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Witamy Was, Drodzy Czytelnicy,
Pracownicy i Studenci Instytutu Psychologii!

Oddajemy Wam do rqk nowy numer naszej
instytutowej gazety WIP, Wiadomosci Instytutu Psycho-
logii. Po dlugiej, prawie piecioletniej przerwie,
zdecydowalismy sie na wznowienie dawnej gazety
z co najmniej kilku powodow.

Po pierwsze mamy nadzieje, ze bedzie ona petnita
funkcje informacyjnq. W WIP-ie bedzie mozna przeczy-
ta¢ zarowno o tym, co dzieje sie w Instytucie
Psychologii, jak i poza nim, bowiem znajdziecie
tu Panstwo aktualne informacje dotyczqce spraw Insty-
tutu, sprawozdania z dziatalnosci licznych Kot Nauko-
wych oraz konferencji naukowych odbywajqcych sie
w naszym miescie, kraju i za granicq.

Po drugie oczekujemy, ze gazeta bedzie polem do
popisu dla studentow, miejscem prezentacji ich pasji,
zainteresowan, talentow i roznego rodzaju umiejetnosci.
Mamy nadzieje, ze bedq oni inicjowac na tamach gazety
dyskusje na tematy zarowno naukowe, jak i kulturalne
upowszechniac rodzaju  osiqgniecia
(ktorych, jak sie orientujemy, jest niemato!).

Wreszcie, po trzecie, pragniemy by WIP byt
pismem bedqcym swego rodzaju wizytowkq naszego
Instytutu, ktore mamy nadzieje, Ze bedzie miato formute
zZywego pisma inspirujqcego i integrujqcego srodowiska
wyktadowcow i studentow.

oraz roznego

Ponadto pragne w imieniu Zespotu Redakcyjnego
podkresli¢, ze ow ksztaltujqcy sie dopiero model naszego
pisma zalezy rowniez od czytelnikow. Pozostajemy
otwarci na nowe propozycje. Czekamy na glosy, listy
i opinie w sprawie WIP-a, dotyczqce zarowno tresci,
jak i formy gazety (adres e-mailowy:
redakcja.wip@gmail.com).

Bardzo sie ciesze z reaktywacji WIP-a! Cieplo
i z nostalgiq wspominam czasy jego dawnej swietnosci,
kiedy zarowno pracownicy jak i studenci z niecierpliwo-
Sciq wyczekiwali kolejnych numerow pisma, a potem
zywo  dyskutowali na podjete w tematy.
Mam ,,nieptonnq’ nadzieje, ze tak bedzie i teraz!

nim

W imieniu Zespotu Redakcyjnego
dr Alicja Szmaus - Jackowska
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Prof. dr hab. Janusz Trempala

-
-

Profesor zwyczajny Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy. Naukowiec i dydaktyk. Obecnie petni funkcje
Dyrektora Instytutu Psychologii UKW, Kierownika Katedry
Psychologii Rozwoju Czlowieka, jest zarazem Czlonekiem-
zatozycielem i Dyrektorem wykonawczym Kurt Lewin Center
for Psychological Research, afiliowanego przy Uniwersytecie
Kazimierza Wielkiego.

Byl rowniez Zastepcq Dyrektora Instytutu Psychologii
(1995-2003), Prodziekanem ds. Nauki Wydziatu Pedagogiki
i Psychologii (2005-2006), Prorektorem ds. Organizacji

i Rozwoju (2006-2008).
Studia psychologiczne ukonczyt na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
w 1977r. Tytut doktora otrzymat w 1984, habilitacje w 1993r. W 2001r. zostat profesorem

w dziedzinie nauk humanistycznych.

iesz¢ si¢ z tego, ze gazeta

naszego Instytutu zatytulowana

Wiadomosci Instytutu Psycho-

logii (WIP) bedzie reaktywowa-
na. Jestem przekonany, ze jest ona
potrzebna glownie z dwoch powodow.
Po pierwsze, zbyt mato wiemy o sobie,
o tym, co dzieje si¢ w instytucie. Mijamy
si¢ na korytarzach i zwykle przypadkowo
dowiadujemy o ciekawych inicjatywach,
projektach i dokonaniach kolegéw. Dotyczy
to  zardwno
dydaktycznych jak i studentow Instytutu.
Po drugie, gazeta moze sta¢ si¢ forum

pracownikéw  naukowo-

wymiany pogladéw na temat problemdw,
jakie napotykamy w zyciu codziennym
1 w funkcjonowaniu Instytutu. Nie bez zna-
czenia jest rowniez i to, ze praca w redakcji
naszej gazety, moze da¢ wiele satysfakcji
tym z nas, ktorzy chca si¢ sprawdzi¢ w pra-
cy dziennikarskiej, albo chca upubliczni¢
swoje refleksje lub poglady, niekoniecznie
zwiazane ze studiami i psychologia oraz
niekoniecznie w formie przeuczonych
wywodow, lecz np. w jezyku prozy, poezji
1 obrazu.

Nowej redakcji WIP-a dzigkuje za
zaproszenie do udzialu w tworzeniu naszej

gazety 1 kontynuowania rubryki ,,M6;j punkt
widzenia...... ”. Przyzna¢ muszg, ze ani moj
mozg, ani moj komputer nie pamigtaja,
kiedy ukazal si¢ ostatni numer WIP-a
w poprzedniej edycji oraz, kiedy ostatni raz
pisatem felieton do tej rubryki. Bylo
to dawno temu. Postaram si¢ pisa¢ systema-
tycznie i w miar¢ ciekawie o sprawach
dotyczacych zycia naszego Instytutu, psy-
chologii oraz probleméw wspotczesnej
nauki. Zapraszam jednak innych do
redagowania tej rubryki. Kazdy z nas ma
prawo do prezentacji ,,Mojego punktu wi-
dzenia....”. Uméwmy si¢ jednak, co do
jednego: ,,mdj punkt widzenia” kazdego
z nas w jakiejkolwiek sprawie nie jest jedy-
nym, absolutnie stusznym 1 niezmiennym.
Ten, kto z tym zalozeniem si¢ nie zgadza
jest fundamentalista, niezaleznie od tego,
czy jest aktywista ,,waznej sprawy” lub pro-
fesorem uniwersytetu. Poglad ten postaram
si¢ rozwina¢ w najblizszym felietonie,
nawiazujac do dyskusji nad dominujacymi
we wspotczesnym $wiecie nauki ,,wielkimi”
$wiatopogladami.

Prof. dr hab. Janusz Trempata
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... WIESCI Z RADY ...

a posiedzeniu Rady Instytutu,

ktore odbylo si¢ w dniu

20 pazdziernika, poruszono bar-

dzo istotne sprawy dotyczacych
Instytutu Psychologii:

1. Prof. dr hab. Roman Ossowski oraz
prof. dr hab. Janusz Trempata przedstawili
informacje dotyczace stanu przygotowan
do wizytacji Panstwowej Komisji
Akredytacyjnej w Instytucie Psychologii,
ktora odbedzie si¢ w dniu 20 — 21 listopada
2009 roku.

2. Dr hab. Hanna Liberska, prof. nadzw.
UKW przedstawita wiadomosci dotyczace
nawigzania migdzynarodowej wspodlpracy
z Uniwersytetem Bohemia w Pilznie.
Wspotpraca bedzie dotyczy¢ wymiany stu-
dentow 1 wykladowcow w ramach progra-
mu Sokrates Erasmus. Obszary wspotpracy
to: psychologia medyczna, praktyka psy-
choanalityczna, psychopatologia, psychote-
rapia, diagnoza psychologiczna, psycholo-
gia zdrowia, spoteczna psychologia
stosowana, diagnoza dla nauczycieli,
psychologia migdzykulturowa, motywacja
uczenia si¢, zarzadzanie soba, umiejetnosci
interpersonalne.

3. Omoéwiono poszerzenie oferty ksztatcenia
w Instytucie Psychologii o nowe kursy
w jezyku angielskim dla zagranicznych stu-
dentéw w ramach programu Erasmus.

4. Dr Ewa Danek przedstawita projekt
hospitacji zaje¢ na kierunku psychologia,
zostal on zaopiniowany 1 zatwierdzony
przez Radg Instytutu.

5. Dr hab. Pawel Izdebski, prof. nadzw.
UKW omowit projekt Regulaminu
Dziatania Komisji ds. Etyki Badan Nauko-
wych przy Instytucie Psychologii UKW
w Bydgoszczy. Celem powotania Komisji
jest konieczno$¢ analizy niektorych projek-
tow badawczych realizowanych przez stu-
dentow 1 pracownikdw naukowo-
dydaktycznych w Instytucie Psychologii.

6. Prof. dr hab. Janusz Trempata zglosit
Inicjatywe organizacji uroczystego benefisu
poswigconego prof. dr. hab. Kazimierzowi
Obuchowskiemu. Spotkanie odbgdzie si¢
w Kawiarni Artystycznej ,,Wegliszek™ 1 jest

zaplanowane na wtorek, 1 grudnia
2009 roku.

Protokotowata:

mgr Joanna Zietarska

Opracowala:

dr Alicja Szmaus - Jackowska
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Kolo Naukowe Psychologii Pracy
i Zarzadzania

Opiekun: dr Elzbieta Kasprzak
Przewodniczaca: Anna Dera
Kontakt: anna_dera@wp.pl

Czlonkowie kota rozwijaja swoja wiedze
1 zainteresowania naukowe z zakresu psycholo-
gii pracy 1 zarzadzania poprzez wyklady,
projekty badawcze, spotkania z przedstawiciela-
mi  poszczegdlnych  dziedzin  naukowych,
wyjazdy, wspolpracg z instytucjami i organiza-
cjami, ktorych przedmiot dziatalno$ci zwiazany
jest z podejmowana przez Koto problematyka.

W ramach swojej dzialalno$ci zorganizowali
kilka spotkan dla czlonkow kota z osobami
zajmujacymi si¢ w praktyce zagadnieniami

zwiazanymi z psychologia i organizacja pracy
oraz zarzadzaniem. Mieli okazj¢ pozna¢ podsta-
wowe elementy prawa pracy, dzigki spotkaniu
z prawnikiem. Brali udzial w warsztacie na
temat stylow kierowania. Zaprosili réwniez
dyrektora dzialu promocji jednej
z najwigkszych w regionie agencji posrednictwa
pracy. Poznali funkcjonowanie takiej firmy,
elementy procesu rekrutacji oraz prawne
podstawy pracy tymczasowej. Ponadto cztonko-
wie KNPPiZ w ramach Dni Nauki 2009 prze-
prowadzili warsztat pt. ,,Trening antystresowy -
jak skutecznie walczy¢ ze stresem?”, ktory cie-
szyt si¢ bardzo duza popularno$cia. W tym roku
akademickim za gléwny cel postawili sobie
realizacje projektu badawczego.

Koto nadal zamierza organizowaé spotkania
z praktykami. Na najblizszy czas zaplanowano
spotkanie z coachami, oraz zajecia z savoir-
vivre w biznesie.

Kotlo Naukowe Psychologii
Roznic Indywidualnych

Opiekun: prof UKW dr hab. Pawet Izdebski
Przewodniczace: Wioletta Waszczak,
Matgorzata Suprynowicz

Kontakt: malgosia.supryn@gmail.com

Koto koncentruje wokot siebie studentow
zainteresowanych roznorodnymi tematami
zwigzanymi z psychologia roznic indywidual-
nych. Dodatkowo podejmuja oni proby
wlasnych badan. Zainteresowania poszczegodl-
nych cztonkéw Kota Naukowego dotycza:

- roznic indywidualnych jakie wystgpuja pomig-
dzy kobietami a mgzczyznami (w tym kierunku
prowadzone sa samodzielne badania), praca nad
skonstruowaniem testu mierzacym ptec,

- nowoczesnych technologii, telefonia komorko-

wa oraz réznice indywidualne, praca nad skon-
struowaniem kwestionariusza okreslajacego
stopien ryzyka nieprawidlowego uzywania tele-
fonu,

- trwaja prace nad polaczeniem pojecia
sztucznej inteligencji z tematyka psychologii,
w badaniach bowiem wykazano, ze sztuczna
inteligencja moze ktamac,

- poczucia bezpieczenstwa u pacjentéw psychia-
trycznych, trwaja prace nad stwierdzeniem
gdzie pacjenci odczuwaja mniejszy lek: w domu
czy w szpitalu psychiatrycznym ,

- neuropsychologicznych zrédet psychologii
roznic indywidualnych, patologii w funkcjono-
waniu ukladu nerwowego 1 stopien wplywu
tych patologii na jako$¢ funkcjonowania
jednostki, trwaja prace nad przygotowaniem
studium przypadku osoby z hypoalgezja.

Kolo Naukowe Studentow Rozwojowych

Opiekun: dr Matgorzata Wojtowicz Dacka
Przewodniczaca: Dobrawa Wieloszynska
Kontakt: knsrozwojowych@gmail.com

Glowne cele:

- poznanie rozwoju cztowieka z réznych
perspektyw,

- pogl¢bianie wiedzy jak wspomagac i stymu-
lowaé rozwoj,

- poznanie ,,rozwojowki” od praktycznej
strony,

- prowadzenie badan nad rozwojem,

- nawiazywanie nowych kontaktow,

- udoskonalanie wtasnego warsztatu,

- spotkania z praktykami, specjalistami,

- a przede wszystkim rozwoj indywidualny!

W ramach naszej dziatalno$ci zorganizowali-
$my warsztat ,,Jak poméc dziecku odreagowac
wlasne emocje?” Bylo to pierwsze spotkanie
z praktykami. W nadchodzacym roku akade-
mickim planujemy kolejne spotkania. To, kto
zostanie zaproszony, a takze plan dziatania zale-
zy przede wszystkim od cztonkow kota.

4
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... DZIALALNOSC KOL NAUKOWYCH ...

Studenckie Kolo Naukowe
Psychologii Spolecznej

Opiekunowie:

dr Magdalena Miotk-Mrozowska,

dr Remigiusz Koc

Przewodniczaca: Magdalena Cieslak
Kontakt: magdalena cieslak@vp.pl
Strona internetowa: www.ps.ukw.edu.pl

Dziatalno$¢ kota jest ukierunkowa-
na na upowszechnianie psycholo-
gicznej wiedzy w  konteksScie
aktualnych zjawisk i problemow
spolecznych,  zaréwno  wsrdd
samych studentéw, jak i w $rodo-
wisku pozaakademickim. Cztonko-
wie SKNPS uczestnicza aktywnie
w krajowych oraz migdzynarodo-
wych  konferencjach, obozach
naukowych oraz prowadza liczne
badania empiryczne.

Obecnie cztonkowie SKNPS realizuja projekt
majacy na celu propagowanie psychologii
w $rodowisku lokalnym. Z tego powodu zostaty

Studenckie

Koto Naukowe

uruchomione cykliczne, otwarte spotkania pod
tytutem ,Porozmawiajmy... Spotkania
z psychologia”, na ktore moze przyjs¢ kazdy,
kto jest zainteresowany ciekawymi wynikami
przeprowadzanych przez nas badan, kto ma
ochote wyrazi¢ swoje zdanie, postuchac opinii
autorytetow w dziedzinie psychologii oraz
wziac udziat w dyskus;ji.

Kolejnym obszarem dziatan SKNPS jest nowy
projekt badawczy dotyczacy relacji bydgosko-
torunskich. Glownym  celem
projektu  jest przeprowadzenie
kompleksowych badan psychospo-
tecznych, ktorych wyniki beda sta-
nowily podstawe dziatan na rzecz
poprawy relacji pomigdzy miesz-
kancami Bydgoszczy i Torunia.

Oprocz tego na spotkaniach kota
prezentowane sa referaty i prowa-
dzone dyskusje na tematy interesu-
jace cztonkow SKNPS zwiazane z psychologia
spoteczna. Ponadto cztonkowie kota angazuja
si¢ w rozne inicjatywy studenckie oraz
dziatalno$¢ naukowa.

Studenckie Psychologiczne Kolo
Naukowe Wolontariatu ,,Niestrudzeni”

Opiekun: dr Joanna Rajang
Przewodniczaca: Milena Rggocka
Kontakt: niestrudzony.ukw(@o02.pl

W organizacyjnych planach sa takze warsztaty
z okazji Migdzynarodowego Dnia Wolontariu-
sza, akcja informacyjno-edukacyjna z okazji
XX rocznicy Uchwalenia Konwencji Praw
Dziecka, oraz akcja dotyczaca przeciwdziatania
uzaleznieniom od nikotyny.

Kok . Ko
ch(;:ytatywﬁer gallllljujerzecz aos?)g NIESTRUDZENI Koto  wspélpracuje z  Centrum
potrzebujacych  (m.in.  akcja > - . Edukacji i Pracy  Mlodziezy

,»Nakretka”). W  tym  roku
w planach jest koncert charyta-
tywny na rzecz O$rodka Terapii -

w Bydgoszczy, ktére organizuje dla
nich ciekawe szkolenia i warsztaty.
Koto shuzy takze przejrzysta baza

Uzaleznien w Nowolipsku.

W nastgpstwie uczestnictwa w wymianie
migdzynarodowej w Austrii powstal pomyst
organizacji wymiany migdzynarodowej studen-
tow, ktora miataby si¢ odby¢ w Polsce.

KO1.0 NRUKOWE WOLONTARIATU

danych na temat miejsc do odbywa-
nia wolontariatu, z informacjami na
przyklad o tym, jak wyglada praca
w danej placowce, oraz czego mozna si¢ tam
nauczy¢.
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Studenckie Kolo Naukowe Psychoterapii mozna podja¢ si¢ badan w  zakresie
psychosomatyki, macierzynstwa, uzaleznien
Opiekunowie: i nie tylko.
mgr Ewa Wyrzykowska,
mgr Anna Kobierecka, N / Ponadto SKNP organizuje spotkania
dr Joanna Lessing-Pernak, Yo %y,  filmowe. Studenci maja okazjg zapoznac
dr Ilona Laskowska i _a 22 sig z filmami cenionych rezyserow oraz
Przewodniczaca: =3 % porozmawia¢ o nich w grupie. Po emisji,
Magdalena Izydorczyk ‘% # Sf\ przeanalizowa¢ je réwniez pod wzglg-
Kontakt: /6,? Mr“’ dem psychologicznym.
magdalena.izydorczyk@gmail.com > -

Koto umozliwia swoim cztonkom prowadzenie
interesujacych ich badan. W tym celu Koto
podzielone jest na sekcje. Poszczegolne sekcje
zajmuja si¢ okres$lona tematyka. Migdzy innymi

Na spotkania kota sa takze zapraszani
goscie. W duzej mierze kto zostanie zaproszo-
ny, zalezy od cztonkéw kota. To oni zglaszaja
swoje propozycje. Beda to osoby zwiazane
z psychoterapia.

Dodatkowa aktywnos$¢ studencka w Instytucie Psychologii

Polskie Stowarzyszenie Studentéw
i Absolwentow  Psychologii (PSSiAP)
powstato w lipcu 1997 r. Idea narodzita sig
na Uniwersytecie Warszawskim, jednakze
w krétkim czasie inicjatywa stworzenia silnego
ogolnopolskiego stowarzyszenia, dzialajacego
na rzecz integracji srodowiska psychologiczne-
go, oraz propagowania psychologii w spote-
czenstwie spotkala si¢ z zaintere-
sowaniem innych osrodkow aka-
demickich w kraju. Obecnie
cztonkowie Stowarzyszenia dzia-
laja w 8 miastach: Bydgoszczy,

pracownikow uczelni i zaproszonych gosci;
zebrane podczas tego $wigta symboliczne pie-
niazki przekazywane sa na zakup ksigzek do
Biblioteki w Instytucie Psychologii.)
- Projekt ,,Gdzie mozna
po psychologii?”

- Szkolenia dla cztonkéw PSSiAP.

pracowaé

Bydgoskie biuro PSSiAP aktyw-
nie wlacza si¢ rOwniez w organi-
zacj¢ ogolnopolskich projektow,
takich jak: Przyjazd dzieci
ze Strefy Gazy do Polski,

Gdansku, Lublinie, f.odzi, Opo-
lu, Poznaniu, Warszawie i Wro-
clawiu.

Biuro PSSiAP w Bydgoszczy zostato zatozone
w pazdzierniku 2001 r. i od tego czasu dziala
preznie na rzecz m.in. studentéw i pracownikow
Instytutu Psychologii UKW. Jego dziatalnos¢
z roku na rok si¢ poszerza, lecz w ciagu o$miu
lat udalo si¢ czlonkom bydgoskiego biura
wypracowac projekty, ktore zgod-

nie z tradycja sa realizowane.

Poiskie Stowarzyszenie Studentow | Absolwentow Psychologii

organizowany przez Kancelarig
Prezydenta RP, podczas, ktdrego
mieliSmy mozliwo$¢ prowadzi¢
z dzie¢mi warsztaty. Czy tez akcja Caritas skie-
rowana do dzieci z rodzin poszkodowanych
podczas powodzi. Mielismy mozliwos¢é popro-
wadzenia zaje¢ dla dzieci przebywajacych
wowczas w Przysieku koto Torunia.

Poza tym, od 1998 PSSiAP jest
cztonkiem Europejskiej Federa-

Sa to: www.pssiap.org  cji Stowarzyszen Studentéw
- ,,Ztotowka dla brzuszka” e-mail: ~ Psychologii — EFPSA i wylacz-
- Andrzejki ) | nym jej przedstawicielem na tere-
- Bal Psychologa bydgoszcz@pssiap.org nie kraju. Dzigki temu nasi czton-
- Dzien/Dni Psychologa kowie moga bra¢ udziat m.in.

- Dni Warsztatéow (Od trzech lat

nieroztacznie wpisane do kalendarza imprez
naukowo-kulturalnych Instytutu Psychologii;
podczas tego S$wigta studenci psychologii
uczestnicza w warsztatach prowadzonych przez

w migdzynarodowych konferen-
cjach, kongresach, projektach, wymianach.

Materialy zebrata:
Marta Kania
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Wywiad z Dyrektorem Instytutu Psychologii —

- prof. zw. dr. hab. Januszem Trempala

W ostatniej chwili zmienil zdanie — zamiast pojs¢ na chemie¢ wybral psychologie.

W wolnej chwili lubi zbijaé¢ deski, kosi¢ trawe, jezdzi¢

skuterem po polach,

spedzac czas z rodzing daleko od ludzi. Dla studentek od lat jest intelektualnym

obiektem westchnien...

WIP: Panie Profesorze, jak to si¢ stalo,
Ze ponownie, po 5 latach, mozemy czyta¢
WiadomosSci Instytutu Psychologii - WIP?

PROFESOR JANUSZ TREMPALA:
No céz, pytanie jest proste, ale nie wiem jak
na nie odpowiedzie¢. O reaktywacji WIP-a
zaczeliSmy mysle¢ pod wptywem rozmow ze
studentami, ktérzy widzieli sens funkcjono-
wania gazety informujacej o wydarzeniach,
osobach, osiagnigciach i planach dziatalno$ci
studentow oraz pracownikéw Instytutu.
Przedsigwzigcie to nie byloby jednak
mozliwe bez inicjatywy

trudniejsza, bo zajmuje uwage wieloma drob-
nymi sprawami, czasami wydawaloby sig¢
btahymi, ktore okazuja si¢ jednak by¢ podsta-
wowe z punktu widzenia ,,codziennego”
funkcjonowania uczelni. Po drugie, kierowa-
nie jakakolwiek instytucja i na kazdym pozio-
mie jest tatwe, jesli role w niej sa dobrze
zdefiniowane i kazdy ,,robi swoje”, zgodnie
z przepisem tej roli i1 tak dobrze jak to tylko
potrafi. Z tego punktu widzenia kierowanie
naszym Instytutem nie jest specjalnie trudne.
We wszystkich jednostkach organizacyjnych
oraz obstudze instytutu pracuja osoby kompe-
tentne, ktore wiedza, co oraz

dr Ewy Danek, zastgpcy
dyrektora ds. dydaktyki
oraz bez zaangazowania
grupy studentéw i pracow-
nikow, ktorzy podjeli decy-
zje¢ o utworzeniu zespotu
redakcyjnego. Mam na-

,wJesli kawa to...”

Rano i w pracy z przelewowej
kawiarki, a na wakacjach
podwdjne esspresso ze Smietankq
oddzielnie.

jak robi¢ i — tak mi si¢ zdaje
— raczej lubia swoja prace.
Wielokrotnie mieliSmy réw-
niez okazje¢ si¢ przekonac,
ze mamy wspaniatych stu-
dentow. Sa oni madrzy i —
niezaleznie od tego, co to

dzieje, ze wszyscy wlaczy-

my si¢ w tworzenie tej gazety, dostarczajac
teksty informujace o wydarzeniach z Zycia
Instytutu, swoje komentarze w rdznych
sprawach, eseje dotyczace nie tylko proble-
matyki psychologicznej, a nawet zdjecia
niekoniecznie z konferencji naukowych.
Mysle, ze gazeta powinna mie¢ rowniez swoj
dziat kulturalny.

WIP: Czy trudno jest pelni¢ funkcje Dy-
rektora Instytut Psychologii?

PROFESOR: W ostatnich kilku latach
pracowatem w dziekanacie 1 rektoracie.
Na podstawie swojego administracyjnego
doswiadczenia mogg z pelna odpowiedzialno-
Scia powiedzie¢ o dwodch sprawach.
Po pierwsze, funkcja dyrektora Instytutu jest

znaczy — s3 dobrze wycho-
wani. Podziwiamy ich gotowos$¢ do wspot-
pracy oraz podejmowane w sposob odpowie-
dzialny inicjatywy ozywiajace Instytut.

WIP: Jakie zmiany planuje Pan Profesor
wprowadzi¢ do naszego Instytutu jeszcze
w tym roku akademickim? Czego mozemy
si¢ spodziewac?

PROFESOR: Dziatalnos¢ Instytutu jest
dobrze zorganizowana 1 nie ma potrzeby
wprowadzania zasadniczych zmian. Nie zna-
czy to, ze nie bedziemy podejmowali prob
doskonalenia tej dzialalno$ci 1 poprawy bazy
instytutu. Mamy ro6zne pomysly i plany, nad
ktérymi obecnie intensywnie dyskutujemy,
wstuchujac si¢ w opinie pracownikéw oraz
studentow. Wszystko zalezy jednak od
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mozliwosci kadrowych i finansowych, a tak-
ze ram formalno-prawnych okreslajacych
zasady 1 zakres funkcjonowania Instytutu.
Ale odpowiadajac wprost na pytanie o plano-
wane w tym roku zmiany

studiow na Kkierunku psychologia.
Czy w najblizszych latach czekaja nas ko-
lejne ,,nowo$ci” w programie nauczania
psychologii?

wspomnie¢ chciatbym
o trzech zadaniach remon-
towo-inwestycyjnych.

Po pierwsze,
w przerwie migdzyseme-
stralnej zostanie przepro-

»Jesli sport to...”

Tylko jedna dyscyplina sportu, ktorq
uprawiam systematycznie, 7 lubosciq
i wyczynowo — lezenie na czas.

PROFESOR: Rozumiem,
7ze pytanie o ,,nOWoSci”
W programie nauczania
psychologii  wyraza sar-
kazm, do ktorego studenci
maja prawo, szczegolnie ci,

wadzony po 13 latach eks-

ploatacji remont czgsciowy skrzydta A ze
srodkow pozyskanych od Dziekana wydziatu
(szkoda, ze nie starcza pieniedzy na catosc).
W jego ramach zmodernizujemy sale¢ wykta-
dowa nr 2. Juz teraz przepraszamy studentow
niestacjonarnych za ewentualne utrudnienia
w trakcie planowanych wowczas zjazdow.

Po drugie, staramy si¢ uruchomic
dodatkowe miejsca parkingowe dla studen-
tow na placu za budynkami na wprost zapaso-
wej bramy wjazdowej. Wigkszej liczby
miejsc parkingowych potrzebuja gléwnie stu-
denci niestacjonarni przyjezdzajacy do nas
samochodami. Mam nadziej¢, ze odpowied-
nie stuzby uniwersytetu uporaja si¢ z tymi
pracami szybko.

Po trzecie, uruchomiliémy procedure
przygotowania wniosku inwestycyjnego do
Regionalnego Programu Operacyjnego
,.Infrastruktura i sSrodowisko” na dokonczenie
rozbudowy Collegium Psychologicum o do-
datkowe skrzydlo z sala audytoryjna na
300 os6b i kilkoma innymi pomieszczeniami
poprawiajacymi warunki lokalowe Instytutu.
Czynimy to glownie z mysla o powigkszeniu
bazy naszej biblioteki, poszerzeniu dzialalno-
sci Akademickiego Centrum Pomocy Psycho-
logicznej 1 Kazimierzowskiego Uniwersytetu
IIT Wieku itp., a takze przewidujac dalszy
rozw0j kadrowy 1 organizacyjny Instytutu.
W ramach tego wniosku przygotowane jest
juz studium funkcjonalno-uzytkowe i projekt
architektoniczny. Wniosek nasz uzyskal po-
parcie Rektora UKW, ktéry jednocze$nie
obiecuje znalezienie $rodkdw na pokrycie
tzw. ,,wkladu wilasnego” w przypadku uzy-
skania dotacji RPO na realizacj¢ projektu.

WIP: Na przestrzeni 3 ostatnich lat mieli-
Smy do czynienia ze zmianami w siatce

ktorzy doswiadczyli ostat-
nio licznych zmian w siatkach studiow
(2 1 3 rok - przypis redakcji). Od razu jednak
nalezy powiedzie¢, ze modyfikacje te zostaly
wymuszone zmianami W ministerialnych
standardach nauczania oraz zarzadzeniami
rektora w ramach programu oszczg¢dnoscio-
wego dla uni-
wersytetu. W
biezacym roku
akademickim
wprowadzamy
nowa  siatke,
miejmy nadzie-
j¢, ze na dhugi
czas. Biorac
pod uwage opi-
nie nauczycieli
akademickich
oraz  studen- |
tow, w siatce " .
tej udato sig:
(a) zwigkszyc
liczbe  zajec¢”
realizowanych w grupach laboratoryjnych,
co jest wazne w nauczaniu umiejetnosci prak-
tycznych; (b) zwigkszy¢ liczbg zaje¢ do
wyboru (do okoto 40 % oferty programowe;j),
co powaznie poszerza mozliwos¢ tworzenia
przez studenta witasnej Sciezki edukacyjnej;
(c) udato si¢ takze zmieni¢ kolejnos¢ realiza-
cji niektorych przedmiotow, ukladajac
je w bardziej spojna merytorycznie sekwencje
nauczania psychologii.

WIP: Czym jest akredytacja, w ktorej
bierze udzial teraz nasz Instytut?

PROFESOR: No wlasnie, oczekujemy wizy-
tacji Panstwowej Komisji Akredytacyjnej
w dniach 20-21 listopada 2009 roku. Komisja
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... WYWIAD Z... ...

ta bedzie oceniala wszystkie aspekty ksztatce-
nia w naszej uczelni na kierunku psychologia.
Cztonkowie tej komisji beda kontrolowali
dokumenty i dziatalno$¢ administracji central-
nej i wydziatowej, obecni beda w Instytucie,
beda chcieli rozmawia¢ z pracownikami i stu-
dentami, mozna spodziewac si¢ ich obecnosci
na odbywajacych si¢ w tych dniach zajeciach.
Wynikiem tej kontroli bedzie decyzja o przy-
znaniu akredytacji dla kierunku, tj. uprawnie-
nia do ksztalcenia przez nasz uniwersytet
studentow na jednolitych studiach magister-
skich w zakresie psychologii. Gwoli $cistosci
bedzie to decyzja o przedluzeniu akredytacji,
ktora uzyskaliSmy po raz pierwszy
w 2003 roku.

WIP: Jak teraz prezentuje si¢ nasza
psychologia?

rok studiow? Czy widzi Pan, patrzac na
tych mlodych ludzi, jakie$ podobienstwa do
siebie z tamtego okresu?

PROFESOR: Doktadniej mowiac, przyjeli-
smy w tym roku akademickim 60 studentéw
na studia stacjonarne oraz ponad 100 studen-
tow na studia niestacjonarne. Czy jest jakie$
podobienstwo pomigdzy studentami pierw-
szego roku dzisiaj 1 w czasach, gdy rozpoczy-
natem studia, tj. w latach 70-tych XX wieku?
Zartujac, méwie czasami, Ze na stu-

dia przychodza coraz mlodsi studenci. Mo-
ze si¢ zdziwicie, ale - w mojej ocenie - od
,,moich czasOw” wiele sie¢ nie zmienito.
Wskaza¢ moge wigcej podobienstw niz réznic
pomigdzy nami w latach 70-tych i obecnym
pokoleniem studentow. By¢ moze rzeczywi-
stos¢ 1 my sami byliSmy

- S bardziej ,szarzy”, ale...
PROFESOR: Ostatnie »Jesli czas wolny.... czasami mysl¢ sobie,
4 tygodnie tposw1gc1h:my Spedzam czas wolny cytajac gazety, fie . jest to po%lqd meprawci
"Raportu samooceny” na. | Jetdie skuterem po polach ilasach | oL PN G S
,s’ze;o Instytutu, ykt(’)ry oraz lubig pracowaé fizycznie prl())py;gandy. B}?liémy bog
zostal wystany do mini- (1. gr zebm:‘.wziemf', {‘OSié trawe, wiem ,kolorowi”, niekto-
sterstwa. Prace nad tym zbijac deski, itp.) rzy bardzo dobrze ubrani,
dokumentem, mimo ze kanonem

zgodnie z

wymagaly duzego wysil-

ku, to byly potrzebne, aby lepiej uswiadomic
sobie mocne strony Instytutu, ale takze
stabsze, ktore wymagaja poprawy. General-
nie, samoocena wypada dobrze, spelniamy
wszystkie wymagania wynikajace ze stosow-
nych przepis6w i mamy si¢ roOwniez czym
pochwali¢, co réwnocze$nie stanowi o specy-
fice bydgoskiej psychologii w poréwnaniu
z innymi o$rodkami.

Za zaangazowanie (i poswigcenie
niejednokrotnie swojego prywatnego czasu)
w spraw¢ niezwykle wazna dla naszej firmy,
chcialbym podzigkowa¢ przede wszystkim
cztonkom zespotu przygotowujacego ten
raport: Panu prof. R. Ossowskiemu,
dr E. Danek, prof. H. Liberskiej,
dr R. Kocowi oraz Pani K. Michalskiej,
a takze Paniom J. Zigtarskiej i M. Matelskie;j.

WIP: W tym roku ponad 100 oséb (w try-
bie stacjonarnym i niestacjonarnym)
rozpoczglo studia na kierunku psychologia.
Czy Pan Profesor pamigta swoj pierwszy

owczesnej mody. ByliSmy
weseli, potrafilismy si¢ bawi¢ w podobny jak
dzisiaj sposob, kluby oraz muzyka pop-
1 hard-rockowa juz istniala (no moze... nie
byto dobrego piwa, ale taniego wina i wodki
nigdy nie brakowato!). Podobnie jak dzi$
wielu z nas studiujac pracowato, dorabiajac
w oOwczesnych studenckich spoétdzielniach
pracy (pamigtam pracg w zakladach
Cegielskiego, ktore dzisiaj upadaja). Jasne,
ze jako$¢ zycia wspotczesnych studentow jest
wyzsza, ale... wydaje mi sig, ze jakos¢ zycia
intelektualnego woéwczas byla.... jesli nie
wyzsza, to przynajmniej inna. I w tym obsza-
rze dostrzegam najwazniejsze rdznice.
Nie istnial globalny system wymiany
informacji. Nie mieli$my tak tatwego jak dzi$
dostgpu do zagranicznej literatury. Nie znali-
$my $wiata (pierwszy raz za granicg wyjecha-
tem w 1990 roku i to od razu na wielki $wia-
towy kongres, co przezylem jako pewnego
rodzaju szok). Moze wtasnie dlatego czytali-
smy wowczas wigcej ksiazek 1 wiecej dysku-
towaliSmy na temat lektur, wymieniajac
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si¢ wiedza i pogladami w bezposredniej dys-
kusji. Z tego samego by¢ moze powodu,
wigksza role w naszej edukacji odgrywali
profesorowie jako zroédto wiedzy i okreslo-
nych szkoét myslenia, ktéore wspodtczesnie
~rozmyty si¢” albo raczej zunifikowaty
w efekcie globalizacji.

WIP: Jak to si¢ stalo, ze Pan Profesor
wybral psychologie?

PROFESOR: Do dzisiaj sam si¢ nad tym
zastanawiam. W liceum wy-

zdecydowana  wigkszo$¢). Przychodzicie
z jakim$ takim strachem w oczach, dobre
uczennice 1 corki swoich rodzicow.
Po dwoch-trzech latach niektérych z was nie
poznajg. Nabywacie pewnos$ci siebie, zmie-
niacie swoj wyglad, sposéb ,,noszenia sig”,
a nawet sposob mowienia. Dotyczy to takze
wielu studentow studiow niestacjonarnych.
Studia, to nie tylko nauka formalna, ale takze
okres dorastania do samodzielnosci 1 klaryfi-
kowania swej tozsamosci. Im jestem starszy
z tym wigksza przyjemnoscia obserwuj¢ ten
ciekawy proces przeksztal-

bratem fakultet biologiczno-
chemiczny, myslac o studio-
waniu chemii. Na miesiac
przed terminem wystania

»Jesli wakacje to...”

Z rodzing i daleko od ludzi.

cania si¢ osoby wkraczajacej
w dorostos¢, ktory w przy-
padku studentow nastgpuje
wlasnie w tym okresie ich

dokumentéw nagle zmienilem

decyzje 1 jestem psychologiem. Wigcej,
podjatem studia z mysla o praktyce psycholo-
gicznej a jestem profesorem psychologii.

WIP: Czy zauwaza Pan u siebie wplyw
tradycji rodzinnych na wybdér pracy
naukowej?

PROFESOR: Wywodze si¢ z rodziny
o nauczycielskich tradycjach 1 rownoczes$nie
o duzych ambicjach naukowych. Zdecydowa-
na wigkszos¢ moich réwiesnikéw w rodzinie
powiela w jaki§ sposob kariery zawodowe
swoich rodzicow: sa nauczycielami, profeso-
rami szkot S$rednich 1 szkét wyzszych
(co ciekawe, takze ich wspoimatzonkowie).
Zastanawiam sig, czy jest to efekt wptywu
genow czy Srodowiska dziadkow, rodzicow,
ciotek 1 wujkow-nauczycieli, w ktorym wyro-
slismy. Zapewne jednego i drugiego. Docho-
dze¢ jednak do wniosku, ze Harris nie ma
racji, gloszac na gruncie genetyki zachowa-
nia poglad o znikomym wplywie Srodowi-
ska rodzinnego na rozwoj czlowieka.
Trudno jest si¢ odcia¢ od korzeni intelektual-
nych i socjokulturowych srodowiska rodzin-
nego. Motywacje i ambicje zyciowe maja
tre$¢, ktora dziedziczymy spolecznie.

WIP: 5 lat studiow to szmat czasu.
Czy obserwuje Pan Profesor jakie§ zmiany
w tym okresie zZycia u swoich studentow?

PROFESOR: Tak, widze, szczegolnie
wsrod kobiet (moze dlatego, ze jest ich

zycia.
WIP: Czy wykladowca moze pojsé
ze studentami na piwo?
PROFESOR: Jako student chodzitem

ze swoimi wyktadowcami na piwo. Ponadto,
wtedy modne byto przechodzenie ze studenta-
mi na TY. Nie czutem si¢ w takich sytuacjach
komfortowo. Przejscie na TY przy piwie
skraca dystans 1 latwiej jest wtedy zwymy-
sla¢, obrazi¢, powiedzie¢ co$, co nie przystoi,
itd.. Dziata to w dwie strony. Obserwowatem,
z jaka tatwoscia przychodzito niektorym
,»ob$miewanie” swojego nauczyciela, gdy nie
musieli zwracaé si¢ do niego ,,Panie dokto-
rze”. Z drugiej strony widzialem w takich sy-
tuacjach naduzycia wyktadowcow. Z tych
powodow nie przechodzg tatwo ze studentami
na TY 1 pije¢ z nimi alkohol tylko wtedy,
gdy jest dobra ku temu okazja. Jestem zwo-
lennikiem kultury bycia razem z poszanowa-
niem statusu roli jaka pelnimy w uniwersy-
tecie, ktora nie wyklucza przyjazni i otwar-
tosci w kontaktach.

WIP: Dzigkujemy Panu Profesorowi
za udzielenie wywiadu. Trzymamy kciuki
za wyniki akredytacji naszej psychologii!

Wywiad przeprowadzity.
Karolina Piechurska
Anna Strzezynska
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itamy serdecznie w imieniu wszystkich doktorantow Instytutu Psychologii

w dziale poswigconym naszym planom, do$wiadczeniom oraz refleksjom
psychologicznym naukowo-praktycznym. Kazdy z nas interesuje si¢ inna dziedzing psycho-
logii, kazdy z nas ma swoje naukowe pasje. Na tamach kolejnych numeréw WIP-a
bedziemy chcieli zaprezentowaé nasze sylwetki naukowo — zawodowe oraz dotychczasowe
do$wiadczenia. Mamy nadziej¢ zaciekawi¢ Panstwa, zaskoczy¢, zachwyci¢, zaintrygowac
niejedna historia 1 niejedna informacja z naszego doktoranckiego zycia. W pierwszym
wydaniu podzielity$Smy si¢ z Panstwem refleksjami z pierwszych naukowych zagranicznych

podrozy. Przezyjcie to jeszcze raz razem z Nami!

Anna Gluska
Paulina Mrozinska
Martyna Binkowska

DOKTORANT NA LITWIE: PALCEM PO MAPIE
REFLEKSJE Z POBYTU NA XIV EUROPEAN CONFERENCE
ON DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY 2009

Migdzynarodowe debiutantki. Przed
wyjazdem potrafitySmy jedynie wskazac¢
palcem na mapie, gdzie jest Wilno.
Pierwszy raz odwiedzatySmy zagraniczna
uczelnige. Emocje. Cate spektrum. Przeraze-
nie, a za chwile zaciekawienie, ktore ci¢zko
bylto okietznac.

Konferencje naukowe stanowia staty
element dziatalnosci naukowej pracowni-
kéw  uczelni 1  doktorantdow. Bez
bezposredniej wymiany do$wiadczen na-
ukowych, prezentacji wynikow aktualnych
badan, mozliwos$ci spotkania 1 zaangazowa-
nej dyskusji uprawianie nauki jawiloby si¢
jako mato interesujace. W ubieglym roku
akademickim miaty$my okazjg uczestniczy¢
w kilku ciekawych konferencjach. Jednak
udziat w migdzynarodowej konferencji
to dla mtodego doktoranta szczegdlnie waz-
ne doswiadczenie, tym bardziej ze pierwsze,
a zatem niezapomniane. ..

POCZATKI BYWAJA TRUDNE
Doktadnie rok temu na jednym z ze-
bran naukowych Katedry Psychologii
Rozwoju Cztowieka, nasz opiekun nauko-
wy, prof. Janusz Trempala przekazat
informacj¢ o mozliwosci uczestnictwa
w X1V European Conference

on Developmental Psychology, ktora odbg-
dzie si¢ w sierpniu 2009 r. w Wilnie. Nie
zastanawiajac si¢ dlugo (a wilasciwie bez
zastanowienia),  podjetySmy  decyzj¢:
,wJedziemy!” Od razu pojawit si¢ pomyst
na temat posteru. Zdecydowaly$my,
ze chcemy dokona¢ dodatkowej analizy
danych zgromadzonych w ramach pracy
magisterskiej. Paulina przygotowata poster
nt. Loneliness in the marriage: the
comparision of partners’  estimations,
natomiast Martyna - Styles of competitors’
doping with the consequences of Cash on
the speedway track depending on age and
training period. Po konsultacji
z prof. Trempala wyslalySmy zgloszenie
wraz z abstraktami 1 nasze propozycje
zostaly przyjete.

GOTOWI DO STARTU? START!

Pochtonigte innymi obowiazkami na
uczelni i odleglym terminem konferencji nie
myslaltySmy intensywnie o przygotowa-
niach do ECDP 2009. Jednak zblizajacy
si¢ termin uiszczenia oplaty konferencyjnej
i perspektywa braku funduszy na wyjazd
przyczynita si¢ do tego, ze temat
konferencji powracal. Niebawem pojawita
si¢ mozliwo$¢ ubiegania si¢ o stypendium

T VINVIOLAOA VIDAZ 777
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dla doktorantow przyznawanego przez
Urzad  Marszatkowski ~ Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego. Przygotowaly$Smy
starannie projekt 1 po konsultacjach
z naszym profesorem zlozyly§my wniosek
do  konkursu. Dzigki  przyznanemu
stypendium mogly$my sfinansowaé caty
pobyt na ECDP 2009.

Oproécz przygotowan organizacyjnych
1 zwiazanych z nimi komplikacjami
(np. dlugie oczekiwanie na wydanie karty
kredytowej, nieuprzejmos¢ kasjerek na
dworcach  kolejowych,  poszukiwanie
litewskiej waluty) czekato nas przygotowa-
nie posteréw. I tak w ciepte wakacyjne dni
pracowaty$my nad ich projektami w jezyku
angielskim. Potem jeszcze graficzna obrob-
ka, wydruk 1 jesteSmy gotowe do
wyjazdu...

PODROZ W NIEZNANE

Pierwszy etap podrozy to: Bydgoszcz
Gléwna — Warszawa Centralna. Ta trasa jest
nam bardzo dobrze znana, takze zattoczony
pociag i inne udogodnienia nie byty dla nas
zaskoczeniem. Drugi etap to wieczorno-
nocna podr6z autokarem relacji: Warszawa
Centralna — Wilno. CzulySmy si¢
,Wyrdznione”, gdyz trafilySmy na miejsca
z fotelami bez funkcji ,rozkladania sig
w celu przespania si¢”. Pasazerki siedzace
przed nami te funkcje posiadaty 1 korzysta-
jac z niej, znacznie ograniczyty 1 tak
,ograniczona przestrzen” siedzenia.
W trosce o zachowanie dobrych stosunkow
z litewskimi sasiadami nie upomniatySmy
si¢ 0 swoje 1 w trudnej do opisania pozycji
siedzace] przetrwalySmy ten etap podrozy,
probujac  zasna¢. Na  przedostatnim
przystanku w Kownie, znaczna cz¢$¢ pasa-
zerow opuscita autokar i wtedy mogly$Smy
do woli wybiera¢ rozktadane fotele. Szkoda
tylko, ze do Wilna byto juz bardzo blisko...
Kierowca o 8.00 rano oznajmil, ze dzigkuje
za wspolna podrdz i nieco zaspane wysia-
dltyS$my z autokaru. Wilno przywitato nas
deszczem. WypakowatySmy bagaze, caly
czas pamigtajac o tubach z posterami, ktore
ze wzgledu na swoje gabaryty, a gléwnie
zawarto$¢ byly kluczowym elementem tej

podrézy. Pomimo ograniczonej sprawnosci
poznawczej uswiadomity$my sobie,
ze zegar na dworcu w Wilnie wybija
godzing 7.00, a z autokaru wysiadltySmy
o 8.00... Kto by pomyslal, ze na Litwie
obowiazuje inna strefa czasowa? Przeciez to
tak blisko Polski. WyciagnegltySmy mapg
w celu odnalezienia hotelu PANORAMA,
w ktérym miatySmy si¢ zatrzyma¢ i tu
kolejna niespodzianka. Gdy autokar odje-
chal, po drugiej stronie ulicy wytonil sig¢
budynek z czerwonym napisem PANORA-
MA HOTEL. Dotychczas az tak blisko
dworca nie mieszkatySmy... a do tego
w sasiedztwie Restauracji McDonald’s.

Nie ukrywajac zadowolenia z zakon-
czonej podrozy, spacerkiem z tubami i nie-
docenianym wynalazkiem czaséw wspot-
czesnych-torbami na koétkach-poszty$my
do hotelu zakwaterowaé sie. W zwigzku
z tym, ze za oknem deszcz, zimno,
my niezbyt wyspane, a konferencja rozpo-
czyna si¢ dopiero wieczorem, udaty$Smy si¢
na odpoczynek. Zaznaczamy, ze miatySmy
pokoj dwuosobowy, tzn. z dwoma osobny-
mi t6zkami.

CO JA TUTAJ ROBIE?
Trasa na Mykolo Romerio Universitetas
z hotelu Panorama wiodla przez cale
miasto. Na przystanku autobusowym znaj-
dujacym si¢ na Placu Katedralnym prébo-
waty$my dowiedzie¢ si¢ od mieszkancow
Wilna, ktora linia na Uniwersytet. Miodzi
nie rozumieli polskiego, angielskiego tez
nie. Dopiero Panie w sedziwym wieku zare-
agowaly. ,, A Wy z Polski? A z ktorego
miasta? Tez bylySmy w Polsce w.... roku”.
Pierwszy dzien. Trolejbus i autobus. Komu-
nikacja taczona. Przez niemal godzing czu-
watySmy nerwowo, spogladajac na tablice
elektroniczna 1 widok za oknem, czy to juz
nasz przystanek. Ulge poczuty$Smy, gdy
okazalo sig, ze nie jesteSmy jedynymi oso-
bami udajacymi si¢ wlasnie na uczelnig.
W miescie tatwo mozna bylo zidentyfiko-
wac uczestnikow konferencji — duze, bezo-
we, parciane ,biotorby” 1 identyfikatory
na niebieskich smyczach. Trafiony zatopio-
ny. Mykolo Romerio  Universitetas.
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Gigantyczny 1 nowoczesny budynek.
Z kazdej strony nadciagaja ludzie. Caty
$wiat. Tacy rdézni, a wszyscy z tym samym
celem. Jak dobrze, ze jesteSmy we dwie.
Rejestracja 1 organizacyjne zamieszanie.
Czego$ brakuje. O czym$ zapomniano.
Pilnujemy si¢ wzajemnie. Wspomagamy
si¢ razem swoimi umieje¢tnosciami jezyko-
wymi. Gotowe. Ogromna sala. Caty $wiat.
56  krajéw. O$miuset  uczestnikdw.
My tutaj? Niemozliwe.

NO RISK

NO FUN!
Spogladatysmy
w ksiazke, gdzie roz-
pisane byly wszyst-
kie zajgcia. Wykla-
dy, sympozja, panele
dyskusyjne, sesje
posterowe. 5 dni. Od
rana niemal do nocy.
Ambitne doktorantki
dopadta  frustracja.
Tyle zaje¢ w jednym
czasie, co wybrac?
Przeciez nie moze-
my by¢ na wszyst-
kim. Nie miaty§my
jeszcze  na  tyle

odwagi, zeby si¢
rozdzieli¢.  Podroz
z  hotelu  dhuga,

a pierwsze sympozja
od samego rana. Nie
bylo szans, zeby
zdazy¢ 1 na dodatek dozy¢ do kofica dnia.
Nauczone przyktadem poszukamy nastep-
nym razem hotelu blizej uczelni. Wybiera-
lySmy zajecia, nie znajac prowadzacych.
Kierowaly$my si¢ jedynie tematami poda-
nymi w ksiazce. Nie obylo si¢ bez niespo-
dzianek. Czgsto pod nazwami blokow tema-
tycznych, kryto si¢ zupeinie co$ innego niz
oczekiwaty§my. Jedynie wyjScie to otwo-
rzy¢ swoj umyst 1 przyja¢ ze spokojem kaz-
da nowa wiedze. Porzuci¢ oczekiwania, za-
akceptowa¢ niespodzianki 1 doswiadczac,
ile si¢ da.

NIE BOJ SIE WYBIERAC!

Potrzeba réwnowagi. My o Nia nie
zadbaty$my. Wysitek umystowy
1 uczestnictwo w zajeciach musi by¢
zrdbwnowazone odpoczynkiem i czasem bez
uczelni. Naukowo chciaty§my za duzo jak
na pierwszy raz. Potrzeba wigcej spokoju.
Za kolejnym razem, jak komunikacja
w jezyku angielskim bgdzie duzo sprawniej-
sza, zmegczenie bedzie mniejsze. Poki
co kazde zajecia w jezyku obcym to wysi-
tek. Wysitek, by skorzysta¢ jak najwigce;.
Trzeba z wyprzedze-
niem wybra¢ sobie
zajecia 1 trzymac si¢
swoich wlasnych
ustalen. Nie daé sig
wyrzutom wlasnego
sumienia, ze co$ za-

niedbaliscie.  Nasze
sumienia  krzyczaly
wyjatkowo  glosno.

Niepotrzebnie. Wy-
bratySmy zmeczenie.
Nastepnym razem
poprawimy si¢. Obie-
caty$my sobie.

ALE O CO
CHODZI?
Po polsku czasem
trudno zrozumie¢ na-
ukowca, a co dopiero
po angielsku. Nie
byly$my przygotowa-
ne na to, ze pojawimy
si¢ na zajgciach, podczas ktérych nie zrozu-
miemy ani jednego slowa. Jezyk angielski
w wykonaniu Szwedéw, Finéw i Norwe-
goébw. Specyficzny 1 niewyrazny cichy
angielski. Siedzialy$Smy przez dwie godziny
wpatrzone w prowadzacego, probujac
czyta¢ mu z ust, gdyz wypowiadane stowa
absolutnie dla nas nic nie znaczyty. Frustru-
jace uczucie. Sposrdod tylu proponowanych
sympozjow, wybralySmy akurat rozwdj
moralny, a prawie nic nie wyniosty§my. Nie
prawda. Doswiadczenie. Trzeba si¢ oshu-
chaé, oswoi¢ z obca wymowa, akcentem,
sposobem kierowania stow prowadzacych
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bardziej do siebie niz do stuchaczy. Cale
szczgscie, ze bylySmy tam we dwie. Po
zakonczonym sympozjum poskladaly$Smy
zrozumiane zdania i doszltySmy do wspdlne-
go wniosku. Badania nad rozwojem moral-
nym na $wiecie coraz czgsciej obejmuja
sfer¢ duchowa czltowieka, a tym samym
jego wiar¢ 1 wyznawang religi¢. Nie mozna
pomina¢ tego aspektu zycia, jezeli chce sig
wnioskowa¢ o specyfice rozwoju moralne-
go jednostki. Grupa badanych bywaja nie-
rzadko duchowni. Jest wniosek koncowy.
Jednak w zespole sita. BylySmy nieco roz-
czarowane dominacja tematyki z zakresu
psychologii rozwojowej dziecka, a szcze-
gbélnie  kompetencji  komunikacyjnych,
nad wyczekiwang przez nas problematyka
rozwoju cztowieka dorostego. Jednak odna-
laztySmy interesujace nas  sympozja
1 wyktady. Na poczatku porwatl nas wyktad
prof. Larsa Bergamana na temat metodolo-
gii badan prowadzonych w obszarze
psychologii rozwoju. Profesor sugerowat,
aby badania dotyczyly raczej jednostki niz
duzych prob, przez co uwaga naukowcow
jest skupiona na indywidualnej linii rozwo-
ju cztowieka.

WILNO BY NIGHT

Gdybysmy mialy okresli¢ jednym
zdaniem, jakie jest Wilno, to nasuwa si¢
nam okre$lenie ,,miasto sprzecznosci”.
Wilno jest pigkne, wypetnione zabytkami,
lecz niektére uliczki skrywaja tajemnice.
Zachwycit nas cmentarz na Rossie, widok
na Wilno z Wiezy Giedymina 1 Plac
Katedralny. Zaskakujace i zabawne okazaty
si¢ litewskie nazwy, np. taksofonas = budka
telefoniczna. Duzym wyzwaniem jest
poruszanie po Wilnie za pomoca mapy, kto-
ra raczej utrudnia zwiedzanie niz pomaga.

Zasmakowaty§my roéwniez w potrawach
litewskich. Danie mozna uzna¢ za litewskie
wowczas, gdy zawiera ziemniaki, jest pola-
ne $mietang 1 tluszczem (to jednak dobra
alternatywa dla niesmacznych i drogich,
ptaconych w Euro lunchow serwowanych
podczas konferencji). Do tego dobrze
komponuje si¢ chtodnik litewski o pigknym
ré6zowym kolorze 1 litewskie piwo,
np. Baltijos. W sklepach z suwenirami
dominuja wyroby z naturalnych produktow,
takich jak bursztyn czy len. Inspiracja
potrzebuje wolnego umystu. Pomysty
zakietkuja w glowie po dlugich spacerach
1 glgbokich oddechach na rogu ulic
wilenskiej starowki. Mapy 1 przewodniki.
Rownowaga dla ksiazki z rozktadem zajgé
konferencyjnych. Roéwnowaga. Nie
konkurencja.

CO DWIE GLOWY TO NIE JEDNA!
Jezeli jecha¢ gdzie§ daleko - to raczej nie
samemu. Razniej, bezpieczniej, wesele;j.
Tam w Wilnie docenitySmy pracg i1 bycie
w zespole jak nigdy dotad ... a takze zacho-
wania proekologiczne. Na Litwie duza
wage przywiazuje si¢ do ochrony $rodowi-
ska, wigc torby z materiatami konferencyj-
nymi byly wykonane z ,.eko-materialu”,
a wszystkie dokumenty przygotowywane
w formie elektronicznej, a nie papierowe;.
Juz dzi§ mamy nadzieje, ze begdziemy
uczestniczy¢ w kolejnej XV ECDP 2011,
ktora odbedzie si¢ w norweskim Bergen.
Fiordy i niskie temperatury? Dlaczego nie!

Doktorantki

Katedry Psychologii Rozwoju Czlowieka
Paulina Mrozinska

Martyna Binkowska

ZAPOWIEDZ

50 roguHa ViHcTHTYTA

M:Lg.w@.amsgaroy&a \UcTpaxupaisa

W kolejnym numerze WIP—a sprawozdanie z 12 Migdzynarodowej Konferencji poswigconej
badaniom edukacyjnym 1 szkolnej praktyce ,,Jakos¢ 1 efektywno$¢ nauczania w spoleczen-
stwie uczacym si¢”, zorganizowanej przez Instytut Badan w Edukacji Uniwersytetu
w Belgradzie (Serbia). Doswiadczenia naukowe i1 przygody zwiazane z pobytem w Serbii

opisze doktorantka Anna Gluska.
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Psycholog w szkole - ma pomagac,
a nie Sciga¢ i karac¢
Rozmowa 7 mgr Magdalenq Michatowskq — psychologiem szkolnym

DROGIE DZIECT
POWIEDZCIE M1,
KTO TO JEST
PEYCHOLOG?

.

mgr Magdalena Michalowska - psycholog
z 15-letnim stazem pracy w  szko-
le. Ukonczyta studia na  Uniwersytecie
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, a takze
Podyplomowe Studium Nauk o Rodzinie (jest
nauczycielem Wychowania do Zycia w rodzi-
nie) i podyplomowe studia z zakresu psycho-
profilaktyki. Obecnie ksztalci sie w zakresie
oligofrenopedagogiki. Byla rowniez przez
pewien czas nauczycielem w szkole specjal-
nej, instruktorem  technik umystowych,
prowadzita roznego typu szkolenia, przewaz-

nie dla studentow Akademii Ekonomicznej w Poznaniu. Obecnie, oprocz pracy w szko-
le, pracuje jako terapeuta poza szkolq. Prowadzi takze zajecia relaksacyjne w ramach
Festiwalu dla Kobiet PROGRESSTERON. Najwigkszq czes¢ jej zawodowej aktywnosci sta-
nowi jednak praca psychologa szkolnego. Podczas 15-tu lat pracy byta zatrudniona
w kilku szkotach, najczesciej podstawowych. Obecnie pracuje w gimnazjum.

Jak wygladaly poczatki Pani
w szkole?

Kiedy zaczynalam pracg, psycholo-
gowie do szkot dopiero wchodzili,
wigc swoj warsztat pracy, sposoby, meto-
dy, pomysty na funkcjonowanie musiatam
stworzy¢ w duzej czg$ci sama. Do obo-
wiazkow psychologa szkolnego nalezy,
moéwiac najogolniej, opieka nad uczniami,
rodzicami 1 gronem pedagogicznym,
wspoltpraca ze wszystkimi tymi grupami.
Sita rzeczy najwigcej czasu poswigca sig
dzieciom i mtodziezy, ale rowniez rodzice
1 nauczyciele wymagaja uwagi.

pracy

Co jest najwazniejsze w pracy psycholo-
ga szkolnego?

Zawsze najwazniejsze byto dla mnie,
zeby nie by¢ psychologiem zamknigtym
za drzwiami gabinetu. W kazdej szkole,
w ktorej pracowalam, zapoznawatam si¢
Z uczniami poprzez prowadzenie zajeé
w kazdej klasie. Jestem tez stalym bywal-
cem pokoju nauczycielskiego, poniewaz
tylko wychodzac do nauczycieli zdobywa

si¢ ich zaufanie, a oni bardzo szybko
1 chetnie zaczynaja wspoOtpracowaé z psy-
chologiem np. w pracy ze szczegolnie trud-
nymi uczniami czy przy problematycznych
sytuacjach w klasach.

Jakie sa Pani obowigzki?

To, co robi¢ w danej szkole, zalezy
od jej specyfiki, potrzeb. Duzo czasu
poswigcam zajeciom integracyjnym w no-
wych klasach. Dzieciom, mlodziezy poma-
gam zapozna¢ si¢ miedzy soba, sama
poznaje ich, a oni mnie. Je§li przekonam
ich do siebie, zdobede =zaufanie, oni,
predzej czy pozniej, przyjda do gabinetu
ze swoimi sprawami, a to jest dla mnie
najwazniejsze. Oprocz tego prowadzg
w szkole ze wspolpracujaca ze mna peda-
gog, spotkania skierowane na wspolprace
klas I-ch 1 IlI-ch, aby przeciwdziata¢
zjawisku tzw. ,.fali”. W klasach integracyj-
nych prowadzg zajgcia relaksacyjne -
co bardzo lubig - terapeutyczne, a takze
pomagam na niektorych lekcjach uczniom
z roznymi dysfunkcjami. Szczegdlnie

THOALAVAd M VIDOTOHODASd
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cieszy mnie praca z grupa socjoterapeutycz-
na - prowadzona réwniez z pedagogiem
szkolnym - w ktérej jest szansa na
nawiazanie blizszych, glebszych relacji
z jej uczestnikami, a takze pomoc tym,
ktorzy sa w najtrudniejszej sytuacji.

W jaki sposob starala si¢ Pani przekona¢é
do siebie wuczniéow, wzbudzi¢ ich
zaufanie?

W szkotach, w ktérych pracowatam,
zdarzyto mi si¢ prowadzi¢ rézne ciekawe
zajecia np. dla dzieci zdolnych, nie$mia-
tych, tzw. kotko psychologiczne dla zainte-
resowanych psychologia. Poza tym zawsze
wazne wydawalo mi si¢ uczenie uczniow
asertywnosci, dobrej komunikacji, rozwija-
nie kreatywnosci, empatii itp. Za baze
uwazam jednak wzmacnia-
nie poczucia wlasnej warto-
$ci u uczniow.

Jakie sa roznice pomie¢dzy

praca psychologa
Z uczniem, a z nauczycie-
lem?

Istotnym elementem
mojej pracy sa tez spotka-
nia indywidualne z mtody-
mi osobami, czasami -

Z mojej inicjatywy, czasami

ich, a takze nauczycieli

czy rodzicow. W pracy z gronem pedago-
gicznym opieram si¢ gldwnie na rozmo-
wach, wymianie informacji, do$wiadczen.
Zachecam ich do dobierania metod pracy,
sposoboéw przekazywania wiedzy do specy-
ficznych mozliwosci niektorych ucznidéw.
Jest to trudny element mojej pracy, ale
na przestrzeni lat obserwujg, ze nauczyciele
coraz czgsciej wspolpracuja w tym zakresie.

i,l.

A na czym polega praca z rodzicami?
Praca z rodzicami to gtownie spotka-
nia 1 rozmowy, czasami udzial w zebra-
niach, organizowanie szkolen, grup
wsparcia. Czgsto tez pomagam kierowac ich
do miejsc, gdzie moga uzyskac
potrzebna, specjalistyczna pomoc.

afl
2

—

Czy s3 instytucje, Pani
wspolpracuje?

Jako psycholog szkolny wspolpracuje
przede wszystkim z poradnia psychologicz-
no -pedagogiczna, takze ze Straza Miejska,
Policja, Komitetem Ochrony Praw Dziecka

1tp.

z ktorymi

Jakie cechy powinna mie¢ osoba, ktéra
chcialaby pracowaé¢ na stanowisku
psychologa szkolnego?

Praca psychologa szkolnego jest dla
osOb otwartych, odwaznych, kreatywnych.
Trzeba mie¢ do siebie trochg dystansu.
Bardzo pomaga poczucie humoru,
zwlaszcza w pracy z ,,gniewnymi gimnazja-
listami”. Praca ta daje mndstwo mozliwosci
dziatania, czgsto wymaga szybkiego reago-

wania i morza cierpliwosci.

Jakie sa wigc zalety pracy
psychologa szkolnego?
Kazdy dzien przynosi
nowe wyzwania, bo nie spo-
sob zaplanowac, co si¢ moze
wydarzy¢. Dzigki temu
nie jest to praca monotonna,
zdobywa si¢ wszechstronne

— do$wiadczenie zawodowe.
= Kazda nowa klasa, kaz-
dy uczen przynosi ze

soba co§ nowego, swiezego,
zaskakujacego, jest wyzwaniem.

Co daje Pani satysfakcje?

Mnie samej bardzo odpowiada specy-
fika funkcjonowania szkoly, caty ten czas
nieformalny - rajdy, wycieczki, zabawy -
jak 1 bycie z uczniami w tak waznych chwi-
lach jak egzaminy czy ukonczenie szkoty.
Najbardziej cieszy, gdy absolwentami
zostaja ci, z ktdrymi si¢ najwigcej pracowa-
to, ich sukces. Mito jest, gdy dawni ucznio-
wie wracaja, aby pogadal o starych,
dobrych czasach.

A czy w pracy psychologa szkolnego na-
potyka si¢ na jakie§ trudnosci?

Najwigksza trudno$cia tej pracy jest
dla mnie to, ze w szkole nie ma czasu
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1 miejsca na profesjonalna terapig¢. Czasami
trzeba troch¢ powalczy¢, aby nauczyciele
nie wysylali do psychologa ,za karg”.
Warto zada¢ sobie ten trud, bo bardzo
szybko jedni 1 drudzy orientuja sig,
po co naprawde jest psycholog w szkole -
ma pomagac, a nie $cigac i karac.

Wigc jak sobie radzi¢ ze zmiang wizerun-
ku psychologa w szkole?

Czasami trzeba duzo czasu, aby
niektérzy nauczyciele zrozumieli, ze sa
uczniowie, ktorym radykalnie trzeba zmie-
ni¢ wymagania i dostosowac je do ich moz-
liwosci. Najbardziej przykre jest jednak to,
gdy uczen nie ma oparcia w domu 1 to,
co dobrego robimy w szkole, nie jest tam
kontynuowane, a czasami wr¢cz niweczone.

W jaki sposob zachecilaby Pani naszych
studentow do wiazania swojej przyszlosci
ze szkolg?

Nie sposob wymieni¢ calego
spektrum spraw, ktorymi moze zajal si¢
psycholog w szkole. Praca ta zostawia duzo
miejsca na wlasne pomysty. Zreszta kazdy
ze znanych mi psychologow wymysla co$
nowego, ciekawego, wnosi co$ swojego.
Jest to $§wietna praca dla pelnych energii,
zapatu 1 $wiezych pomystow absolwentéw

psychologii. Zapraszam do szkot.
Sprobujcie! Naprawde warto!
Wywiad przeprowadzita:

mgr Izabela Grzankowska

Literatura dla zainteresowanych problematyka
psychologii w szkole

SYCHO
' LOGIAM
SZKOLE

DAVID FONTANA

£

Jalt pracowvest
z dzieciecymi grupami
terapeutycznymi

i, Goddard, D. Galdard

-
| Temat:]
Aby sie chaiale
cheiec
g5 0 PSYCHOLOGIA
M DLA NAUCZYCIELI
PSYCHOLOGIA W SZKOLE PSYCHOLOGIA DLA NA- JAK PRACOWAC Z DZIECIE-
UCZYCIELI CYMI GRUPAMI TERAPEU-

Praca zbiorowa
David Fontana
Wydawnictwo Charaktery

TYCZNYMI. Podrecznik dla psy-
chologow, pedagogoéw i pracowni-
kéw socjalnych

Wydawnictwo Zysk i S-ka

Geldard David, Geldard Kathryn
Przektad: Anna Lasocka-Biczysko

Gdanskie Wydawnictwo Psycholo-

giczne

THOALAVAd M VIDOTOHODASd
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... RECENZJE ...

W teatrze... ,,J.akna¢”

W ramach tegorocznego
Festiwalu Prapremier uczestni-
czylySmy w kameralnym spekta- ~ +72
klu ,taknac” kontrowersyjnej
autorki dramatycznej Sarah Ka-
ne. UczestniczylySmy, a nie
ogladatysmy, gdyz widzowie
byli umiejscowieni w centrum
sali, natomiast scena, a wlasci-
wie 4 podesty otaczaly teatralna
publicznos¢. Tej sztuki nie spo-
sob oglada¢, mozna w niej tylko
uczestniczy¢, gdyz niewielki
dystans wobec aktorow, szybko =
zmieniajaca si¢ akcja i wazno$¢
poruszanych  kwestii nie  pozwalaja
na ,,pozostanie obok” i biernos¢. O czym
moéwi bardzo dostowne i chwilami naturali-
styczne ,,L.aknac¢”?

Lakna¢.  Pragna¢.  Potrzebowac.
Kocha¢. By¢ przerazliwie samotnym.
Potrzeby krzycza w ludziach. Krzycza
gdzie§ w $rodku. Na zewnatrz ich nie
wida¢, nie stycha¢. Jak pokazaé, to tylko
co$ innego. Oni skrzywdza, nie zrozumieja.

Sarah Hang

EAKNA
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Czuje tak wyraznie, ale nie
potrafig tego pokazac.
Nie nazywam. Jestem obok,
a nie potrafi¢ przytuli¢. Nie
potrati¢ by¢ dla Ciebie.
Jeszcze bardziej dla siebie.
Mtodzi dorosli. Czas dylema-
“ tow, wyboréw, wymuszonych
niewymuszonych decyz;ji.
Wszystko to w jednej krotkiej
sztuce. Emocje o granicznym
zabarwieniu. U  aktoréw
1 u widzéw. Ekspresja potrzeb

e wyrazonych nie w wprost.

Muzyka, $wiatto, farba,
potmrok, obraz, ruch. Wszystko
to w jednym czasie i w jednym miejscu.
Dopiero tam uswiadamiamy sobie, jak cigz-
ko jest by¢ mtodym cztowiekiem.
Jak bardzo jesteSmy samotni. Wszyscy my-
$la inaczej. Goraco polecamy do ,,refleksji”!

Paulina Mrozinska
Martyna Binkowska

W Kinie... ,,Weronika postanawia umrze¢”

Z jesiennym nastrojem
bez watpienia komponuje si¢
ekranizacja powiesci Paulo
Coelho ,,Weronika postawia
umrze¢”. Czytanie Coelho
Zazwyczaj zaczyna sig
od ,,Alchemika”, dlatego tez
,Weronika...” byla ta druga
ksiazka, do ktorej siegnetam.
Jako czytelnik 1 widz stwier-
dzam, ze warto im poswigcic¢
uwagg. Duzym atutem filmu
jest tytutowa kreacja Weroni-
ki, a takze muzyka. Historia
Weroniki pokazuje, ze koniec E=3
moze by¢ poczatkiem,

EKRANIZACIA BESTSEMER®W EJ POWIESCI

PAULO'EOELHO
RONIKA

mmg POSTANAWIA UMRZEC

W KINACH OD 2 PAZDZIERNIK
Bl = e

meto VAl [N s

a milo$¢ pojawia si¢ w naj-
mniej spodziewanym momen-
cie 1 miejscu. Nie jest to film
o umieraniu, ale o budzeniu
si¢ do zycia, gdyz Weronika,
decydujac si¢ na popelnienie
samobojstwa, paradoksalnie
otwiera nowy rozdziat w swo-
im zyciu. Film stawia réwniez
pytanie o etyke prowadzenia
terapii: ,,czy cel uswigca $rod-
ki?”. Polecam tym, ktérzy w
kinie nie poszukuja wylacznie
odpre¢zenia.

Paulina Mrozinska
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wyerafina”

dy pierwszy raz poznajemy
Seraphine de Senlis, cigzko nie
popas¢ w zaktopotanie. To naj-
zwyklejsza z kobiet, zapracowa-
na stuzaca, ktéora ubrana w czarna,
bezksztaltng suknig ciezko stapa po wylozo-
nych kamieniem drogach. Jak moze ona by¢
tematem jednego z ciekawszych francu-
skich filméw roku, zdobywcy siedmiu
statuetek Cezara (odpowiednika Oskara
we Francji), wliczajac w to nagrody
za najlepszy film, scenariusz, zdjgcia
1 gtéwna rol¢ kobieca dla Yolande Moreau?
Czy to nie przypadkiem jakas pomytka?

Jednak nie. Wyrezyserowany przez
Martina Provosta film jest unikatowy,
poniewaz ani nie romantyzuje ani nie patrzy
z gory na losy gléwnej bohaterki. Dzigki
zyciowej kreacji belgijskiej aktorki pozwala
widzowi spojrze¢ na Seraphine de Senlis
na wilasnych warunkach. Pokazuje jak zwy-
czajne zycie, talent artysty oraz zaburzenia
psychiczne moga koegzystowaé w jednej
osobie.

Seraphine de Senlis to oczywiscie
prawdziwa osoba, wiejska sprzataczka,
ktoéra okazata sig utalentowana artystka pry-
mitywizmu. Widzowi dane jest $ledzi¢ jej
losy przez okres 20 lat, poczynajac od 1914.
Zycie bohaterki jest jak jej sztuka - ucieka-
jace od tego, co zwyczajne i spodziewane.
Opowies¢ rozgrywa si¢ w swoim wiasnym
cichym rytmie. W prosty i wdzigczny spo-
sob przedstawiane sa kolejne wydarzenia.
Film wydaje si¢ wunika¢ po$piechu,
a wszystkie watki 1 postacie wprowadzane
sa w najodpowiedniejszym dla fabuly mo-
mencie.

Zanim poznajemy Serephine jako
artystke, duzo czasu posSwigconc g
jest jej codziennym obowiazkom
w miasteczku Senlis. Prosta ko-
bieta jest traktowana przez swoich
pracodawcow jak mebel, ale
uwazny widz zaobserwuje pasje
1 podziw, jakim darzy ona naturg.
Ogladajac pierwsze obraz drzew
1 kwiatow, dostrzegamy, ze akt
tworzenia jest dla Seraphine ak-
tem  boskim.  Maluje onaj§

{ CESAR -.n:-}

S ER AF [ N A francuskiego kina dla dojrzatego

w wyniku jakiego§ duchowego przymusu,
jak gdyby byta oddana, acz jedyna wyznaw-
czynia religijnego kultu, kultu przyrody.
Sztuka dla niej to nie wybdr, to brutalna
konieczno$¢.

To niesamowite, z jaka delikatno-
Scig, ale 1 doktadnoscia Yolande Moreau
kreuje portret tej niespodziewanie skompli-
kowanej kobiety. Jej Seraphine jest réwno-
czesnie niewzruszona i pelna pasji, skromna
1 zdeterminowana, uparta i delikatna. Ma si¢
wrazenie, ze nie ogladamy wystgpu aktorki,
tylko jej zycie.

Zycie to byloby ukryte przed histo-
rykami, gdyby nie William Uhde, zamiesz-
katy w Paryzu, niemiecki krytyk i mecenas
sztuki, ktory odwiedzil miasteczko Senlis
w  poszukiwaniu spokoju 1 ucieczki
od zgietku miasta. Uhde to kolekcjoner
wczesnych dziet Picassa oraz promotor
Henriego Rousseau. Podczas gdy miejscowi
albo nie wiedza o pracach Seraphine, albo
traktuje je jako zart, on jest nimi bardzo
podekscytowany.

Grany przez Ulricha Tukura
(pamigtna rola z ,,Zycia na podstuchu”),
Uhde ma tyle wspolnego z gléwna
bohaterka, ze ich wzajemne interakcje
moglyby postuzy¢ jako podstawa do napisa-
nia komedii. Jednak widz oglada ciekawy
1 trudny zwiazek dwoch osob, ktore taczy
jedynie obsesyjne uwielbienie dla mocy
sztuki. Obie postacie maja swoje mroczne
sekrety, ktore czynia ich relacj¢ jeszcze
bardziej interesujaca.

Loerafina” nie jest wygladzona
wersja filmu ,Migdzy liniami ringu”.
To niepokojaca 1 wzruszajaca analiza zrodet
kreatywnosci, ztozono$ci interakcji migdzy-
ludzkich oraz umystu artysty.
Dhluga tradycja inteligentnego

widza ma kolejny powod do
dumy.

Jakub Dzierzawski, V rok
»SERAFINA” (,,Seraphine”), rez. Martin
Provost; prod. Belgia/Francja 2008;
Dystryb. Gutek Film

W kinach od 23 pazdziernika

HIZNAOHY
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... OKIEM STUDENTA ...

Jesienne slonca poszukiwanie

ch, jak boli tam gdzie$
w duszy, gdy ze stoncem
trzeba si¢ pozegna¢ na
czas jaki§. Gdyby tak sig
dato je przekupi¢, uSmiechem zbiorowym
na przyktad, ale niestety, stonce mamy nie-
przekupne. Tylko, dlaczego taka solarna
niesprawiedliwo$¢?
Dlaczego gdzieniegdzie inni moga si¢
stoncem cieszy¢ przez okragly rok?

Co6z, znow przyszto nam stawi¢ czola
jesiennym stotom, szarugom, deszczom.
Tej calej jesiennej litanii, ktora zdaje si¢
nie mie¢ konca. I tak by si¢ chcialo wiasnie
wtedy zosta¢ w domu, zaparzy¢ herbatg,
wziac ksiazke 1 uciec, choc¢by tylko mysla-
mi, tam, gdzie odcienie szaro$ci istnieja
wytacznie na ptotnach malarzy. A tu obo-
wiazki nieczute wzywaja. Studia, praca
i szereg innych, dodatkowych zajgc.
I Zadnej wymowki by¢ nie moze, na zadne
odstepstwa od reguty pozwoli¢ sobie nie
mozna. Bo zegar, sgdzia nierychliwy, oszu-
kac si¢ nie da.

I gdzie tu czas 1 miejsce na jesienne
melancholie? Te, co sa jak ogarniajace
cztowieka upiory, osmgtnice, dusiotki
1 reszta tego depresyjnego orszaku, niewy-
mieniona z nazwiska. Kiedy slonce $pi,
budza si¢ demony. Budza si¢ i graja swoje
smetne

requiem na rozlicznych

instrumentach: myslach, uczuciach, woli.
A ten, kto goscit w swoim umysle te depre-
syjna orkiestre, wie, ze nietatwo ja uciszyc.

Piszaca, jako ta, ktora pierwsze brzmie-
nie orkiestry styszy wraz z pierwszym
dniem jesieni, odwazy si¢ poradzi¢ co nie-
co, braciom i siostrom w jesiennej melan-
cholii. Zeby depresyjna orkiestre uciszy¢,
trzeba przede wszystkim odciac¢ jej doptyw
depresyjnych tresci w postaci, przygnebia-
jacych ksiazek (tylko co maja zrobi¢ biedni
studenci psychologii, ktorym akurat jesie-
nia przyszto studiowac zaburzenia), depre-
syjnej muzyki, wytracajacych z rownowagi
programow.

Jesienia wigc odcinajac si¢ (albo probujac
chociaz) od tresci potggujacych smutne
nastroje, zaserwujmy sobie trochg wigcej,
niz zwykle, bardzo pozytywnych ztudzen.
A sa to zludzenia, ktére pozwalaja zyc¢,
jak mawiaja panie 1 panowie psychologo-
wie. Ja, jesienia, pilnie studiuje przewodni-
ki po cieptych krajach np. Grecji i powo-
lutku zaczyna mnie ogarnia¢ zludzenie,
ze tam jestem. Wsrod bieli domow, emanu-
jacych odbitym $wiatlem stonca i biekitu
morza, mienigcego si¢  stonecznymi
promieniami. I mogg prawie krzyknac:

Salve Sol!

Aleksandra Przybytkowska, 111 rok
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Jubileusz Profesora Kazimierza Obuchowskiego

Mamy przyjemno$¢ poinformowac, ze 1 grudnia 2009
roku w Kawiarni Artystycznej ,,Wegliszek™ odbedzie
si¢ jubileusz Profesora Kazimierza Obuchowskiego.
Program ramowy spotkania obejmie migdzy innymi
przedstawienie sylwetki 1 dorobku naukowego
Profesora oraz wspomnienia z ,,czasow bydgoskich”
z udziatem zaproszonych gosci. Ponadto podczas
spotkania zostanie zaprezentowana najnowsza ksiaz-
ka Profesora Obuchowskiego pt. ,Refleksje
autobiograficzne psychologa”, w ktérej opisuje prze-
bieg swojego zycia: naukowego i prywatnego.

T IZAdIMOdVZ

Co widzisz?

Na fotelu u psychoanalityka:

- Spat pan w nocy?

- Tak.

- Snito sig panu co$?

- Mozliwe...

- To moze widzial pan we $nie rybg?
- Rybg, nie...

- To co si¢ panu $nito?

- Szedtem po ulicy...

- A byt tam moze wykop z katuza?

- Mozliwe.

- To w tej wodzie mogta by¢ ryba?

- Nie, no ryba nie...

- A czy na tej ulicy byla restauracja?

- Bardzo prawdopodobne, ze tam byta...

- Podawali w niej rybg?

- Bardzo mozliwe...

- Hmm. Ryba we $nie... Ciekawe, co to
moze oznaczac?

Megzczyzna, ktory wracat wieczorem do domu, zostal napadnigty
przez chuligan6éw, brutalnie pobity i ograbiony. Lezat na chodniku
caty we krwi.

Druga strong ulicy szedt policjant. Popatrzyt na lezacego i poszedt
dalej.

Po kilku minutach przechodzita grupa skautow, ale takze nie
zwrdcita uwagi na pobitego.

Podobnie byto z przechodzacymi zakonnicami.

Wreszcie pojawit si¢ psycholog. Zobaczyt lezacego, przyjrzat mu
si¢ 1 wykrzyknat:

- M6j Boze, ktokolwiek to zrobit, natychmiast potrzebuje pomocy!

T VIAMALZOY T
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Wiadomosci Instytutu Psychologii ukarza sig¢ rowniez w wersji elektroniczne;j.
Beda one dostegpne na stronie internetowej Instytutu Psychologii UKW.

UWAGA KONKURS!

Redakcja WIP-a zaprasza Pracownikéw Instytutu oraz Studentow
do wziecia udzialu w konkursie na LOGO INSTYTUTU PSYCHOLOGII.
Forma pracy jest dowolna (grafika komputerowa, rysunek 1 inne).

Swoje pomysly mozna przesyta¢ droga mailowa na adres:
redakcja.wip@gmail.com do 23 grudnia 2009 roku.

Dla zwycigzcy przewidujemy atrakcyjna nagrode niespodzianke!

Redakcja WIP



