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Główne założenia dydaktyczne specjalności:  
 
Program kształcenia w zakresie psychologii wspomagania rozwoju jest ukierunkowany na 
przygotowanie profesjonalnych psychologów praktyków zdolnych do zrozumienia i 
interwencji w relacje indywidualne i społeczny system funkcjonowania wewnątrzrodzinnego, 
szkolnego, naukę oraz komunikowanie się. 
W tym celu studenci są przygotowywani do prowadzenia procesu diagnostycznego oraz 
różnych form wspomagania rozwoju - od terapii rodziny z chorym somatycznie  poprzez 
pomoc psychologiczną ludziom starszym do terapii dysleksji i wspomagania rozwoju dzieci. 
Zgłębiają także wiedzę z zakresu psychoterapii i innych form pomocy psychologicznej. 
W założeniach teoretycznych uwzględniono związek psychologii wspomagania rozwoju z 
psychologią humanistyczną, by poprzez zrozumienie drugiej osoby zajmować się w 
konsekwencji optymalizacją jej rozwoju oraz pomocą w rozwiązywaniu problemów 
życiowych. 
 
 
 
Warunki przyj ęcia na specjalność: 
 
Ukończony III rok psychologii oraz zainteresowanie psychologicznymi problemami 
wspomagania rozwoju. 
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