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Wstep

Szanowni Studenci,

praca magisterska jest pracg naukowa, stad tez jej przygotowanie
wymaga uwzglednienia standardéw pisarskich obowigzujgcych dla tego
rodzaju wytworéw. Podobnie — mozliwe od 2005 roku dyplomowanie w
oparciu o publikacje artykutu naukowego wigze sie z dopetnieniem szeregu

wymogow formalnych.

W niniejszym tekscie sprobujemy wskazaC podstawowe z nich,
niezalezne od problematyki, jaka jest przedmiotem Waszego teoretycznego
I empirycznego zainteresowania. Uwzglednienie tych zalecen przyczyni sie
naszym zdaniem do podniesienia efektywnosci Waszej aktywnosci w tym
zakresie, pozwoli lepiej zarzadza¢ czasem, uwalniajgc Was m.in. od
popetniania najczestszych btedéw i — nie ukrywamy — polepszy komfort

naszej pracy — jako promotorow.

Z zyczeniami tworczej inwencji, zapatu i cierpliwosci — Promotorzy




Wymogi formalne pracy dyplomowej

Zalecamy bezwzglednie przestrzeganie wymagan formalnych
dotyczgcych pracy magisterskiej obowigzujgcych w macierzystej Uczelni i
weryfikowanie, czy w obszarze tym nie pojawiajg sie istotne modyfikacje.
Niespetnienie ich skutkuje nieprzyjeciem pracy, koniecznoscig dokonania
korekty, powtdérnym ztozeniem pracy itd., co odracza moment przystgpienia

do egzaminu magisterskiego i ukonczenia studiéw.

Prace magisterskg piszemy klasyczng czcionkg (Times New Roman
badz Arial) wielko$ci 12 pkt., interlinia 1,5, z marginesami 2,5 z kazdej
strony i wyrownujemy do obu krawedzi. Nalezy pamieta¢ o stosowaniu
terminologii naukowej i unikaniu jezyka potocznego, dbajgc jednak o
komunikatywnos¢ przekazu. Warto wzbogacaC tekst rozdziatow
teoretycznych o tabele i rysunki — nalezy je w tekscie omawiac i do nich

odsyta¢ wskazujgc numer.

Na stronie https://www.ukw.edu.pl/strona/sprawy_organizacyjne/pra
ca_dyplomowa aktualizowany jest wzor pierwszej strony pracy magis-
terskiej obowigzujgcy na UKW w Bydgoszczy, prosimy zatem zapoznac sie

z nim przed przystgpieniem do formatowania tekstu.

Strona tytutowa powinna zawieraé nazwe uczelni, na ktérej praca
zostata przygotowana, wydzial/ instytut, imie i nazwisko autora oraz numer
jego albumu, temat, nazwisko i tytut naukowy promotora oraz miejscowosc i

rok obrony.

W chwili, w ktorej redagujemy ten tekst, pierwsze trzy strony pracy
magisterskiej przygotowywanej na Uniwersytecie Kazimierza Wielkiego w
Bydgoszczy majg nastepujacyg postac:




UNIWERSYTET KAZIMIERZA WIELKIEGO
WY D ZI AL ..
INSTYTUT/KATEDRA ..o

(nr albumu)

TEMAT PRACY LICENCJACKIEJ MAGISTERSKIEJ

Praca magisterska napisana pod kierunkiem

(tytul/stopien naukowy imie i nazwisko promotora)

BYDGOSZCZ .......cccoviiiiienn.




typ studiow i forma ksztatcenia

OSWIADCZENIE

autora pracy dyplomowej

Swiadomy(a) odpowiedzialnoéci prawnej o$wiadczam, ze praca dyplomowa

(tytut pracy dyplomowej w jezyku polskim / jezyku pracy i jezyku polskim)
zostata wykonana samodzielnie i nie zawiera tresci uzyskanych w sposob niezgodny
Z obowigzujgcymi przepisami.

Oswiadczam réwniez, ze:

1) przedstawiona praca nie byta wczesniej przedmiotem procedur zwigzanych z
uzyskaniem tytutu zawodowego w uczelni;

2) drukowana wersja pracy dyplomowej jest identyczna z wprowadzong do systemu
APD wersjg elektroniczng

(podpis studenta)

Bydgoszcz, dn. .....cooiiiiiiiii




Streszczenie pracy dyplomowej

Temat pracy dyplomowej

Imig i NAZWISKO @UIOra PracCy: .......ii i e
N Al DU e
Imie i NAZWISKO PromMOtOra PraCy: .......o.eee it

Stowa kluczowe (max. 10, charakterystyczne nazwy i okreslenia bedgce przedmiotem
pracy):




Formulowanie tematu prac

Poprawnie sformutowany temat pracy magisterskiej pozwala czy-
telnikowi, w tym jej recenzentowi, na zorientowanie sie, jakie zmienne sg
dla Autora kluczowe, a nawet — jakie relacje (np. zwigzki) miedzy nimi

przewiduje. Tytut powinien by¢ ponadto (Welskop, 2014, s. 20):

a) precyzyjny, jednak niezbyt dtugi;
b) zgodny z problematykg podejmowang w pracy;
Cc) jednoznaczny;

d) poprawny jezykowo.

Wazne, aby pojawity sie w nim kluczowe dla pracy stowa, w tym
wszystkie terminy opisujgce najwazniejsze zmienne oraz okreslenie proby
poddanej badaniom. Pamietajmy, aby po tytutach i srédtytutach nie stawiaé

»Kropki”.

Dla przyktadu:

> Funkcjonowanie spoteczne i elastyczne radzenie sobie ze stresem
kobiet w stadium wczesnej dorostosci w zaleznos$ci od natezenia

ich sktonnosci do ortoreksji

Analiza powyzszego tytutu pozwala na przewidywanie, ze badania
wilasne prowadzono na probie mtodych kobiet, zas kluczowe dla pracy
zmienne, ktore powinny zostaé szczegdotowo omowione w czesci pt.
Teoretyczne podstawy badan wiasnych, to: ,funkcjonowanie spoteczne’,

.elastyczne radzenie sobie ze stresem” oraz ,zachowania ortorektyczne”.




Zbieranie materialow zrodlowych

Niezaleznie od tego czy Promotor wskazuje konkretny temat
Magistrantowi, czy tez zezwala na samodzielne jego sformutowanie,
podstawe dziatan Studenta stanowi zbieranie materiatbw. Bedzie ono
podstawg opracowania rozdziatu teoretycznego, a takze pozwoli
zorientowac sie, czy wybrany temat moze miec cechy oryginalnosci, cho¢by

Zz uwagi na dobor proby.

.,Kwerenda literatury przedmiotu jest niezbedna, by moc
zweryfikowaé obszar swoich zainteresowan. Brak szczegotowo
omowionego tematu w literaturze przedmiotu moze stacC sie problemem w
rozwazaniach teoretycznych, poniewaz nie bedziemy mieli do czego od-
nies¢ swoich zatozen badawczych. Nalezy jednak pamietaé, ze z kolei zbyt
szeroko omoéwiony temat moze sta¢ sie przyczyng ztego doboru literatury,
poniewaz nie bedziemy wiedzieli na czym mamy skupi¢ swojg uwage, by
nasza praca byta konkretna i klarowna, a przede wszystkim by byta zbiezna

z zatozonym tematem” (Welskop, 2014, s.12-13).

Proponujemy poszukiwanie zrédet literaturowych w bibliotekach i
czytelniach, bazach internetowych (np. EBSCO, Google Scholar).
KorzystaC mozna z monografii, rozdziatbw w ksigzkach i tekstow w
periodykach, z prac magisterskich, rozpraw doktorskich, a nawet informacji
ustnych, jednak w kazdym przypadku obowigzkiem Autora jest wskazanie
zrodia i zestawienie wykorzystanych materiatow wedtug okreslonych regut,
o ktérych wspominamy w punkcie Zasady cytowania. Konieczne jest

ponadto odnoszenie sie zaréwno do zrodet polskich, jak i obcojezycznych.




Plan pracy — spis tresci

Plan pracy widoczny jest w spisie tresci. Autor prowadzi czytelnika od
wstepu, poprzez teoretyczne podstawy badan witasnych, metodologie
badan, analize wynikdw po wnioski i dyskusje. Tekst wienczg spis literatury
oraz zatgczniki. Nalezy pamietac, aby tytuty rozdziatow i podrozdziatow byty
spojne z tytutem pracy oraz precyzyjnie oddawaty tresciowg zawarto$é
kolejnych podpunktow. Zazwyczaj spis tresci przygotowujemy wyko-
rzystujgc mniejszy odstep niz w tekscie wilasciwym, podobnie jak spis

literatury.

Ponizej wskazujemy przyktadowg strukture prac empirycznych.
Jakkolwiek jej ogdlny zarys jest typowy, to w szczegdtach moze nieco

roznic sie w zaleznosci od wymagan i preferencji konkretnego promotora.

Wstep
Rozdziat 1. Teoretyczne podstawy badan wtasnych
1.1, ...




1.4. Przeglad wynikéw dotychczasowych badan

Podsumowanie

Rozdziat 2. Problem i metoda badan wtasnych
2.1. Uzasadnienie wyboru problemu badawczego
2.2. Definicje zmiennych i model badawczy

2.3. Pytania i hipotezy badawcze

2.4. Plan, etapy i organizacja badan

2.5. Operacjonalizacja zmiennych

2.6. Dobor os6b do badan i charakterystyka proby
2.7. Schemat statystycznej analizy danych

Rozdziat 3. Analiza wynikéw badan wlasnych
3.1. Statystyczny opis uzyskanych wynikow
3.2. Weryfikacja hipotez badawczych

321

3.4. Wnioski z badan

Dyskusja wynikow w swietle literatury przedmiotu

Literatura
Zataczniki
Zatgcznik nr1...........
Zatgcznik nr2...........
Zatgcznik nr 3...........




Zawartosc kolejnych rozdzialow

Wstep do pracy magisterskiej to miejsce na wskazanie obszaru
zainteresowan Autora, zrodet inspiracji, zaakcentowanie znaczenia
poruszanego problemu. Warto w tym miejscu nakresli¢ takze ogoding
konstrukcje catosci. Wstep powinien by¢ napisany zwiezle, ciggtym tekstem

i nie przekraczac jednej strony.

W kolejnych punktach czesci teoretycznej (Teoretyczne podstawy
badan wtasnych) przedstawiamy kluczowe dla pracy konstrukty i koncepcje,
rozpoczynajgc najlepiej od charakterystyki (tj. przegladu definicji, koncepcji,
regulacyjnego znaczenia dla funkcjonowania cztowieka itp.) zmiennej
wyjasnianej. CatosC czesci teoretycznej proponujemy podsumowac
przeglagdem wynikéw badan (maksymalnie z ostatniej dekady) w obszarze
nawigzujgcym do obszaru zainteresowan Autora pracy. Materiat ten bedzie

pomocny podczas przeprowadzania dyskusji wynikow.

Zwyczajowo, cho¢ w duzej mierze zalezy to od problematyki pracy
magisterskiej, czes¢ teoretyczna ma objetos¢ 30 — 35 stron klasycznie
sformatowanego tekstu. Wazna jest jednak nie tyle liczba stron, co
przygotowanie solidnej, a zarazem esencjonalnej podstawy do wytozenia
koncepcji badan witasnych. Ponadto warto krotko podsumowaé ten etap
pracy wskazujgc najwazniejsze mysli oraz akcentujgc to, co z niego wynika

dla badan wiasnych.

Druga czes¢ (Problem i metoda badan wtasnych) wymaga krotkiego

wprowadzenia wskazujgcego czytelnikowi jej cel i zawartosc.

Rozpoczynamy jg uzasadnieniem wyboru problemu badawczego,

definiujemy zmienne obrazujgc graficznie przewidywane relacje miedzy




nimi, przedstawiamy problemy badawcze (gtéwny i szczegdtowe) i

formutujemy do nich hipotezy (zerowgq i alternatywng).

Referujgc etapy i przebieg badania warto wskazaé, czy np.
poprzedzat je pilotaz, czy badanie miato etap przesiewowy oraz jaki byt
jego tryb (indywidualny vs. zespotowy, realny vs. wirtualny), kiedy i gdzie
sie odbywato, kto je przeprowadzat, jak rozwigzano kwestie etyczne oraz w

jakiej kolejnosci zastosowano narzedzia badawcze.

Opisujgc dobdr préby nalezy przedstawi¢ zasady wytaniania grupy
badanej (zgtoszenia ochotnicze, dobor celowy, losowy) oraz uzasadni¢

zastosowang procedure i podac jej ograniczenia.

Charakterystyka os6b badanych powinna uwzgledniaé przede

wszystkim ich liczbe, kryteria wtgczenia i wytgczenia z proby.

Schemat statystycznej analizy danych wymaga wskazania metody
oceny istotnosci roznic, metody oceny sity zwigzku miedzy zmiennymi itp.

oraz nazwe pakietu, z jakiego skorzystano (np. Statistica, SPSS).

W czesci trzeciej pracy (Analiza wynikow badan wtasnych)
przedstawiamy statystyczny opis uzyskanych wynikéw, dalej — wnioski z
badan i dyskusje. Wnioski warto wzbogaci¢ o tabele zbiorczg obrazujaca

rezultaty weryfikacji hipotez badawczych.




Tabela 3. Weryfikacja hipotez badawczych

Hipoteza Weryfikacja
Hipoteza 1 +/-
Hipoteza 2 +
Hipoteza 3 +/-
Hipoteza 4 -

‘+’ hipoteza potwierdzita sie; ‘+/- hipoteza potwierdzita sie czesciowo; ‘- hipoteza nie potwierdzita sie

Zrédto: wyniki badan wiasnych

W ostatnim punkcie (Dyskusja wynikbw w Swietle literatury
przedmiotu) podsumowujemy, co obrazujg badania wiasne i jak ich wyniki
majg sie do rezultatow badan innych autoréw oraz do teorii. Ponadto
poddajemy krytyce stabe strony pracy i ich znaczenie dla wartosci
wnioskow, jakie na ich podstawie wyprowadzilismy. Waznym elementem
tego podpunktu jest wykazanie aplikacyjnej wartosci wynikdéw badan
wiasnych i mozliwosci ich wykorzystania przede wszystkim w praktyce

psychologicznej.




Etyczne kwestie badan naukowych

,Podstawowg wartoscig dla psychologa ma by¢ dobro moralne i
duchowe jego klienta i innych osob” (Stepulak, 2006, s. 29), w tym oséb
badanych, co podkreslajg autorzy Kodeksu Etyczno-Zawodowego
Psychologa z 1992 roku. Stad tez istotne jest, aby w sytuacji badania

zapewnic dyskrecje wszystkim w nim uczestniczgcym.

Szczegdlnie w badaniach klinicznych, dotyczgcych osob ujawniaja-
cych problemy w funkcjonowaniu somatycznym, psychicznym itp., nalezy
zwrocic¢ sie do Komisji do spraw Etyki Badan Naukowych sktadajgc odpo-
wiedni wniosek (https://psychologia.ukw.edu.pl/jednostka/instytut_psycholo
gii/nauka_instytut_psychologii/11574/komisja_etyki_psychologia_ukw, dos-
tep uzyskano dnia 25.03.2019).

Szczegdlnej troski wymaga takze badanie osob niepetnoletnich,
niezaleznie od ich kondycji fizycznej i psychicznej. Wéwczas to konieczna

jest zgoda rodzicow lub opiekundw prawnych na udziat dziecka w badaniu.

Kazdorazowo osoba badana (i jej opiekun) powinna zostac
poinformowana o celu, przebiegu i formie badania oraz wypetni¢ formularz
Swiadomej zgody na udziat w tego rodzaju projekcie. Wzory wspomnianych

dokumentow przedstawiono ponizej.




Miejscowos¢, data

Zachowania zywieniowe u dzieci
informacja dla uczestnika badania

Zapraszam Cie do wziecia udziatu w badaniu na temat sposobu odzywiania dzieci
od 8 do 17 roku zycia. Na badanie to zgode wyrazili Twoi Rodzice/ opiekunowie

uznajac, ze jest dla Ciebie odpowiednie.

Badanie jest anonimowe, co oznacza, ze w zadnym miejscu nie musisz podawac
swoich danych: imienia, nazwiska, adresu itp. Sktada sie ono z dwdch kwestionariuszy i
zajmie okoto 10 minut.

Jesli nie bedziesz rozumiat tresci pytania, bgdz bedziesz miat watpliwos¢, w jaki sposob

zaznaczy¢ odpowiedz, daj znac, a badacz w kazdej chwili bedzie stuzyt Tobie pomoca.

Bardzo dziekuje, ze zechciates wzigé udziat w tym projekcie!

Miejscowos¢, data

Zachowania zywieniowe u dzieci
informacja dla opiekuna/ rodzica badanego dziecka

Zapraszam Panstwa Dziecko do wziecia udziatu w badaniu na temat sposobu

odzywiania dzieci od 8 do 17 roku zycia.

Badanie jest anonimowe, co oznacza, ze w zadnym miejscu Dziecko nie musi podawac
swoich danych: imienia, nazwiska, adresu itp. Sktada sie ono z dwdch kwestionariuszy i

zajmie okoto 10 minut.

Jesli Dziecko nie bedzie rozumiato tresci pytania, badz bedzie miato watpliwosé, w jaki

sposob zaznaczy¢ odpowiedz, moze w kazdej chwili poprosi¢ 0 pomoc badacza.

Bardzo dziekuje za pomoc w realizacji tego projektu!




Formularz swiadomej zgody na udziat w badaniu

Ja NIZEJ POAPISANA/-Y evveiiiie i e aaa e
oSwiadczam, ze zostatam/-em poinformowanaly przez

o celu powyzszego badania, czasie trwania, sposobie jego przeprowadzenia oraz o
moich prawach i obowigzkach.

Przeczytatam/-em tez i zrozumiatam tres¢ kwestionariuszy, jakie bedzie wypetniato moje
dziecko/ dziecko bedgce pod mojg prawna opieka (imie i nazwisko dziecka)

Poinformowano mnie, ze dodatkowe pytania dotyczace badania moge kierowaé
bezposrednio do osoby prowadzacej badania i ze uzyskam na nie wyczerpujgca
odpowiedz. Wiem tez, ze moge by¢ obserwatorem badania i w tym celu przynajmniej
tydzien wczesniej zostane powiadomiony o jego doktadnym terminie.

Oswiadczam, ze wszelki podane przeze mnie informacje sg zgodne z prawdg i
zapewniam, ze bede informowata/-t na biezgco o zmianie decyzji, bez koniecznosci
podania przyczyny.

Niniejszym wyrazam pelng, swiadoma i dobrowolng zgode na udziat w tym
badaniu mojego dziecka/ dziecka bedacego pod moja prawng opieka oraz na
anonimowe przetwarzanie, udostepnianie i na publikacje wynikéw moich badan,
zgodnie z Ustawg o ochronie danych osobowych z dnia 29.08.1997 roku.

imie i nazwisko Rodzica/ Opiekuna prawnego
(drukowanymi literami)

Miejscowos¢, data




Zasady cytowania wg APA

W latach 80 ubiegtego wieku w podreczniku Publication Manual of the
American Psychological Association opublikowano zestaw regut sktada-
jacych sie na styl edytorski APA. Od tego czasu stanowi on jeden z

podstawowych stylow cytowan dla nauk humanistycznych.

Na edycje tekstu APA skiladajg sie reguty dotyczgce zapisu
elementow tekstu, takich jak np. odsylacze, bibliografia, statystyki,
formatowanie tabel, uzycie kursywy, niektore reguty ortograficzne. Ponizej
przedstawiono najwazniejsze — dla potrzeb przygotowania pracy

dyplomowej — zasady.

Przypisy:
1. W tekscie, powotujgc sie na zrodta, podajemy w okrggtym nawiasie
nazwisko autora oraz rok publikacji. W przypadku cytatu konieczne

jest wskazanie strony/ stron; np. (Erikson, 2000, s. 51).

2. Jezeli publikacja posiada dwoch autoréw, podajemy oba nazwiska

oddzielajgc je przecinkiem; (np. Harwas-Napierata, Trempata, 2006).

3. Jezeli publikacja posiada trzech do pieciu autorow podajemy za
pierwszym razem wszystkie nazwiska, a nastepnie nazwisko
pierwszego z dopiskiem ,i in.”; np. (Bryant-Waugh | in., 2018).

4. Gdy powotujemy sie na publikacje za posrednictwem innego zrédia, w
nawiasie, na poczatku wtérnego zrédta piszemy ,za”; np. (Erikson,
2000, za: Brzezinska, 2015).




5. W przypadku przywotywania w zdaniu nazwiska badacza/ tworcy
koncepcji, tuz za nim podajemy jedynie date; np. ,W badaniu prze-

prowadzonym przez Monike Witkos¢-Debczynskg (2012)...

Standardy APA dotyczg takze — jak wspomniano — przygotowania
spisu materiatow zrodtowych. Konieczne jest zatem podawanie adresow
bibliograficznych wedtug okreslonego klucza, w ktéorym znaczenie majg

znaki interpunkcyjne, spacje, uzycie pochytej czcionki itp.

» Opis bibliograficzny dla ksigzki:

Zimbardo Ph. (2017). Efekt Lucyfera. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN.

» Opis bibliograficzny dla rozdziatlu w ksigzce:

Sztompka, P. (2002). Socjologia i spoteczenstwo. W: P. Sztompka
(red.), NiestabilnoS¢ wzrostu gospodarczego (ss. 10-45). Krakow:
Znak.

» Opis bhibliograficzny dla artykutu:

Brytek-Matera, A., Rybicka-Klimczyk, A.(2018). Ocena nasilenia
objawow syndromu gotowosci anorektycznej u mtodych kobiet —
badania pilotazowe. Studia Psychologica: Theoria et praxis, 12,
2, 23-36.

Przygotowujgc spis literatury porzgdkujemy kolejne pozycje w sposob
alfabetyczny, wyréwnujemy do lewego marginesu, z wcieciem pie¢ spacji
dla drugiego wiersza; nie numerujemy ich, nie wykorzystujemy punktoréw.
W spisie literatury umieszczamy adresy bibliograficzne wytgcznie Zrodet

wykorzystanych w pracy i w niej wskazanych.

Przyktadowy spis materiatéw zrodtowych przedstawiamy ponizej.
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Opis tabel i rysunkow

W mysI reguty APA rysunek (tj. wykres, diagram, schemat, zdjecie)
numerujemy i tytutujemy u dotu, z kolei tytut tabeli umieszczamy u gory.
Tekst na rysunkach i schematach proponujemy zapisywa¢ mniejszg

czcionka niz tekst wlasciwy, stosujgc pojedynczy odstep miedzy wierszami.

Zaréwno pod tabelg, jak i pod rysunkiem nalezy wskazacC zrodto.
Jezeli kopiujemy doktadnie tabele/ rysunek pochodzacy z innego dzieta,
wskazujemy autora materiatu zrodtowego, rok w ktorym ukazata sie publi-

kacja oraz strone. Dla przyktadu:

Zrédto: Appelt, Wojciechowska, 2016, s.94

Jesli samodzielnie przygotowalismy tabele/ rysunek chcgc w ten
sposob uporzgdkowacC np. koncepcje innego autora, w zrodle stosujemy
zapis: ,opracowanie na podstawie....”, wskazujgc wykorzystang publikacje
czy ich zbior (w tym ostatnim przypadku porzgdkujemy Zzrodta chro-

nologicznie). Dla przyktadu:

Zrédto: opracowanie na podstawie Erikson, 2000; Harwas-Napierata,
Trempata, 2006; Appelt, Wojciechowska, 2016

Z Kkolei przedstawiajgc w pracy — w tabeli czy na wykresie — wyniki
wiasnych rozstrzygnie¢ empirycznych mozemy opatrzyC je opisem: ,wyniki

badan wtasnych”.

Catkowicie autorskie tabele czy schematy, a takim jest np. model

badan wtasnych, podpisujemy: ,opracowanie wtasne”.




Oto przyktady opiséw tabel i rysunkéw wraz z zrédtami.

» Pogorszenie kondycji psychicznej (stany
depresyjne, mysli i préby samobdjcze,
anhedonia itp.)

Pogorszenie funkcjonowania poznawczego
Problemy rozwojowe

Zachowania ryzykowne

psyche

vVVvy

Wybrane

skutki Dolegliwosci zespotu abstynencyjnego

Dtugotrwata ciezka choroba
Uleganie wypadkom
Zmiany organiczne w OUN

soma

spozywania
alkoholu

\ A A A 4

Przestepczo$é, konflikty, agresja
Przemoc w rodzinie, grupie réwiesniczej
Zagrozenie poczucia bezpieczenstwa
obywateli

» Cierpienie ofiar wypadkow, przestepstw
» Przerwanie nauki/ pracy

» Yamanie norm spotecznych

polis

\ A A 4

Rys. 4. Wybrane skutki spozywania alkoholu
Zrédto: opracowanie na podstawie Fudata i in., ss.18 i 35.

Tab. 6. Powiktania bulimii psychicznej

Przyczyna powiktan Rodzaj powiktan

Zapalne obrzeki slinianek przyusznych
Przewlekte zapalenie trzustki (obrzek)
Nadzerki w przetyku i Zotgdku
Nadzerki tylnej Sciany gardta

Chrypka, dzwonienie w uchu
Zapalenie dzigset

Ubytki szkliwa, préchnica zebow
Ubytki naskérka na grzbietowej powierzchni dtoni
Naduzywania srodkéw Biegunki

przeczyszczajacych Wahania masy ciata przebiegajace z

i diuretykow odwodnieniem

Wymiotow

VvV VVyVVVYVYVYY

Zrodto: opracowanie na podstawie Mroczkowska, Zidtkowska, 2011.




Inne reguly edytorskie

» Nazwe narzedzia diagnostycznego, zarowno w jezyku polskim, jak i
obcym zapisujemy kursywg; w jezyku polskim wytgcznie pierwszy
czton zaczyna sie wielkg literg (np. Kwestionariusz zachowan
zwigzanych z jedzeniem, KZZJ), natomiast w . angielskim kazdy
czton rozpoczyna sie od wielkiej litery (np. Interpersonal Behavior

Questionnaire for Children).
» Kursywe stosujemy takze w przypadku wyrazen obcojezycznych; dla
przyktadu: Jadtowstret psychiczny (z j. tac. anorexia nervosa)...

» Liczebniki o warto$ci ponizej ,10” zapisujemy stownie, pozostate

cyframi (w tabelach i abstraktach zawsze cyframi).

» Nazwiska dwucztonowe (np. Wojtowicz-Szefler), a takze wyrazenia
wielocztonowe (np. poznawczo-behawioralny) piszemy stosujgc

»dywiz”, czyli krotki tgcznik, bez spacji przed nim i po nim.




Od rejestracji pracy do egzaminu magisterskiego

W mysl Zarzadzenia Nr 19/2016/2017 Rektora Uniwersytetu
Kazimierza Wielkiego z dnia 2 stycznia 2017r. (https://www.ukw.
edu.pl/strona/sprawy_organizacyjne/praca_dyplomowa, dostep uzyska-
no dnia 25.03.2019), Student przed przystgpieniem do egzaminu

dyplomowego zobowigzany jest do:
1) zarejestrowania pracy dyplomowej w dziekanacie/instytucie,
2) wprowadzenia do systemu Archiwum Prac Dyplomowych (APD):
a) wersji elektronicznej pracy dyplomowej,
b) streszczenia pracy dyplomowej,

c) stéw kluczowych pracy dyplomowej — najpozniej w terminie

siedmiu dni od zarejestrowania pracy dyplomowej,

3) ztozenia jednego egzemplarza pracy dyplomowej w okreslone;

przez wydziat jednostce organizacyjnej (dziekanat lub sekretariat),

4) ztozenia o$wiadczenia, ze praca zostata napisana samodzielnie i
nie byla wczesniej przedmiotem procedur zwigzanych z uzys-
kaniem tytutu zawodowego w wyzszej uczelni oraz, ze wydru-
kowana wersja pracy dyplomowej jest identyczna z wprowadzong

do systemu APD wersjg elektroniczna,

5) wydrukowania pracy dyplomowej z systemu APD po akceptacji w

tym systemie przez promotora.

Oprécz zawartosci merytorycznej wersja drukowana pracy

dyplomowej zawiera:
a) strone tytutowg wypetniong zgodnie ze wzorem,

b) streszczenie pracy oraz stowa kluczowe,




c) oswiadczenie.

Pracownik dziekanatu po otrzymaniu druku rejestracyjnego pracy
dyplomowe] wprowadza do systemu wszelkie informacje na jej temat.
Student, w ciggu trzech dni od rejestracji pracy, zobowigzany jest do
sprawdzenia w systemie APD tytutu pracy, natomiast promotor, po
wprowadzeniu przez studenta pracy dyplomowej do systemu APD,

zobowigzany jest do:
1. sprawdzenia poprawnosci i zatwierdzenia danych,

2. przestania pracy dyplomowej do Otwartego Systemu Anty-

plagiatowego (OSA),
3. pobrania w systemie APD raportu z badania pracy dyplomowej,

4. wydrukowania i podpisania wypetnionego raportu z badania

pracy dyplomowej wygenerowanego przez system OSA,

5. zlozenia w dziekanacie podpisanego raportu z badania pracy

dyplomowe,.

Ponadto promotor po sprawdzeniu pracy dyplomowej przez system
OSA i otrzymaniu zwrotnego raportu podejmuje decyzje o dopuszczeniu
pracy dyplomowej do kolejnego etapu — jej zrecenzowania. Po uzyskaniu
recenzji Student przystepuje do egzaminu magisterskiego we wska-
zanym terminie. Komisje egzaminacyjng tworzg: Przewodniczgcy
(czuwajgcy nad wiasciwym przebiegiem egzaminu), promotor pracy oraz
recenzent. Ci ostatni zadajg pytania oraz oceniajg poprawnosc

udzielonych przez Magistranta odpowiedzi.




Dyplomowanie na podstawie publikacji tekstu

W sSwietle artykutu 167a Prawa o szkolnictwie wyzszym z dnia 27
lipca 2005 r. ,prace dyplomowg moze stanowi¢ w szczegdlnosci praca
pisemna, opublikowany artykut (...)” (https://www.arslege.pl/praca-
dyplomowa/k336/a80504/, dostep uzyskano dnia 25.03.2019). Proces
dyplomowania w oparciu o publikacje tekstu naukowego, cho¢ od wielu

lat mozliwy, nie jest popularny.

Student rozwazajgcy wraz z promotorem takg ewentualno$¢ musi
wzig¢é bowiem pod uwage to, ze publikowanie tekstu jest w wielu
przypadkach procesem dtugotrwatym. Wysytajgc artykut do redakcji
periodyku — po pierwsze — nie mamy pewnosci, czy spotka sie z
zainteresowaniem Rady Redakcyjnej, po wtére — czy po skierowaniu do
recenzji nie zostanie odrzucony przez ekspertdw, po trzecie — czy nie
bedzie wymagat kilku korekt, co wydtuza czas jego publikacji, po czwarte
— kiedy ukaze sie drukiem lub czy Redakcja na czas zapewni Autora
pisemnie, ze zostanie on opublikowany, co umozliwi Studentowi bez

przeszkod przystgpienie do egzaminu magisterskiego.
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