
B I E G  P S Y C H O L O G A  
I M .  D R  A L I C J I

 S Z M A U S - J A C K O W S K I E J

S E R D E C Z N I E
Z A P R A S Z A M Y  N A  

STARTUJEMY JUŻ 14 MAJA I CZEKAMY WŁAŚNIE
NA CIEBIE! 

O R G A N I Z O W A N Y  W  R A M A C H
D N I  P S Y C H O L O G A

U N I W E R S Y T E T U  K A Z I M I E R Z A
W I E L K I E G O

Bieg polega na udokumentowaniu dowolnej
aktywności (bieg, trucht, spacer) i podzielenie się
swoim kilometrowym osiągnięciem pod postem

określającym cel naszego wydarzenia


