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SPRAWOZDANIE
Z XIIl SESJI NAUKOWEJ MAGISTRANTOW WYDZIALU PSYCHOLOGII UKW

W dniu 22 maja 2023 roku odbyta sie XIII Sesja Naukowa Magistrantow Wydziatu Psychologii. Podobnie, jak w
ubiegtych latach, Sesja byta elementem inaugurujacym program Dni Psychologa w naszym Wydziale.

Sesja przebiegta zgodnie z przygotowanym wcze$niej programem. Komitetowi Naukowemu, jak co roku
przewodniczyt Dziekan Wydziatu Psychologii, prof. dr hab. Janusz Trempata, za§ w pracach Komitetu uczestniczyli
opiekunowie seminariéw magisterskich:

e drhab. Aleksandra Btachnio, prof. uczelni;

e drhab. Barbara Cizkowicz, prof. uczelni;

e prof. dr hab. Hanna Liberska;

e drhab. Elzbieta Kasprzak, prof. uczelni;

e prof. dr hab. Roman Ossowski;

e  drhab. Monika Witko$¢-Debczyniska, prof. uczelni;
e  dr Ludmita Zajac-Lamparska, prof. uczelni;

e drhab. Beata Zidtkowska, prof. uczelni.

W ramach sesji dyskusyjnej swoje projekty prac magisterskich zaprezentowaly uczestniczki seminariow

magisterskich na V roku psychologi:

e Zuzanna Matecka - uczestniczka seminarium prowadzonego przez prof. dr. hab. Hanne Liberska;

e  Katarzyna Raszkowska — uczestniczka seminarium prowadzonego przez dr hab. Elzbiete Kasprzak, prof. UKW;

e Justyna Mréwczynska - uczestniczka seminarium prowadzonego przez dr hab. Beate Zidtkowska, prof. UKW,

e Natalia Sluzek i Anna Jazdon — uczestniczki seminarium prowadzonego przez dr. hab. Aleksandre Btachnio, prof. UKW;

e Monika Oziemblewska — uczestniczka seminarium prowadzonego przez dr Ludmite Zajac-Lamparska, prof. UKW;

o Alicja Czerwinska - uczestniczka seminarium prowadzonego przez dr hab. Matgorzate Basinska, prof. UKW;

e  Agnieszka Schmeichel — uczestniczka seminarium prowadzonego przez dr. hab. Monike Witko§¢-Debczyniska, prof.
UKW.

Zgodnie z regulaminem konkursu na Najlepszy projekt pracy magisterskiej w Wydziale Psychologii w roku
akademickim 2022/2023, Komitet Naukowy przyznat cztery nagrody:

| Nagrode:

Pani Agnieszce Schmeichel za projekt nt. Wpfyw treningu kognitywnego u pacjentow ze schizofrenig w
poréwnaniu do chorych z depresjg przygotowany pod kierunkiem dr. hab. Moniki Witko§¢-Debczynskiej, prof. UKW,

Il Nagrode:
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Pani Annie Jazdon za projekt nt. Poczucie samotnosci a jako$¢ snu 0sob starzejacych sie przygotowany pod
kierunkiem dr hab. Aleksandry Btachnio, prof. UKW;

Pani Katarzynie Raszkowskiej za projekt nt. Styl orientacji zawodowej i pasja pracy a gotowo$c do odejscia z
pracy przez mtodych dorostych przygotowany pod kierunkiem dr hab. Elzbiety Kasprzak, prof. UKW;

Il Nagrode:

Pani Monice Oziemblewskiej za projekt nt. Pamie¢ prospektywna oséb dorostych i jej funkcjonowanie w
zaleznosci od pici przygotowany pod kierunkiem dr Ludmity Zajac-Lamparskiej, prof. UKW.

Pozostali Magistranci otrzymali wyrdznienia.

Niezwykle inspirujagcym elementem Sesji byt wyktad nt. Rola wczesnej interwencji psychologicznej w
przebiegu i profilaktyce depresji poporodowej, ktdry wygtosita pani dr Magdalena Chrzan-Detko$ z Uniwersytetu
Gdanskiego.

Pracom Komitetu Organizacyjnego przewodniczyta dr Magdalena Miotk-Mrozowska, za$ uczestniczyty w nich:
pani dr Karolina Gtogowska, pani Michalina Sikorska, pani Izabela Dankowska i pani Wiktoria Nowiriska, ktéra petnita role

Sekretarza.

Z wyrazami szacunku,

dr Magdalena Miotk-Mrozowska
Przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego
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9.00-9.15

9.15-10.15

10.30-12.00

12.15-13.30

13.30-13.50

13.50-14.00

PROGRAM

Oficjalna inauguracja Sesji przez Dziekana Wydziatu Psychologii
Wyktad inaugurujacy Sesje

Miedzy heurystyka strachu a rezyliencja. Czy podejmowac ryzyko w spoleczenstwie ryzyka?
dr Wojciech Trempata, Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

Sesja |
Ogolna zdolno$¢é umystowa jako predyktor akademickich osiagnie¢ studentow
Piotr Siwocha
Wptyw treningu kognitywnego na funkcjonowanie poznawcze w schizofrenii
Daria Maciejewska
Paranoja polityczna a satysfakcja z zycia
Justyna Golonka
Przywiazanie w rodzinach tradycyjnych i rodzinach patchworkowych
Katarzyna Ciechanowska
Klarowno$¢ obrazu Ja a konstruowanie siebie przez marki i relacje klienta z markgq u os6b
urodzonych w pokoleniu Z
Ewelina Sokotowska

Sesjall
Efekty choreoterapii w oddziatywaniu na dobrostan u badanych w okresie wczesnoszkolnym
i p6éznej dorosfosci
Oliwia Dabrowska
Wptyw muzyki dobranej indywidualnie na proces uczenia sie mierzony okulograficznie
Martyna Krawczyk
Cechy osobowosci oraz tendencje do ruminacji gniewu i smutku u Wysoce Wrazliwych Oséb
Alicja Rutkowska
Zwigzek natezenia wrazliwo$ci z zachowaniami jedzeniowymi u mfodych dorostych kobiet
Klaudia Mametka
Wptyw muzyki Mozarta na proces uczenia si¢ mierzony przy uzyciu okulografu
Weronika Groszek

Obrady Komitetu Naukowego

Wreczenie nagrdd i zakoriczenie Sesji

Komitet naukowy
prof. dr hab. Matgorzata Basifiska
dr hab. Elzbieta Kasprzak, prof. UKW
prof. dr hab. Roman Ossowski
prof. dr hab. Janusz Trempata - przewodniczacy
dr hab. Monika Witko$¢-Debczynska, prof. UKW
dr hab. Beata Zittkowska, prof. UKW

Organizator: Wydziat Psychologii z udziatem Studenckiego Kota Naukowego Psychologii Wspomagania Rozwoju Progresywni
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GOSC SESJI

DR WOJCIECH TREMPALA

Politolog (2008 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy), doktor nauk spotecznych w zakresie socjologii
(2017 Uniwersytet Slaski w Katowicach), prodziekan ds. ksztalcenia na Wydziale Nauk o Polityce i Administracji
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. Swoje zainteresowania badawcze przede wszystkim koncentruje wokot
problematyki zwigzkéw, jakie zachodza pomiedzy preferencjami politycznymi, percepcjg zagrozen dla bezpieczenstwa,
wartoSciami i aspiracjami wspdiczesnej miodziezy oraz miodych dorostych a $wiadomoscig ekologiczng tych grup
wiekowych. W swojej pracy badawczej duzo uwagi poswigca réwniez zgtebianiu wiedzy na temat spoteczno-politycznych
implikacji w kulturze i sztuce. Autor i wspétautor publikacji naukowych i rozdziatéw w monografiach. Cztonek International
Political Science Association i Polskiego Towarzystwa Nauk Politycznych. Trzykrotny stypendysta Prezydenta Miasta

Bydgoszczy dla osdb zajmujgcych sie dziatalno$cig artystyczng oraz upowszechnianiem kultury.




REGULAMIN KONKURSU NA NAJLEPSZY PROJEKT PRACY DYPLOMOWEJ

W WYDZIALE PSYCHOLOGI W DANYM ROKU AKADEMICKIM
KONKURS REALIZOWANY W RAMACH SESJI NAUKOWEJ MAGISTRANTOW WYDZIALU PSYCHOLOGII UKW

I. POSTANOWIENIA OGOLNE
§1
Regulamin okre$la warunki konkursu na najlepszy projekt pracy dyplomowej w Wydziale Psychologii UKW w biezacym roku akademickim
(zwanego dalej Konkursem).
§2

1. Konkurs odbywa sie w ramach organizowanej corocznie Sesji Naukowej Magistrantow Wydziatu Psychologii UKW (zwanej
dalej Sesja).
2. Celem Sesji jest:
a.  Upowszechnienie problematyki prac magisterskich powstajacych w Wydziale Psychologii UKW;
b.  Dyskusja naukowa nad podejmowanymi w ramach Seminariéw problemami badawczymi i uzyskiwanymi rezultatami
badawczymi;
c.  Wytonienie najlepszego projektu pracy magisterskiej w Wydziale Psychologii w biezacym roku akademickim.
3. Ramowy program Sesji obejmuje:
Uroczyste otwarcie Sesji;
Wyktad otwarty zaproszonego goscia Sesjj;
Sesja posterowo-dyskusyjna lub prezentacje problematyki badawczej przez Magistrantow;
Obrady Komitetu Naukowego;
Dyskusja panelowa;
Ogtoszenie wynikdw — rozstrzygniecie Konkursu na najlepszy projekt pracy magisterskiej w Wydziale Psychologii w
biezacym roku akademickim.
4.  Sesja odbywa sie w ramach Dni Psychologa na terenie Wydziatu Psychologii UKW lub w formie zdalnej na platformie MS Teams.

o oo0oTo

Organizatorem Sesji i Konkursu jest Wydziat Psychologii UKW. Reprezentantem organizatora jest Komitet Organizacyjny Sesji,
ktérego sktad zatwierdza Dziekan Wydziatu Psychologii. W prace organizacyjne mogg angazowacé sie studenckie kota naukowe dziatajace
przy Wydziale.

§4

Konkurs jest finansowany ze $rodkéw wiasnych Wydziatu Psychologii oraz ewentualnych dotacji przekazanych przez sponsoréw
pozyskanych przez Organizatora.

IIl. UCZESTNICY KONKURSU
§5
1. Do konkursu mogg przystapi¢ uczestnicy Seminariow magisterskich realizowanych na kierunku Psychologia w Wydziale Psychologii
UKW zaréwno w trybie stacjonarnym, jak i niestacjonarnym.
2. Do konkursu moga przystapi¢ uczestnicy seminariow magisterskich realizowanych na IV i V roku studiow.
3. W przypadku zgtoszen uczestnikéw z IV i V roku studiow, Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ utworzenia dwéch odrebnych
kategorii projektéw konkursowych — oddzielnie dla uczestnikow IV i V roku.
4. Uczestnik moze zgtosi¢ do konkursu jeden projekt pracy magisterskiej.

ll. WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE
§6
1. W celu wzigcia udziatu w konkursie uczestnik jest zobowigzany:
a. Pozyskac akceptacje zgtoszenia przez opiekuna seminarium.
b. W wyznaczonym terminie dokonac¢ rejestracji poprzez wypetnienie elektronicznego formularza rejestracyjnego.
c.  Najpdzniej tydzien przed ostatecznym terminem Sesji dostarczyé do Organizatora wydrukowany plakat lub
prezentacje multimedialng stanowigce element prezentaciji konkursowej w trakcie Ses;ji.
2. Plakat lub prezentacja konkursowa powinna by¢ opracowana zgodnie z nastepujacym schematem:
a. Temat projektu badawczego realizowanego w ramach pracy magisterskie;.
b.  Metodologia badan wtasnych:
i. Problem badan z uzasadnieniem (dot. Uczestnikéw IV i V roku seminarium);
ii. Hipotezy badawcze (dot. Uczestnikéw IV i V roku seminarium);
iii. Sposoby weryfikacji hipotez, metody badawcze i grupa badana (dot. Uczestnikow IV i V roku
seminarium);
iv. Rezultaty badar wtasnych (dot. Uczestnikéw V roku seminarium);
v. Dyskusja wynikéw (dot. Uczestnikéw V roku seminarium).
3. Uczestnik, rejestrujac swoj udziat w Sesji odwiadcza, iz:
a.  Opiekun seminarium magisterskiego wyraza zgode na zgtoszenie projektu pracy do udziatu w Sesji,
b.  Zapoznat sie i akceptuje postanowienia niniejszego Regulaminu,
c.  Wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych w celu organizacji Sesji przez Organizatora.
4. Organizator nie ma obowigzku zwrotu materiatéw Uczestnikom Ses;ji.
5. Liczba Magistrantow zakwalifikowanych do uczestnictwa w konkursie jest ograniczona. Kwalifikacji dokona Komitet Naukowy.

§7



1.

Zadaniem uczestnika Ses;ji jest:

a.

Wygtoszenie krotkiej (maksymalnie 10-minutowej) prezentacji problemu badawczego podjetego w ramach
pracy magisterskiej, sposobu weryfikacji problemu oraz uzyskanych (lub oczekiwanych) rezultatow badawczych
(zgodnie ze schematem w § 6 pkt. 2 Regulaminu)

Przygotowanie prezentacji multimedialnej lub plakatu naukowego prezentujacego powyzsze zagadnienia (plakat
w formacie B1 przygotowywany zgodnie ze standardowymi wymogami opracowywania plakatéw naukowych,
powinien zawiera¢ graficzng prezentacje kluczowych tez, na plakacie i w prezentacji prosimy nie zamieszcza¢
nazwisk opiekunow seminariow).

O formie prezentacji (plakat lub prezentacja multimedialna) przed kazda kolejna edycja Konkursu decyduje
Komitet Organizacyjny.

Udzielenie odpowiedzi na pytania sformutowane przez cztonkdw Komitetu Naukowego w ramach dyskusji nad
problemem;

IV. PRZEDMIOT | KRYTERIA OCENY

§8

Kryteria oceny Magistrantow zatwierdza Komitet Naukowy Sesji.

Komitet Naukowy tworza opiekunowie seminariéw magisterskich realizowanych w danym roku akademickim w Wydziale
Psychologii. Do sktadu Komitetu Naukowego moze zosta¢ zaproszony Gos¢ Ses;ji. Sktad Komitetu Naukowego zatwierdza Dziekan
Wydziatu Psychologii.

Do zadan Komitetu Naukowego nalezy:

a. Przed Sesja:
= Kwalifikacja wstepna Uczestnikow na podstawie informacji zawartych w Formularzu rejestracyjnym;
= Zatwierdzenie celu i przebiegu Sesji okreslonych w § 2;
= Zatwierdzenie kryteriow oceny Magistrantow sformutowanych w § 9 Regulaminu;

b.  Wtrakcie Sesji:

= Ocena w Arkuszu oceny wystapien Magistrantéw dokonywana wg przyjetych kryteriow;
= Wylonienie najlepszych prezentaciji w trakcie zamknigtych obrad Komitetu Naukowego;
= Ogtoszenie wynikow obrad i wreczenie nagrdd.

§9

Na ostateczng (catosciowa) ocene Magistranta sktadajq sie dwie oceny czastkowe dokonywane przez czionkéw Komitetu

Naukowego za:
a.

b.

Prezentacje problemu badawczego (wystapienie w trakcie Sesji) - ocena obejmuje aspekt merytoryczny i formalny
prezentacji konkursowej / plakatu naukowego;
Odpowiedzi na pytania Komitetu Naukowego.

Ocena powyzszych dwoch elementoéw bedzie dokonywana przez Komitet Naukowy wedtug nastepujacych kryteriow:

a. Kryteria oceny merytorycznego aspektu prezentacji problemu badawczego:

i. Oryginalno$¢ problemu badawczego podjetego w pracy magisterskiej (na ile podjety problem jest
problemem istotnym z punktu widzenia danej dziedziny psychologii, czy wpisuje sie w obowigzujace nurty
rozwazan teoretyczno-empirycznych, czy Magistrant podejmuje probe autorskiego ujecia problemu);

ii. Wartos¢ naukowa podjetego problemu badawczego (zaproponowany przez Magistranta sposob
rozwigzania problemu badawczego, jego adekwatno$¢ do sformutowanego celu badan i pytan
badawczych, wykazana dojrzato$¢ naukowa i metodologiczna w trakcie realizacji projektu badawczego);

iii. Wartos¢ aplikacyjna podjetego problemu badawczego (czy istnieje mozliwo$¢ aplikacji uzyskanych
lub oczekiwanych rezultatéw badawczych do danego obszaru praktyki psychologicznej);

b.  Kryteria oceny formalnego aspektu prezentacji konkursowej - kryteria oceny plakatu naukowego lub
prezentacji multimedialnej w zaleznosci od przyjetej w danym roku formy prezentacji konkursowej: struktura
logiczna prezentaciji okre$lona w § 6 pkt. 2 Regulaminu; spojnos¢ i klarownos¢ wywodu, czytelno$¢ i zawarto$¢
informacyjna przygotowanego plakatu konkursowego/prezentacji, na ile plakat spetia przyjete wymogi konstrukcii
plakatu naukowego.

c. Kryteria oceny odpowiedzi na pytania zadawane przez Czlonkéw Komitetu Naukowego: umiejetnosé

uzasadniania formutowanych przez Magistranta tez, samodzielno$¢ i dojrzato$¢ myslenia.

W ramach kazdego z wyrdznionych w pkt. 2 kryteriéw, Magistrant moze otrzyma¢ minimalnie 0, a maksymalnie 5 punktéw. Oznacza
to, iz taczna ocena Magistranta dokonywana przez kazdego z Czlonkow Komitetu Naukowego moze lokowac sie pomiedzy 0 a 25

punktami:
. . . Maks. liczba
Przedmiot oceny Kryteria Punktacja punktow

Prezentacja problemu Oryginalno$é 0-5

badawczego (§9 pkt.2a) Warto$¢ naukowa 0-5 15
Wartosé anlikacyi

artos¢ aplikacyjna 05
Formalny aspekt prezentacji konkursowej (§9 pkt.2b) 0-5 5
Odpowiedzi na pytania (§9 pkt.2c) 0-5 5
tacznie: 25




=

Prezentacje konkursowe Magistrantow uzyskujace najwyzsza liczbe punktéw obliczonych wediug powyzszych zasad zostang
wytypowane przez Komitet Naukowy do nagrody.

W przypadku uzyskania takiej samej punktacji o rankingu Uczestnikéw decyduje Przewodniczacy Komitetu Naukowego.

Cztonkowie Komitetu Naukowego nie dokonujg oceny Uczestnikow prowadzonego przez siebie Seminarium magisterskiego.
Cztonkowie Komitetu Naukowego dokonuja oceny prezentacji konkursowej na indywidualnym dla kazdego Uczestnika Arkuszu
oceny (Zatacznik do Regulaminu).

V. NAGRODY

§10
Rozstrzygniecie konkursu i ogtoszenie wynikow nastepuje w trakcie Sesji Naukowej Magistrantow Wydziatu Psychologii UKW.
Komitet Naukowy, w trakcie zamknigtych obrad, wytania pierwsza, druga i trzecia nagrode w konkursie na Najlepszego
Magistranta Wydziatu Psychologii w biezacym roku akademickim.
Nagrodzeni Magistranci otrzymujg za$wiadczenia o uzyskanej nagrodzie oraz symboliczne nagrody ksigzkowe, wszyscy
Uczestnicy otrzymujg za$wiadczenia o uczestnictwie w Ses;ji.
Ostateczna liczba nagrodzonych prac moze ulec zmianie i pozostaje do decyzji Komitetu Naukowego Sesji.
Decyzja Komitetu Naukowego odnosnie do oceny prezentacji konkursowych prac magisterskich oraz przyznania nagréd jest
ostateczna i nie podlega zaskarzeniu.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE
§11

Regulamin w petnym brzmieniu jest dostepny do wgladu u cztonkéw Komitetu Organizacyjnego.

§12

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyduje Dziekan Wydziatu Psychologii UKW.






