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we efekty efektdw uczenia sie
uczenia
sie
Moduty zaje¢ podstawowych

Filozofia z el. logiki K_wW09 Filozofia. Pojecie filozofii, dyscypliny filozoficzne. Filozofia w relacji do nauk|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
K_UO1  |empirycznych i formalnych. Filozofia a religia i $wiatopoglad. Trescijoceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_KO1 epistemologiczne: podstawowe koncepcje prawdy: klasyczna teoria prawdy,|Weryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme

wersja staba, wersja mocna (korespondencyjna), teorie nieklasyczne:
ewidencyjna (teoria oczywistosci), pragmatyczna, konsensualna (zgody
powszechnej), koherencyjna, nihilistyczna (redundancyjna). Prawda absolutna
a wzgledna. Problem relatywizmu epistemologicznego. Zagadnienie Zrédet
poznania: empiryzm i jego odmiany, aprioryzm i jego odmiany. Problem
sceptycyzmu globalnego i lokalnego. Tresci metafizyczne: teizm (kreacjonizm,
ewolucjonizm), ateizm, agnostycyzm jako gtéwne stanowiska w sporze o
pochodzenie i nature Swiata oraz cztowieka, spér o uniwersalia; przeglad
gtéwnych stanowisk i argumentacji. Metafizyczny realizm i metafizyczny anty-
realizm (idealizm). Pojecie duszy (metafizyczne i psychologiczne) i rdine
stanowiska w kwestii relacji duszy i ciata: dualizm skrajny, dualizm
umiarkowany, materializm (fizykalizm). Pojecia zjawiska psychicznego i zjawiska
fizycznego. Zagadnienie wzajemnego stosunku zjawisk fizycznych i
psychicznych z punktu widzenia: interakcjonizmu, paralelizmu, okazjonalizmu,
epifenomenalizmu, fizykalizmu, funkcjonalizmu (holistyczna koncepcja zycia
psychicznego a atomistyczna koncepcja swiadomosci) i wspdtczesnych teorii
superweniencji. Behawioryzm jako dwudziestowieczna odmiana materializmu
mechanistycznego. Kauzalizm, kondycjonalizm, finalizm: rdine sposoby
interpretacji praw naukowych i natury Swiata wyjasnianego przez prawa
naukowe. Rdzne pojecia wolnosci w sporze determinizmu z indeterminizmem.
Przeglad najwazniejszych szkét i nurtéw filozofii wspotczesnej: fenomenologia,
egzystencjalizm, filozofia analityczna, neotomizm hermeneutyka, pragmatyzm
i neopragmatyzm, neopozytywizm, postmodernizm, Szkofa Lwowsko-

egzaminu okresla prowadzgcy przedmiot.




Warszawska. Podstawowe problemy etyki wspdtczesnej oraz filozofii
politycznej. Elementy logiki. Podstawy semiotyki: kategorie syntaktyczne
wyrazen, klasyfikacja i charakterystyka nazw. Stosunki miedzy zakresami nazw.
Klasyczny rachunek zdan: funktory KRZ, schematy zdan jezyka potocznego w
jezyku KRZ, tautologia, kontrtautologia, zerojedynkowa metoda badania
tautologicznosci formut KRZ oraz metoda ,nie wprost”. Wynikanie logiczne,
przeglad podstawowych tez KRZ. Sylogistyka zdan kategorycznych: prawa
kwadratu logicznego, przeksztatcenia zdan kategorycznych: konwersja,
obwersja, kontrapozycja, inwersja. Tryby sylogistyczne i reguty sylogizmu.
Rachunek kwantyfikatoréw: schematy zdan w jezyku kwantyfikatorow,
wybrane tautologie rachunku kwantyfikatoréw. Podstawy teorii mnogosci i
relacji (teorii zbioréw).

Socjologia

K_W04
K_WO09
K_Uo7
K_K01

Zagadnienia wprowadzajgce - przedmiot, zakres i osobliwosci socjologii jako
nauki. Elementarne zjawiska z zakresu wiezi spotecznej (stycznosci, interakcje,
stosunki spoteczne). Zagadnienia kontroli spotecznej i instytucji spotecznych.
Wiez spotfeczna, jej rodzaje, pojecie anomii. Grupa spoteczna i jej
funkcjonowanie(elementy konstytutywne grupy i czynniki spdjnosci grupy,
rodzaje grup). Specyfika i znaczenie grup nieformalnych. Problematyka grup
odniesienia(pojecie, rodzaje, znaczenie).

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

Biologiczne podstawy
zachowania

K_WO02
K_WO09
K_U01
K_K01

Cztowiek jako istota biologiczna. Obserwacja a doswiadczenie. Aspekty i
atrybuty zycia biologicznego. Czynnosci zyciowe komérki i organizmu -
pobudliwo$¢. Komérka nerwowa. Homeostaza wewnatrzustrojowa i jej
regulacja. Zarys budowy uktadu nerwowego. Anatomia funkcjonalna rdzenia
kregowego i pnia mdzgu. Anatomia funkcjonalna mézdzku i aun. Anatomia
funkcjonalna przodomézgowia. Receptory i narzagdy zmystéw —budowa i zasada
dziatania. Fizjologia efektorow. Uktad narzaddéw ruchu. Odruch jako jednostka
czynnosci uktadu nerwowego. Choroby uktadu nerwowego. Diagnozowanie
choréb uktadu nerwowego. Centralna i lokalna regulacja krazenia krwi;
Biologiczne aspekty rozrodu cztowieka

Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
oceny korncowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
weryfikujgcego zatozone efekty uczenia sie. Forme
egzaminu okresla prowadzacy przedmiot.

Genetyka zachowania

K_W02
K_WO09
K_U01
K_K01

Genetyka behawioralna jako interdyscyplinarna dziedzina wiedzy badajaca
réznice miedzy cechami jednostek wynikajace z dziedzicznosci oraz wptywow
Srodowiskowych. Genotyp a fenotyp. Odziedziczalnos¢. Postawy genetyki
molekularnej: kwasy nukleinowe, kodowanie genetyczne, ekspresja informacji
genetycznej, geny i mutacje a procesy ewolucyjne. Podstawy genetyki
klasycznej: prawa i zasady dziedziczenia, wspétdziatanie genéw allelicznych i
nieallelicznych; sprzezenie gendw i sprzezenie z pifcig oraz ich nastepstwa.

Wybrane choroby psychiczne o podftozu genetycznym. Zarys genetyki

Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
oceny korncowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
weryfikujgcego zatozone efekty uczenia sie. Forme
egzaminu okresla prowadzacy przedmiot.




zachowania: zrdédta zmiennosci w populacjach (mutacje, rekombinacje, dobér
ptciowy i przypadkowe faczenie sie gamet), rodzaje zmiennosci (modyfikacyjna,
rekombinacyjna, mutacyjna), réznorodnos¢ zachowan cztowieka i jej przyczyny.
Zachowanie sie jako cecha podlegajgca doborowi naturalnemu. Elementy
sktadowe wariancji fenotypowej i ich interpretacja oraz metody badan.
Bezposredni i posredni wptyw gendw na wybrane aspekty rozwoju bio-psycho-
spotecznego i zachowania cztowieka - pozagenetyczny (kulturowy) przekaz
zachowan — jego warunki, formy, znaczenie, wystepowanie

Wprowadzenie do
psychologii i historii
mysli psychologicznej

K_WO01
K_WO02
K_WO05
K_U01
K_U02
K_K01

Zarys koncepcji funkcjonowania cztowieka na uzytek psychologii. Korzenie
psychologii. Poczatki psychologii jako nauki. Asocjacjonizm i behawioryzm.
Psychologia postaci Psychoanaliza Psychologia humanistyczna — trzecia sita
psychologii. Psychologia poznawcza. Psychologia w Polsce. Psychologia réznic
indywidualnych oraz psychologia osobowosci. Swiadomo$é. Badania i pomiar w
psychologii. Zastosowanie psychologii w praktyce.

Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
oceny koncowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
weryfikujgcego zatozone efekty uczenia sie. Forme
egzaminu okresla prowadzacy przedmiot.

Metodologia badan
psychologicznych

K_W010
K_U02
K_K01

Podstawowe zagadnienia obejmujg doskonalenie przygotowania do badan
empirycznych  w réznych dziedzinach psychologii z uwzglednieniem
uzytecznosci informacji w kontekscie prac naukowych w psychologii. Zasadnicza
problematyka pogtebia: - naukowe podejscie do wiedzy psychologicznej,
weryfikacje teorii; - projekty i plany badawcze; - nowoczesne systemy zbierania
informacji tematycznej w naukach psychologicznych; - metody i techniki badan
W ujeciu pragmatycznym — obserwacja, eksperyment, ankieta, kwestionariusz,
testy psychometryczne; - analiza danychiich interpretacja — podejscie ilo$ciowe
i jakosciowe; - opracowanie sprawozdania z badan wedtug standardéw
American Psychological Association; Podstawowe elementy etyki badan
psychologicznych sg przedstawione wraz z przyktadami.. Wyjasnienie
podstawowych zagadnien na temat procesu badawczego, opisu skat
pomiarowych, schematu badania (eksperymentalny, quasi-eksperymentalny,
korelacyjny) formutowania problemu i hipotez badawczych, z perspektywa
doboru narzedzi pomiarowych, zbierania danych. Dobér zmiennych zaleznych
w badaniu eksperymentalnym. Wnioskowanie statystyczne dla zmiennych
ilosciowych i jakosciowych. Miary zwigzku miedzy zmiennymi i analizy
réznicowe w powiazaniu z programami statystycznymi.

Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
oceny koncowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
weryfikujgcego zatozone efekty uczenia sie. Forme
egzaminu okresla prowadzacy przedmiot.

Podstawy statystyki

K_WO010
K_W15
K_U05
K_U14
K_U15
K_K02
K_KO04

Statystyka jako nauka o metodach badania prawidtowosci wystepujgcych w
zjawiskach masowych, czynnik systematyczny i losowy, statystyka opisowa a
statystyka matematyczna, 2. Podstawowe pojecia: zbiorowos¢ statystyczna,
jednostka statystyczna, préba i metody jej doboru populacji, zmienna, pomiar i
skale pomiarowe, pojecie cechy statystycznej i ich rodzaje(rzeczowe, czasowe,
przestrzenne; jakoSciowe, quasi — ilosciowe, ilosciowe; skokowe, ciggte). 3.
Parametry opisu rozktadu jednej zmiennej: wskazniki struktury, miary tendencji

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng formga zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.




centralnej i rozproszenia, analiza asymetrii. 4. Metody analizy wspdtzmiennosci
zjawisk: korelacja liniowa dwdch zmiennych ilosciowych, regresja liniowa
dwéch zmiennych, mierniki wspodfzaleznosci cech jakosciowych, mierniki
korelacji rangowej. 5. Wnioskowanie statystyczne: estymacja podstawowych
parametréw populacji, zasady weryfikacji hipotez statystycznych, testy
statystyczne dla danych interwatowych, porzagdkowych i nominalnych

8 |Statystyka K_W10 1. Jednoczynnikowa i dwuczynnikowa analiza wariancji: zatozenia i ich kontrola;|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
Zaawansowana K_W15 |interpretacja efektéw gtéwnych i interakcji czynnikéw; analiza post hoc i|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_U05 poréwnan zaplanowanych; analiza wariancji z powtérzonymi pomiarami. 2.[Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
K_U14  |Analiza rzetelnoci i pozycii: klasyczna teoria testu i jej zatozenia, * obliczanie i|Prac@ Pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_U15 interpretacja interkorelacji oraz mocy rdznicujgcej pozycji; * metody obserwaCJa,. p,rojekt’ pre.zentaqa’atakze WVPOWIedZ lf'sm.a.
K_K02 szacowania rzetelnosci oraz odpowiadajgce im wspodtczynniki;, o zwigzek podc.zas Zaj&c. WSZVStkIe. te. elementy sfuza weryfikacj
) . - . : zatozonych efektéw uczenia sie.
K_K04 rzetelnosci z btedem pomiaru. 4. Analiza korelacji dwdch zmiennych
ilosciowych jako podstawa regresji wielowymiarowej. 5. Regresja
wielowymiarowa: e regresja krokowa postepujgca i wsteczna; ® wspoétczynniki
b i beta; * R2 jako doktadnos¢ predykcji;  analiza reszt. 6. Interpretacja
jakosciowa miar statystycznych zawartych w publikacjach naukowych z zakresu
psychologii.
1. Jednoczynnikowa i dwuczynnikowa analiza wariancji: ¢ obliczanie i
interpretacja efektow gtédwnych i interakcji czynnikéw; e analiza post hoc i
analiza kontrastdéw; e analiza wariancji z powtdrzonymi pomiarami. 2. Analiza
rzetelnosci i pozycji: ¢ obliczanie i interpretacja interkorelacji oraz mocy
rdznicujgcej pozycji; ® metody szacowania rzetelnosci oraz odpowiadajgce im
wspotczynniki;, 3. Analiza skupien, jako metoda eksploracji danych oraz redukcji
zmiennych: ¢ hierarchiczna analiza skupien z uzyciem réznych metod skupiania
i miar odlegtosci, grupowanie metodg k-srednich, 4. Regresja wielowymiarowa:
 regresja krokowa postepujaca i wsteczna; ® wspotczynniki b i bera; ¢ R2 jako
doktadnosé predykcji;  analiza reszt.
9 [Proseminarium z K_wo01 1. Analiza funkcjonowania cztowieka w sytuacji psychologicznej, z|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
psychologii ogdlnej K_WO06 |uwzglednieniem zmiennych intrapsychicznych (np. emocje, motywacja, sposéb|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_U02 spostrzegania siebie, poziom optymizmu, kondycja zdrowotna). 2. Analiza|Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze byc
K_UO3  [|funkcjonowania czlowieka w sytuacji psychologicznej, z uwzglednieniem|Praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_Ko1 zmiennych spoteczno-kulturowych oraz sytuacyjnych. 3. Zapoznanie sie Zobserwaqa,' perJekt, pre'zentaCJa,atakze wypowmdz L,jsmﬁ
K_KO02 formutg eseju naukowego, rodzajami tej formy pisarskiej oraz zaakcentowanie podc_zas Za&E- WSZYStkle. te. elementy sfuza weryfikacj
- . ] 0 “|zatozonych efektéw uczenia sie.
specyfiki eseju naukowego i dyskursywnego. 4. Zapoznanie sie z zasadami
cytowania literatury w publikacjach naukowych z zakresu psychologii (APA)
10|Etyka zawodu K_W14 |1. Przedmiot psychologii. Dylematy ludzkiej egzystencji. 2. Wspdtczesne|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
psychologa K_Uo4 doktryny ekonomiczno — etyczne regulujace zycie spoteczne. 3. Gléwne zasady|oceny korficowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_KO02 etyczne w pracy lekarza i psychologa. 4. Etyczne problemy badar naukowych.|Wervfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme

egzaminu okresla prowadzacy przedmiot.




5. Etyczne aspekty diagnostyki psychologicznej. 6. Etyczne aspekty nauczania
psychologii i popularyzowania wiedzy naukowej. 7. Etyczne aspekty dziatalnosci
psychologa w roli terapeuty. 8. Etyczne aspekty poradnictwa psychologicznego.
9. Etyczne aspekty relacji z pacjentem - klientem. 10. Etyczne aspekty pomocy i
interwencji psychologicznej. 11. Trudne dylematy moralne w pracy psychologa.
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Procesy poznawcze

K_WO02
K_WO06
K_WO09
K_W10
K_U01
K_U07
K_K01

1. Pojecia dotyczace psychologii poznawczej oraz procesdw percepcji i uwagi 2.
Metody badania procesdw poznawczych (ogdlna charakterystyka): obserwacja,
eksperyment laboratoryjny, badania kliniczne, badania elektrofizjologiczne i
neuroobrazowe 3. Spér o strukture spostrzezen w psychologii klasycznej:
asocjacjonizm vs psychologia postaci. 4. Teorie percepcji, podejscia ,dét —gora”
i ,gora — dot”: teorie wzorca, prototypu, cech, koncepcja percepcji
bezposredniej, koncepcja percepcji konstruktywistycznej; teorie integrujace. 5.
Neurofizjologia percepcji wzrokowej: oko, siatkdwka oka, fotorecepcja i
fototransdukcja, organizacja pdél recepcyjnych komérek zwojowych; droga
wzrokowa; kora wzrokowa: organizacja pierwotnej kory wzrokowej, lokalizacja
pol kory wzrokowej oraz potaczenia funkcjonalne pomiedzy nimi (percepcja
ksztattdw, barw, ruchu). 6. Funkcje uwagi, badania psychologiczne ich
dotyczace oraz ich rola w zyciu codziennym. 7. Rozrdznienie czynnosci
automatycznych i kontrolowanych oraz uwagi mimowolnej i dowolnej. 8.
Modele i teorie uwagi: model uwagi Posnera, teorie uwagi selektywnej
(modele: Broadbenta, Treisman, Deutschéw, Johnstona), teorie uwagi
podzielnej (Kahnemana, Allporta). 9. Fizjologiczne i neuropsychologiczne
mechanizmy uwagi. Zakres tematéw zajec: 1. Rodzaje i funkcje pamieci: pojecie
pamieci, pamie¢ jako zdolnos¢ i proces, rdzne podziaty pamieci. 2. Modele
pamieci: 2a. Blokowe (magazynowe) modele pamieci: Attkinsona i Shiffrina,
Lehrai Fishera 2b. Systemy pamieci trwatej: pamiec¢ semantyczna, epizodyczna,
autobiograficzna, pamiec¢ utajona (niedeklaratywna) 2c. Procesualne modele
pamieci: teoria poziomdw przetwarzania Craika i Lockharta 3. Charakterystyka
wybranych rodzajéow pamieci i zjawisk zwigzanych z pamiecig: pamieé
operacyjna, pamiec¢ prospektywna, pamie¢ fatszywych wspomnien i efekt
dezinformacji 4. Neurobiologiczne podtoze proceséw pamieciowych 5.
Podstawy teoretyczne myslenia: definicja, istota, funkcje, rodzaje. Relacja
myslenia z innymi procesami psychicznymi: emocje, motywacje, pamie¢,
uczenie sie. 6. Struktura procesu myslenia: elementy procesu, operacje i
strategie, reguty, algorytmy, heurystyki. 7. Wybrane teorie myslenia ( m.in.
teoria Berlyne’a, teoria Barona ) 8. Rozumowanie dedukcyjne, indukcyjne,
warunkowe, sylogistyczne, probabilistyczne, nieformalne - btedy, istota,
wyptyw wiedzy i kontekstu. 9. Rozwigzywanie problemdéw — etapy. Istota i typy

Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
weryfikujgcego zatozone efekty uczenia sie. Forme
egzaminu okresla prowadzacy przedmiot.




probleméw. Przeszkody w rozwigzywaniu probleméw. Czynniki wspomagajgce
rozwigzywanie problemow.
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Percepcja i uwaga

K_W02
K_WO06
K_WO09
K_U01
K_U02
K_U13
K_K01
K_K06

1.Percepcja — uwaga — swiadomosc: relacja pomiedzy procesami percepcji i
uwagi a swiadomoscia; tzw. procesy przeduwagowe, percepcja podprogowa
(poprzedzanie podprogowe, analiza wskazéwek peryferycznych, reakcje na
informacje odrzucone), $lepota (nie) uwagowa, pomijanie stronne,
rozdzielczos¢ uwagi, mrugniecie uwagowe; 2. Percepcja i uwaga w poznaniu
spotecznym; spostrzeganie twarzy, percepcja mikroekspresji mimicznej,
percepcja ruchu biologicznego, wykrywanie intencji i neurony lustrzane,
uwspodlniona uwaga; 3. Zjawisko synestezji — jego istota, rodzaje, mechanizm,
podstawy neuronalne; 4. Klasyczne eksperymenty w badaniu percepcji i uwagi:
eksperyment Sperlinga dotyczacy pamieci ultrakrétkiej (bufora sensorycznego,
eksperyment Posnera dotyczgce uwagi mimowolnej i zjawiska hamowania
powrotu, eksperyment Treisman dotyczgcy poszukiwania wzrokowego (teoria
integracji cech); 5. Spostrzeganie estetyki — psychologiczne znaczenie piekna,
percepcja sztuki, wyobraznia; 6.Neuroobrazowanie proceséw poznawczych:
historia, metody (pozytonowa tomografia emisyjna, rezonans magnetyczny,
elektroencefalografia, magnetoencefalografia) i wyniki wybranych badan.

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny kornicowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.
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Myslenie, pamieé,
uczenie

K_WO06
K_U01
K_U13
K_K01

1. Wprowadzenie w problematyke proceséw uczenia sie, pamieci i myslenia. 2.
Warunkowanie klasyczne w praktyce — schemat i reguty uczenia sie zwierzat i
ludzi, czy uczenie moze by¢ niebezpieczne? Student przygotowuje przykfady
warunkowania klasycznego i wyjasnia je na schemacie 3. Warunkowanie
instrumentalne w praktyce — schemat zachowan sprawczych, réznice miedzy
warunkowaniem klasycznym a instrumentalnym, rozktady i znaczenie
wzmocnhien w procesie uczenia sie. Student przygotowuje przyktady
warunkowania instrumentalnego i wyjasnia je na schemacie. 4. Teoria
spotecznego uczenia sie Alberta Bandury i wspotpracownikéw — uczenie oparte
o obserwacje i modelowanie, formy modelowania, cechy modela. 5. Pamie¢
jako mechanizm przechowywania doswiadczenia — klasyczne badania nad
pamiecig i zapominaniem, fazy przetwarzania informacji w pamieci, wtasciwosci
pamieci krotkotrwatej i trwatej i ich zastosowanie w praktyce. 6. Sposoby
udoskonalania pamieci w kazdym wieku — m.in. mnemotechniki. Praktyczne
¢wiczenie wybranych mnemotechnik. 7. Myslenie i rozwigzywanie problemow.
Sposoby badania rdéinych rodzajow myslenia, strategie i etapy procesu
rozwigzywania problemoéw. Student przygotowuje przyktady probleméw do
rozwigzania, uwzgledniajgc rézne teorie.

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koficowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.
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Emocje i motywacje

K_WO01
K_WO02

1. Wprowadzenie do psychologii emocji — podstawowe definicje i kategorie
opisu. 2. Mysl filozoficzna na temat emocji i uczu¢ cztowieka. 3. Neurofizjologia

Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
oceny korcowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu




K_WO03 [emocji. Rola procesow biologicznych w doznawaniu emocji. 4. Psychologiczna|weryfikujgcego zatozone efekty uczenia sie. Forme
K_Uo1 charakterystyka wybranych emocji. 5. Funkcje emocji oraz ich ekspresja. 6.[egzaminu okreéla prowadzacy przedmiot.
K_U02 Stres- mechanizm ewolucyjny. Koszty emocjonalne stresu. 7. Regulacyjna rola
K_U03 emocji a zdrowie cztowieka. 8. Kontrola proceséw emocjonalnych Inteligencja
K_U06 emocjonalna — podstawowe koncepcje i zatozenia. 9. Wprowadzenie do
K_Ko01 psychologii motywacji. Ogdlna charakterystyka proceséw motywacyjnych. 10.
K_Ko01 Podstawowe teorie motywacji 11. Mechanizmy motywacyjne. Metody
K_K02 stawiania celéw i rozwigzywania waznych problemdéw. 12. Motywacja a
K_K03 przebieg dziatania
15|0sobowos¢ K_WO07 |Teoria osobowosci a wiedza potoczna, Charakterystyka teorii osobowosci|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
K_U01 |(struktura, dynamika, funkcje osobowosci). Zakres apikalnosci teorii. Kryteria|oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_U02 |oceny teorii osobowosci. Metody badan osobowosci. Wybrane teorie|Weryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K_KO01 osobowoéci w réznych nurach psychologii. Psychodynamiczna teoria|e823Minu okresla prowadzacy przedmiot.
K_KO06 osobowosci i teorie pokrewne, osobowos¢ w teorii uczenia sie, teorie cech
osobowosci od wielkiej tréjki do wielkiej szdstki, biologiczne ujecia osobowosci
(osobowosé a temperament), poznawcze, spoteczno-poznawcze,
fenomenologiczne i humanistyczne ujecia osobowosci.
16|Psychologia réznic K_WO08 [Historia psychologii réznic indywidualnych Pojecia wyjasniajace roéznice|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
indywidualnych K_U01 |indywidualne Wkfad dziedzicznoéci i $rodowiska w réznice indywidualne|oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_U06 Zdolnosci intelektualne i ich rola w funkcjonowaniu cztowieka Temperament|Wweryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K KOl |jako skladnik osobowosci i jego funkcjonalne znaczenie Kreatywnogc,|e8Zaminu okresla prowadzacy przedmiot.
inteligencja emocjonalna i spoteczna
17|Psychologia spofeczna |[K_WO04 |Przedmiot psychologii spofecznej. Historia psychologii spotecznej. Zwigzki|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
K_UO7  |psychologii spotecznej z innymi dyscyplinami nauki i subdyscyplinamiloceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_KO3 psychologii. Sytuacja spoteczna. Teoretyczne podstawy interpretacji zjawisk|Weryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K_K07 spotecznych. Psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka w|e822minu okresla prowadzacy przedmiot.

sytuacjach spotecznych. Metody badan psychologii spotecznej. Aspekty etyczne
badan psychologii spotecznej. Wiodgace teorie psychologii spotecznej (teoria
atrybucji, dysonansu poznawczego, spotecznego uczenia sie i modelowania).
Interakcja i wywieranie wptywu. Komunikacja spofeczna. Agresja jako zjawisko
i problem spoteczny. Grupa spoteczna. Atrakcyjnos¢ interpersonalna.
Zachowania prospoteczne. Konformizm i nonkonformizm. Stereotypy,
uprzedzenia, stygmatyzacja. Postawy wobec mniejszosci. Teorie socjalizacji.
Mozliwosci wykorzystania dorobku psychologii spotecznej w praktyce

Zakres tematow zajec: Psychologia spoteczna jako nauka. Przedmiot, cel i cechy
psychologii spotecznej. Podstawowe dziedziny badan psychologii spotecznej.
Perspektywy wspdtczesnej psychologii spotecznej. Aktualne badania naukowe
w psychologii spotecznej Metodologia badan w psychologii spotecznej. Zalety i




ograniczenia podstawowych metod badawczych psychologii spotecznej.
Generalizacja eksperymentéw w psychologii spotecznej. Problemy etyczne w
psychologii spotecznej. Teoria dysonansu poznawczego. Sposoby redukcji
dysonansu, wyznaczniki sity dysonansu. Dysonans podecyzyjny. Poznanie
spoteczne. Schemat poznawczy jako podstawowy element wiedzy o $wiecie
spotecznym. Znaczenie, funkcje i zmiana schematéw poznawczych. Heurystyki
wydawania sgdéw. Spostrzeganie spoteczne. Ukryte teorie osobowosci.
Atrybucja przyczyn: teoria atrybucji, teoria wnioskowania z przyczyn
towarzyszacych, rola rezultatdw nietozsamych, rola oczekiwan, model
wspoétzmiennosci. Deformacje procesu atrybucji. Rozumienie siebie. Pojecie i
funkcje JA. Autoprezentacja. Mechanizmy autowaloryzacji. Sposoby
dochodzenia do samowiedzy. Wptyw grupy. Konformizm. Informacyjny i
normatywny wptyw spotfeczny. Warunki ulegania wptywowi. Eksperyment
Ascha i Milgrama. Mechanizmy wywierania wptywu. Postawy i zmiana postaw.
Definicja postawy. Funkcje postaw. Cechy komunikatu perswazyjnego. Zmiany
postaw. Sita postaw a jej dostepnos¢. Uodpornienie postawy. Skutecznosé
reklam. Procesy grupowe. Definicja grupy. Facylitacja i prézniactwo spoteczne.
Zjawisko deindywiduacji. Myslenie grupowe. Polaryzacja grupy. Konflikty i
wspoétpraca w  grupie. Atrakcyjnos¢ interpersonalna. Determinanty
atrakcyjnosci interpersonalnej. Efekt czestosci kontaktéw, efekt czystej
ekspozycji. Teorie atrakcyjnosci interpersonalnej. Trdjczynnikowa koncepcja
mitosci. Rozwdj i dynamika zwigzku mitosnego. Typy mitosci. Przyczyny mitosci.
Kobiety i mezczyzni — psychiczne zréinicowanie ptci. Stereotypy pfci.
Zrdznicowanie ptci pod wzgledem zdolnosci umystowych, funkcjonowania,
motorycznego, cech osobowosci, funkcjonowania spotecznego, zachowan
reakcji heteroseksualnych. Teorie wyjasniajgce zrdinicowanie pici.
Uprzedzenia. Definicja uprzedzen, stereotypizacji i dyskryminacji. Przyczyny
uprzedzen. Aktywizacja stereotypow. Ostabianie uprzedzen. Praktyki
dyskryminacyjne. Zachowania prospoteczne. Geneza zachowan
prospotecznych. Indywidualne przestanki zachowan prospotecznych.
Sytuacyjne determinanty zachowan prospotecznych. Agresja. Definicja agresji.
Agresja a pteé. Sytuacyjne warunkowania agresji. Wptyw agresji w $rodkach
masowego przekazu. Eksperyment Philipa Zimbardo z ,wiezieniem
stanfordzkim”
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Psychologia rozwoju
cztowieka

K_W03
K_W11
K_U01
K_U03
K_U05

1. Pojmowanie rozwoju i przedmiot badan psychologii rozwojowej. Poczatki
psychologii rozwojowej. Dwa znaczenia pojecia ,rozwdj” (wzrost i zmiana).
Pojmowanie rozwoju w klasycznej psychologii rozwojowej dzieci i mtodziezy
oraz psychologii rozwoju cztowieka. Przedmiot badan psychologii rozwojowe;j.
Dziaty psychologii rozwojowej. Ogélny Model Rozwoju. Podstawowe problemy

Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
oceny korcowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
weryfikujgcego zatozone efekty uczenia sie. Forme
egzaminu okresla prowadzacy przedmiot.




na temat: natury zmian rozwojowych oraz mechanizmdéw powstawania zmian
rozwojowych. Uniwersalnos¢ i normatywnosé a wyjgtkowosc¢ i indywidualnosc
zmian w psychicznym rozwoju cztowieka. Rozwdj jako proces zmian
wielowymiarowych i wielokierunkowych 2. Teorie rozwoju psychicznego.
Modele przebiegu zmian rozwojowych: makroskopowe oraz mikroskopowe.
Modele powstawania zmian rozwojowych. Rozwdj jako funkcja dynamicznych
interakcji w stosunkach jednostki z otoczeniem. 3. Ogdlna charakterystyka
zmian w rozwoju psychicznym cztowieka. Periodyzacje rozwoju psychicznego w
ciggu zycia ludzkiego; problem stadialnosci rozwoju, tempo i rytm rozwoiju,
wybrane periodyzacje. 4. Metody badania rozwoju psychicznego. Rzetelnos¢ i
trafnos¢ badan rozwojowych. Plany badan rozwojowych. Badania mikro- i
makroskopowe. Wybrane psychometryczne, kliniczne i eksperymentalne
sposoby pomiaru zmian rozwojowych. Podejscie biograficzne: studium
indywidualnego przypadku. Wybrane problemy etyczne w badaniach nad
rozwojem cztowieka.
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Psychometria

K_W10
K_W12
K_U12
K_K01

W ramach przedmiotu omdéwione zostang podstawowe pojecia psychometrii w
powigzaniu z informacjami statystycznymi, ktdre stosujemy w poszczegélnych
rozwigzaniach  praktycznych. Rozwazania bedg skupiaty sie wokot
nastepujgcych kwestii: - powstanie psychometrii jako dziedziny psychologii, -
podstawowe pojecia teorii pomiaru w psychologii. Definicja i rodzaje testow.
Kryteria dobroci testéw psychologicznych. Klasyczna teoria testow jako
podstawa wnioskowania o rzetelnosci testu. Zrédta i rodzaje btedéw w
pomiarze testowym. Definicja rzetelnosci. Interpretacja wspdtczynnika
rzetelnosci. Metody badania rzetelnosci. Trafnosé, czyli okreslenie obszaru
zastosowania testu. Pojecie trafnosci, rodzaje trafnosci. Sposoby badania
trafnosci. Stronniczos¢ testow, definicja i rodzaje stronniczosci. Pojecie normy
w psychometrii. Znaczenie grupy odniesienia, normy ogdlnokrajowe, normy
lokalne. - konstrukcja testéw psychologicznych: podstawowe procedury. -
umiejetno$¢  oceny  wartosci  diagnostycznej  wybranych  testéw
psychologicznych. Okreslenie celu pomiaru, okreslenie obszaru zachowan-
wskaznikow identyfikowanych z mierzonym konstruktem. Zasady budowania
pozycji testowych. Badanie pilotazowe. Spoteczny kontekst stosowania testéw
psychologicznych. Prawa oséb badanych. Testy przed sgdem. Testy jako
produkty rynkowe.

Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
oceny koncowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
weryfikujgcego zatozone efekty uczenia sie. Forme
egzaminu okresla prowadzacy przedmiot.
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Diagnoza
psychologiczna:

- diagnoza
psychologiczna

K_W10
K_W13
K_W14

1. Metody poznawania rzeczywistosci a poznanie psychologiczne. 2.
Zagadnienia wstepne: czym jest diagnoza psychologiczna - warunki dobrej
diagnozy, postepowanie diagnostyczne - etapy, rodzaje (diagnoza:

Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
oceny korcowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
weryfikujgcego zatozone efekty uczenia sie. Forme
egzaminu okresla prowadzacy przedmiot.




nozologiczna, funkcjonalna, wyjasniajaca, interakcyjna (negocjowanie
diagnozy), nieinterakcyjna (autonomiczna, w tym aktuarialna i mechaniczna) i
typy diagnozy. 3. Opis a wyjasnianie — rodzaje wyjasnien. 4. Nawigzywanie
kontaktu z klientem: zasady i warunki. 5. Rola i znaczenie testow w
postepowaniu diagnostycznym. Testowanie — rodzaje testéw w rdznych
miejscach pracy psychologa. Zachowania testowe i rzeczywiste (pozatestowe)
jako przedmiot interpretacji. 6. Pomiar w psychologii. Dane ipsatywne i
normatywne. Podstawowe typy technik (procedur) wykorzystywanych w
diagnozowaniu. llo$ciowy i jakosciowy opis zachowan. 7. Procedury badawcze:
obserwacje, eksperymenty, wywiady, kwestionariusze, techniki projekcyjne. 8.
Kontakt diagnostyczny — jego cechy, uwarunkowania i utrudnienia 9. Kryteria
poprawnosci interpretacji. 10. Specyfika postepowania diagnostycznego w
réznych miejscach pracy psychologa. 11. Etyka postepowania diagnostycznego.
12. Zasady sporzadzania diagnozy na pismie

- metody badania
proceséw poznawczych

K_WO06
K_ W11l
K_U06
K_U09
K_K01

Wprowadzenie do terminologii naukowej z zakresu proceséw poznawczych.
Test psychometryczny jako metoda diagnozy proceséw poznawczych Etyczne
problemy stosowania testéw i narzedzi psychologicznych do badania proceséw
poznawczych. Omdwienie testow psychologicznych z wykazu pracowni testow
psychologicznych PTP oraz Pearson Assessment

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

- metody badania
osobowosci

K_W10
K_W13
K_U11
K_U12
K_K02

1. Nauka badania i interpretacji wynikéw klinicznej metody - MMPI-2: e
znajomos¢ teoretyczna metody e umiejetnosé interpretowania profilu e
umiejetnos¢ faczenia uzyskanych wynikéw z metoda psychorysunku

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

- badanie réznic
indywidualnych w
praktyce

K_WO08
K_W11
K_W13
K_U06
K_U09
K_U10
K_K01
K_K02
K_K04

1. Umiejetnosci dotyczace zbierania tres¢ i umiejetnosci dotyczace
prowadzenia procesu w diagnozie psychologicznej 2. Podstawowe informacje
na temat psychologicznych metod umozliwiajgcych dokonanie opisu
funkcjonowania osoby: rozmowa, wywiad, obserwacja, testy psychologiczne 2.
Charakterystyka procesu diagnozy podczas badania réznic indywidualnych 3.
Badanie psychologiczne jako proces komunikowania sie 4. Znaczenie dobrego
kontaktu z osobg badang oraz motywacja do badan 5. Nawigzanie kontaktu,
zbudowanie relacji zaufania, motywowanie oraz efektywna wspétpraca z
osobami badanymi (na podstawowym poziomie); zasada zadawania pytan 6.
Putapki badania psychologicznego

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng formga zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.




- metody badania K_W10 Podstawowe pojecia, rodzaje, techniki i metody badan zachowan spotecznych.|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
zachowan spotecznych |K_U06 Przeglad wybranych wynikéw badari naukowych z zakresu badari zachowari|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_U10 spotecznych. Specyfika opracowywania i prezentacji wynikéw badari zachowar|Pisemnego kolokwium. Inng formg zaliczenia moze byc
K_U11  |spotecznych. Badania eksperymentalne w psychologii spotecznej — sposoby|Praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_K02 pomiaru zachowan spotecznych. Problemy etyczne w badaniach spotecznych. obserwaCJa,' pIFOJekt, pre'zentaCJa, a takze WVPOW'EdZ gstn?
K KOS podt?zas zajec. V}/szystkle. te' elementy stuzg weryfikacji
- zatozonych efektéw uczenia sie.
- metody badania K_WO03 |Wprowadzenie w problematyke metod badania rozwoju dziecka 0-3 - znaczenie|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
rozwoju K_W11 |badarn nad rozwojem psychoruchowym dziecka, rodzaje problemdw|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_W13 |badawczych, planowanie badan z uwzglednieniem celu badania. Definicje,|Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
K_UO1 |kontekst i specyfika wczesnej interwencji i diagnozy psychologicznej.[Praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_U05 Podstawowe zasady prowadzenia wywiadu i obserwacji. Cechy dobrej obserwaCJa,. p,rojekt’ pre.zentaCJa,atakze WVPOW'EdZ gstn?
K_U09 obserwacji. Specyfika obserwacji dziecka i obserwacji relacji dziecko — rodzic. podc'zas ZA&E- WSZVStkle. te. elementy sluzq weryfikacj
h ) ; - T "|zatozonych efektéw uczenia sie.
K _U12 Przygotowanie protokotu z wywiadu i obserwacji. Analiza i interpretacja
K_Ko01 zachowan pochodzacych z obserwacji a wnioskowanie diagnostyczne. Analiza
K_K05 protokotdw i nagran. Zapoznanie z wybranymi metodami oceny rozwoju
K_K08 dziecka. Problemy ze standaryzowanymi testami do badania niemowlat i
matych dzieci. Analiz poréwnawcza testow Brunet-Lezine, Psyche-Cattell i
Dzieciecej Skali Rozwojowej. Zapoznanie z DC: 0-3 R.
21|Pomoc psychologiczna [K_W11 1) Pomoc psychologiczna jako zachowanie prospoteczne. Uwarunkowania|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
K_U05 |profesjonalnych i nieprofesjonalnych zachowari pomocnych — motywy|oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_U08 |psychologa a oczekiwania osoby potrzebujacej pomocy w kontekscie|weryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K_K02 pomagania. Relacje pomaganie — zaufanie interpersonalne. Wartosci i postawy|@822minu okresla prowadzacy przedmiot.

pomagajacego. Wymiary relacji pomagania. 2) Etapy pomagania: nawigzanie
kontaktu, ustalanie probleméw i oczekiwan, kontrakt pomocy psychologicznej,
rozwdj relacji pomagania, zakonczenie relacji. Psychologiczna pomoc a
wsparcie spoteczne. Spostrzeganie przekazéw werbalnych i niewerbalnych.
Techniki: stuchanie, parafrazowanie, klaryfikowanie i sprawdzanie percepcji.
Odzwierciedlanie uczu¢ i tresci komunikowanych. Przeszkody w stuchaniu i
budowaniu kontaktu. 3) Cele pomocy psychologicznej — wspomaganie rozwoju
w roznych sferach zycia, psychoedukacja, pomoc dla celéw zdrowotnych. 4)
Pomoc indywidualna, grupowe formy pomocy. Grupy samopomocy,
profesjonalna pomoc psychologiczna. 0Ogdlna charakterystyka rdznych
rodzajow pomocy psychologicznej — porada, promocja zdrowia, prewencja
zaburzen, interwencja w sytuacjach kryzysowych, psychoterapia, rehabilitacja.
5) Etyczne problemy pomocy psychologicznej. Uwewnetrznione normy i
standardy pomagania — Swiadomos$¢ i wrazliwos¢ etyczna psychologa.
Znaczenie kodeksu etyczno-zawodowego psychologa. 6) Interwencja
kryzysowa jako forma pomocy psychologicznej: I. Rys historyczny, sposoby




rozumienia i definiowania pojecia kryzysu i interwencji kryzysowej. Nurt wiedzy
teoretycznej i klinicznej, Il. Zrédfa i obszary (rodzaje) kryzyséw (normatywne vs
sytuacyjne), podstawowe zasady interwencji kryzysowej. lll. Teoretyczne
aspekty diagnozy sytuacji i osoby w kryzysie. Czynniki spustowe,
symptomatologia, tto kryzysu, czynniki modyfikujgce, radzenie sobie. IV.
Przebieg interwencji kryzysowej. Etapy interwencji kryzysowej V.
Psychologiczne konsekwencje krytycznych i stresujgcych wydarzen zyciowych
oraz nierozwigzanych kryzyséw
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Psychopatologia

K_WO05
K_Wi11
K_U02
K_U08
K_KO8

1. Przyczyny powstawania zaburzen psychicznych — rézine poglady i ujecia
teoretyczne (perspektywa biologiczna, koncepcje psychologiczne w réznych
nurtach teoretycznych) 2. Koncepcja normy i patologii. 3. Psychopatologia
ogdblna, psychopatologia rozwojowa i psychologia kliniczna — analiza
perspektyw. 4. Podstawy i kryteria klasyfikacji zaburzen we wspdtczesnych
systemach klasyfikacyjnych: ICD-10, ICD-11, DSM IV, DSM 5 5. Zaburzenia uwagi
i spostrzegania 6. Zaburzenia pamieci 7. Zaburzenia myslenia i komunikacji 8.
Zaburzenia czynnosci emocjonalnych— objawy i kryteria diagnostyczne 9.
Zaburzenia czynnosci motywacyjnych, woli, zycia popedowego 10. Zaburzenia
scalania czynnosci psychicznych — $wiadomos$é i orientacja 11. Zaburzenia
sprawnosci intelektualnej 12. Zaburzenia osobowosci 13. Metody diagnozy
zaburzen psychopatologicznych 14. Wprowadzenie - rdzne perspektywy w
rozumieniu mechanizmdw tworzenia sie psychopatologii 15. Psychoanalityczne
i psychodynamiczne koncepcje rozwoju zaburzen psychicznych 16.
Behawioralne i poznawczo-behawioralne teorie genezy zaburzen psychicznych
17. Humanistyczne teorie powstawania zaburzen psychicznych 18.
Egzystencjalne teorie wyjasniajgce geneze zaburzen psychicznych 19. Proces
powstawania zaburzen psychicznych w Swietle podejscia systemowego 20.
Krytyczna analiza i synteza wiedzy dotyczgca podejs¢ omawianych na zajeciach

Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
oceny koncowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
weryfikujgcego zatozone efekty uczenia sie. Forme
egzaminu okresla prowadzacy przedmiot.
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Psychologia
wychowawcza

K_wo1
K_WO02
K_WO08
K_Wi11
K_U01
K_U04
K_U05
K_K01
K_K02

1. Zwigzek pomiedzy teorig a praktykg w psychologii wychowawczej a.
Przedmiot i zakres psychologii wychowawczej b. Zréznicowanie pojec: rozwdj,
edukacja, wychowanie, uczenie sie, nauczanie. Procesualny charakter tych
pojec c. Zarys historii psychologii wychowawczej, jako dziedziny naukowej d.
Rodzaje zwigzkdw pomiedzy teorig a praktykg wychowawczg — ujecie klasyczne,
pragmatyczne, normatywne i dziataniowe 2. Procesy uczenia sie i wychowania
w ujeciu wybranych orientacji teoretycznych w psychologii a. Orientacja
behawioralna b. Orientacja poznawcza c. Orientacja motywacyjna d. Orientacja
humanistyczna e. Aplikacja zatozen teoretycznych poszczegdlnych orientacji —
metody i techniki uczenia sie i nauczania 3. Rozpoznawanie probleméw
wychowawczych w wybranych okresach rozwoju a. Okres prenatalny i
niemowlecy b. Okres poniemowlecy c. Okres przedszkolny d. Okres szkolny e.

Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
weryfikujgcego zatozone efekty uczenia sie. Forme
egzaminu okresla prowadzacy przedmiot.




Okres adolescencji 4. Wspomaganie rozwoju w wybranych okresach
rozwojowych a. Okres prenatalny i niemowlecy b. Okres poniemowlecy c. Okres
przedszkolny d. Okres szkolny e. Okres adolescencji

1. Powtérzenie wiadomosci z psychologii rozwojowej dot. rozwoju
biologicznego, poznawczego, emocjonalnego i spotecznego z uwzglednieniem
znaczenia Srodowiska rodzinnego, w wybranych okresach rozwoju: ¢ Okres
prenatalny i wiek niemowlecy ¢ Wiek poniemowlecy ® Wiek przedszkolny e
Mtodszy wiek szkolny e Dorastanie 2. Trudnosci wychowawcze na rdzinych
etapach rozwoju. 3. Pomoc psychologiczna w obszarze psychologii
wychowania. 4. Wspétczesne trendy w wychowaniu i ich konsekwencje. 5. Mity
dotyczace wychowania.

24|Psychologia K_WO01 |1. Zarys koncepcji funkcjonowania cztowieka na uzytek zdrowia, leczenia i|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
rehabilitacyjna K_W11 |rehabilitacji 2. Leczenie i rehabilitacja jako drogi zmiany sytuacji egzystencjalnej|oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_ W16 |i behawioralnej cztowieka chorego badz niepetnosprawnego — od losu[Weryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K_UO5 |rzeczywistego do sytuacji z nadziejg 3. Dziedziny rehabilitacji 4. Proces|e822minu okresla prowadzacy przedmiot.
K _U11 diagnostyczno — rehabilitacyjny 5. Wifasciwosci otoczenia a efektywnosé
K_Ko1 procesu rehabilitacji 6. Ksztattowanie czynnosci oséb niepetnosprawnych 7.
K_KO06 Pomoc spoteczna i opieka psychologiczno-medyczna
25|Psychologia pracy i K_WO03 |1. Psychologia pracy a/i psychologia organizacji. Zwigzek psychologii pracy i|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
organizacji K_WO07 |organizacji zinnymi dziatami psychologii teoretycznej i praktycznej. Psychologia|oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_WO08 |pracy jako nauka stosowana. Techniki i metody badawcze w psychologii pracy i|Weryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K_UO7  |organizacji. 2. Wartoé¢ pracy i sens pracy na przestrzeni wiekéw od praludzi do|e822minu okresla prowadzacy przedmiot.
K_U08 gospodarki  pokapitalistycznej. Praca w  wybranych  koncepcjach
K_K02 psychologicznych. (do samodzielnego opracowania) 3. Rozwdj zawodowy
K_K03 cztowieka, teorie i fazy rozwoju zawodowego. Wspdtczesne modele doradztwa

zawodowego. Wzory kariery. Zadania pracownika, organizacji i doradcy
zawodowego w doradztwie karier. 4. Bezrobocie jako zjawisko spoteczne i
podmiotowe. Psychologiczne modele przezywania bezrobocia i wychodzenia z
bezrobocia. 5. Modele i typy stresu w pracy. Czynniki stresu. Modele reakcje na
stres. Skutki stresu. Psychopatologia pracy: mobbing, wypalenie, stalking,
pracoholizm (rodzaje, przejawy), zmeczenie przewlekte 6. Naukowa szkofa
zarzadzania. Szkota stosunkéw miedzyludzkich. Podejscie systemowe.
Wspdtczesny rynek pracy, organizacja i gospodarka, generacje pracownikow
obecnych na rynku pracy. 7. Pojecia przywddztwa, wiadzy i kierowania. Teorie
efektywnosci kierowania. 8. Motywacja do pracy. Motywacja do pracy. Teorie
motywacji akcentujace aspekt tresci motywdow Podejscie do motywacji od
strony procesu Rola ptacy w motywowaniu. 9. Postawa do pracy: przywigzanie
do pracy, zaangazowanie w pracy, styl orientacji zawodowej, zadowolenie z
pracy. 10. Zachowania w organizacji: ksztattowanie pracy, zachowania




obywatelskie, zachowania kontrproduktywne 11. Srodowisko pracy biurowej i
fabrycznej. Informatyzacja proceséw pracy. 12. Bezpieczenstwo w pracy.
Wypadek, btad, niezawodnos¢ cztowieka. Psychologiczne mechanizmy
powstawania btedéw przy pracy. Metody podnoszenia bezpieczenstwa w
pracy.

1. Cele analizy pracy. Badanie pracy i jej trafnos¢. Kwestionariusz lubelski analizy
stanowiska pracy. 2. Dobdr pracownikéw do pracy Etapy rekrutacji, uczestnicy
i typy rekrutacji. Selekcja pozytywna i negatywna. Kontrakt psychologiczny. 3.
Ocena wykonania zadan. Cele ocen. Rola psychologa w procesie ewaluacji.
Mozliwos¢ wykorzystania testow psychologicznych do oceny pracy. 4. Grupa
pracownicza, cechy i dynamika. Wptyw grupy na prace jednostki. Zasady
budowania grup pracowniczych. Zespoty robocze. Rézinorodnos¢ w pracy
(wieku, ptci, rasy oraz pogladdw i wartosci) 5. Komunikacja w organizacji. Formy
komunikacji i ich wtasciwosci. Rola informacji zwrotnej. Bariery komunikaciji. 6.
Zmiana a innowacja. Zmiany dla organizacji. Postawy wobec zmian. Czynniki
wplywu na postawy wobec zmian. 7. Dynamika, przyczyny konfliktu. Reakcje na
konflikt. Techniki rozwigzywania konfliktow.

26|Psychologia zdrowia K_WO05 Biopsychospoteczne rozumienie zdrowia i choroby. Salutogeneza i patogeneza.|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
K_W16 |Psychofizjologia a zdrowie i choroba. Zaburzenia i choroby psychosomatyczne.|oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_UO1 |Emocje a choroby. Modele zmian zachowar zdrowotnych. Zachowania|Weryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K Ul6 |zdrowotne spoteczeristwa polskiego. Radzenie sobie z chorobg somatyczna.|e822minu okresla prowadzacy przedmiot.
K_Ko01 Stres a zdrowie. Zdrowie behawioralne. Etyczne dylematy psychologii zdrowia.
K_K08 Zachowania zdrowotne i wybrane podejscia teoretyczne do zmiany zachowan
zdrowotnych. Metody badania cztowieka w psychologii zdrowia.
Kwestionariusze, rozmowa, wywiad. Diagnoza w psychologii zdrowia - wybrane
testy psychologiczne. Rola psychologa w pomocy chorym somatycznie -
elementy psychoonkologii i psychokardiologii. Zagadnienie uzaleznienia — w
tym nowe uzaleznienia, m.in. Internet, hazard, telefony komaérkowe.
27|Psychologia kliniczna K_W05 1. Zdrowie psychiczne, sposoby rozumienia normalnosci. 2. Modele rozumienia|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
K_U08 zaburzen psychicznych: biomedyczny — biopsychospoteczny. 3. Specyfika zadar|oceny koficowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_KO1 psychologa klinicznego i jego miejsce w zespole leczacym: team leczacy,|Wervfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K_KO3 |specjalista-konsultant, technik diagnosta. 4. Etyczne problemy psychologii|e822minu okresla prowadzacy przedmiot.

klinicznej. 5. Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii i urojeniowe:
zagadnienie teoretyczne, roéznicowanie, diagnoza psychologiczna i
psychoterapia. 6. Zaburzenia nastroju (afektywne) — maniakalne, depresyjne,
dwubiegunowe, kryzysy i samobdjstwa - zagadnienia teoretyczne,
réznicowanie, diagnoza psychologiczna i psychoterapia. 7. Zaburzenia
nerwicowe, zwigzane ze stresem: fobie, zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne,
PTSD, zespot paniki i leku uogdlnionego, zaburzenia dysocjacyjne - zagadnienia




teoretyczne, rdznicowanie, diagnoza psychologiczna i psychoterapia. 8.
Zaburzenia wystepujgce pod postacig somatyczng - choroby psychosomatyczne
i psychoneuroimmunologia - zagadnienia teoretyczne, réznicowanie, diagnoza
psychologiczna i psychoterapia. 9. Zespoty behawioralne zwigzane z
zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi: zaburzenia odzywiania
sie, zaburzenia snu - zagadnienia teoretyczne, rdznicowanie, diagnoza
psychologiczna i psychoterapia. 10. Organiczne zaburzenia psychiczne: zespoty
otepienne, organiczne zaburzenia osobowosci, zaburzenia psychiczne po
urazach mozgu - zagadnienia teoretyczne, rdznicowanie, diagnoza
psychologiczna. 11. Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych (alkohol,
narkotyki, leki): diagnoza uzaleznienia w klasyfikacji ICD-10 i DSM-5; fazy
rozwoju uzaleznienia; wspétwystepowanie innych zaburzen; skale do badania
natezenia uzywania substancji psychoaktywnych. Uzaleznienie od czynnosci
(m.in. hazard, gry komputerowe). Teorie ttumaczgce powstawanie uzaleznien:
modele jednoczynnikowe (model biologiczny, genetyczny, modele
psychologiczne) i wieloczynnikowe (m.in. model psychopatologii rozwojowej).
Leczenie uzaleznienia na przyktadzie uzaleznienia od alkoholu: model
Minnesota, strategiczno-strukturalna terapia J. Mellibrudy; ruch
samopomocowy Anonimowych Alkoholikdw. Wspdtuzaleznienie. Rodziny z
problemem uzaleznienia. 12. Zaburzenia osobowosci: diagnoza uzaleznienia w
modelu kategorialnym (ICD-10) i kategorialno-dymensjonalnym (DSM-5);
rozpowszechnienie zaburzen osobowosci. Zaburzenia osobowosci z
perspektywy rdéinych paradygmatéw  psychologicznych  (poznawczo-
behawioralny, psychodynamiczny, integracyjny). Specyficzne zaburzenia
osobowosci — obraz kliniczny, geneza, leczenie

1. Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy — problem normy i patologii okresu
dziecinstwa i dorastania, specyfika zaburzen psychicznych u dzieci i mtodziezy,
podstawowe pojecia. 2. Uwarunkowania zaburzen psychicznych w okresie
dziecinstwa i dorastania. 3. Niepetnosprawnos¢ intelektualna jako objaw
zaburzen rozwoju (klasyfikacja, przyczyny, obraz kliniczny, rehabilitacja). 4.
Catosciowe zaburzenia rozwoju (klasyfikacja, przyczyny, obraz kliniczny,
wskazania do terapii). 5. Dysfunkcje oun i ich konsekwencje w funkcjonowaniu
dziecka i jego rodziny (MPD, ADHD, FASD, padaczka, mozliwosci
terapeutyczne). 6. Zaburzenia emocjonalne dzieci i mtodziezy (lekowe,
zaburzenia przywigzania, tiki, zaburzenia zachowania, terapia). 7. Depresja
dziecieca i mtodziencza (obraz kliniczny w perspektywie rozwojowej). 8. Dziecko
i jego rodzina w sytuacji przewlektej choroby somatycznej. 9. Psychologia
zdrowia dzieci i mtodziezy — stres dzieciecy, zasoby i odpornosé psychiczna
dzieci i mtodziezy, psychoprofilaktyka okresu dziecinstwa i dorastania. 10.




Zaburzenia psychotyczne w wieku rozwojowym: obraz kliniczny w zaleznosci od
wieku, diagnoza rdznicowa, etiologia, mozliwosci pomocy. 11. Psychologia
kliniczna okresu adolescencji — wprowadzenie. Sytuacja psychologiczna osoby
w wieku dojrzewania. Zatamanie rozwoju w adolescencji. Czynniki, ktore nalezy
uwzgledni¢ w diagnozie zaburzen okresu adolescencji. Zadania stojace przed
psychologiem diagnostg. 12. Autodestruktywnos$é mtodziezy: obraz kliniczny,
etiologia, mozliwosci pomocy. 13. Zaburzenia odzywiania sie: obraz kliniczny,
diagnoza rodzinicowa, etiologia, mozliwosci pomocy. 14. Osobowos¢
nieprawidtowo ksztattujgca sie w okresie dorastania. Stanowiska wobec
diagnozy zaburzen osobowosci w okresie adolescencji. Obraz kliniczny i
etiologia zaburzen osobowosci u mtodziezy.

1. Specyfika kontaktu psychologicznego z dzieckiem, adolescentem i jego
rodzicami/opiekunami. Sytuacja psychologiczna dziecka z trudnosciami
rozwojowymi lub zaburzeniami psychicznymi i jego rodziny. Problem zaleznosci
dziecka od rodzicow. Kontekst rodzinny i rozwojowy probleméw dziecka.
Zabawa i rysunek jako metody budowania kontaktu z dzieckiem i zrédfa
informacji diagnostycznych. Czynniki sprzyjajgce i utrudniajgce budowanie
kontaktu z pacjentem w wieku rozwojowym oraz z jego rodzicami/opiekunami.
2. Wywiad z rodzicami jako metoda diagnozy dziecka. Kontakt z rodzicami
dziecka. Rozmowa psychologiczna z dzieckiem i adolescentem. Obserwacja jako
metoda diagnozy dziecka. Nadawanie psychologicznych znaczen danym
obserwacyjnym (od zachowan do standw wewnetrznych). 3. Inne, poza
wywiadem i obserwacjg, metody (standaryzowane i eksperymentalne)
stosowane w psychologicznej diagnozie klinicznej dzieci, mtodziezy i rodziny:
CAT, TZN, Scenotest, Rysunek Rodziny Zwierzat, Test Stosunkéw Rodzinnych,
SOR, metody badania funkcji poznawczych i inne. 4. Wybrane problemy
kliniczne matego dziecka (rozpoznawanie i pomoc psychologiczna w oparciu o
analize studium przypadku). 5. Wybrane problemy kliniczne dziecka w wieku
szkolnym (rozpoznawanie i pomoc psychologiczna w oparciu o analize studium
przypadku). 6. Wybrane problemy kliniczne adolescenta (rozpoznawanie i
pomoc psychologiczna w oparciu o analize studium przypadku). 7. Dzieci,
mtodziez i rodzice jako odbiorcy pomocy psychologicznej: kontekst rozwoju,
potrzeby, oczekiwania, motywacja do pomocy. Wybrane zjawiska w pracy
terapeutycznej. Kontakt z rodzicami dziecka. Praca z rodzing. 8.
Niedostosowanie spoteczne dzieci i mtodziezy aspekty prawne i psychologiczne.
9. Przyczyny i zroédta niedostosowania spotecznego ($Srodowisko rodzinne,
szkolne oraz rowiesnicze, media). 10. Psychologiczne koncepcje genezy i
rozwoju zachowan antyspotecznych.




28|Psychiatria z el. K_WO05 |[Zna podstawowe koncepcje patogenezy zaburzern psychicznych. Znal|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
neurologii K_W11 |symptomatologie ogdlng zaburzeA psychicznych oraz zasady ich klasyfikacjijoceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_U08 wedtug gtéwnych systeméw klasyfikacyjnych. Zna objawy, zasady|weryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K_KO2 |diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach|e8z2minu okresla prowadzacy przedmiot.
K_K05 psychicznych, a) schizofrenii, b) zaburzeniach afektywnych i adaptacyjnych, c)
K_K08 zaburzeniach odzywiania, d) zaburzeniach zwigzanych z przyjmowaniem
substancji psychoaktywnych; Zna zasady diagnostyki i postepowania w
zaburzeniach psychiatrycznych. Zna specyfike zaburzen psychicznych u dzieci,
mtodziezy oraz w okresie starosci
Zapoznaje sie praktycznie w oddziale z osobami chorymi psychicznie na a)
schizofrenie, b) zaburzenia afektywne i adaptacyjne, c) zaburzenia odzywiania,
d) zaburzenia zwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych;
29|Trening umiejetnosci K_ W08 [Trening umiejetnosci spotecznych ma celu dostarczenie emocjonalnego i|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
spotecznych K_U07 |poznawczego doswiadczenia bycia w grupie, z ludZmi oraz z samym soba. Daje|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_K01 mozliwoé¢ rozpoznawania sposobéw wchodzenia w relacje z innymi oraz|Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze byc
rozumienia ich. Pozwala na przyjrzenie sie wiasnym reakcjom w kontakcie z|Prac@ Pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
drugim cztowiekiem. Umozliwia uzyskanie informacji zwrotnych na temat Obserwaqa’, pIFOJekt, pre_zentaqa’atakze WVPOW'edZ l.JStn?
wtasnych zachowan oraz ich wptywu na postawy innych ludzi. Zajecia odbywaja pOdc.zas zajec. WSZVStkle. te. elementy stuzg weryfikacj
) ) . ] ~ *|zatozonych efektéw uczenia sie.
sie w atmosferze bezpieczeristwa i zaufania oraz prowadzone sg na bazie
procesu grupowego z wykorzystaniem ¢éwiczert warsztatowych. Cwiczenia
warsztatowe tematycznie zwigzane sg z zagadnieniami integracji, komunikacji
interpersonalnej, rozpoznawania i nazywania emocji, asertywnosci, twdrczosci,
poczucia wtasnej wartosci itp.
30|Neuropsychologia K_WO02 [Historia badar nad mdézgiem. Obszary funkcjonowania poznawczego cztowieka.|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
K_WO06 |Rozwdj funkcji poznawczych w cyklu zycia cztowieka. Charakterystyka procesdw|oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_W13 [poznawczych. Neurobiologia procesow poznawczych. Techniki|weryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K U0l  |neuroobrazowania. Zaburzenia funkcji poznawczych w  chorobach|e822minu okresla prowadzacy przedmiot.
K_U05 somatycznych. Zaburzenia poznawcze w chorobach psychicznych.
K_U10 Charakterystyka choréb otepiennych. Specyfika wywiadu
K_K02 neuropsychologicznego. ldentyfikowanie oraz formutowanie probleméw
K_KO5 klinicznych wymagajacych diagnostyki neuropsychologicznej. Typy i cele

diagnozy neuropsychologicznej. procedury diagnostyczne. Wybrane metody
diagnostyczne (wywiad, obserwacja, niestandaryzowane proéby kliniczne, testy
psychometryczne) Neuropsychologiczna ocena deficytéw w obszarze pamieci,
uwagi, funkcji wykonawczych, funkcji jezykowych, wzrokowoprzestrzennych,

praksji),

Zastosowanie réznych neuropsychologicznych metod diagnostycznych
(wywiad, obserwacja, testy psychometryczne, préby kliniczne); Ocena
deficytow poznawczych, wykonaweczych; Czynniki kliniczne,




socjodemograficzne, ktére wptywajg na proces diagnozy neuropsychologicznej;
Specyfika kontaktu z pacjentem z zaburzeniami poznawczymi.

3

=

Technologie
informatyczne

K_WO09
K_U01
K_U17
K_K06

Zapoznanie studentéw z tresciami zawartymi w programie nauczania. Podstawy
postugiwania sie terminologig, metodami i sSrodkami technologii informacyjnej.
Oprogramowanie  narzedziowe i uzytkowe. Podstawy technologii
multimedialnych do prezentacji i upowszechniania wynikéw prac badawczych.
Pryncypia sztuki projektowania i kreacji skutecznych prezentacji. Kreatory stron
internetowych.  Strategie  przeszukiwania i pozyskiwania zasobdw
informacyjnych w sieciach. Prawne i spoteczne aspekty pobierania i
przetwarzania informacji sieciowych. Wirusy komputerowe i techniki ich
wykrywania. Cyber-zagrozenia i problemy bezpieczeristwa informatycznego, m.
in. w chmurze. Ochrona prawna oprogramowania komputerowego. Zasady
dotyczace ochrony prawa autorskiego w produktach technologii informacyjne;j.
Korzystanie z ustug internetowych i platform zdalnego nauczania.
Profesjonalne przygotowanie i redagowanie rézinych typdw dokumentacji
wymagajgcych szczegétowych danych informacyjnych i pomiarowych.
Wykorzystanie kreatorow do tworzenia stron www (Srodowisko WordPress)
oraz aplikacji multimedialnych do tworzenia prezentacji graficznych,
hipertekstowych, przetwarzania obrazu i dZzwieku. Analizowanie i doskonalenie
witryny www. Prezentacja w sieci. Wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego do
automatyzacji  obliczen, zestawien, opracowania statystycznego i
zaprezentowania wynikéw badan. Wyszukiwanie informacji i aplikacji w
Internecie; wyszukiwarki naukowe i strategie przeszukiwania zasobdw.
Dokumenty w chmurze — udostepnianie i redagowanie dokumentu przez wielu
uzytkownikéw. Korzystanie z platform zdalnego nauczania.

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny kornicowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

Modut zaje¢ do wyboru

Modut ksztatcenia specjalno

Sciowego —

Psychologia kliniczna

1 [Wspodtczesne teorie K_WO03 |Analiza psychologicznych mechanizmoéw lezacych u podstaw powstawania i|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
zaburzen psychicznych |[K_WO05  |utrzymywania sie wybranych zaburzer psychicznych o0séb dorostych.|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_WO07 |Wspdiczesne teorie zaburzen  psychicznych:  psychoanalityczne  i|P!S€MNEEO kolokwium. Inng forma Z?"Cze”"‘f moze b'yc
K_U01 |psychodynamiczne (model osobowosci i patologii osobowosci oparty na teorii pLaca pisemna .Iukb praktyczna takakj.ak: €sel, .p;)’rtfolno,
K_U02 relacji z obiektem, teoria przywigzania, teoria mentalizacji). Wspotczesne teorie obserwacja, perJe Y pre.zentaCJa, atakze wypowiedz L,jsmﬁ
, . ) . . podczas zajeé. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
K_UO05 zaburzen psychicznych: poznawczo-behawioralne (dialektyczno-behawioralna . . o
. 3 - ) i ] zatozonych efektow uczenia sie.
K_KO06 koncepcja zaburzehn osobowosci, teoria schematdw, teorie oparte na
uwaznosci). Wspotczesne teorie zaburzen psychicznych: narracyjne i
dialogowe. Wspodtczesne teorie zaburzen psychicznych: systemowe. Integracja
i eklektyzm w psychoterapii. Postmodernizm w psychoterapii.
2 |Spoteczna psychologia |K_WO04 [Spoteczna psychologia kliniczna - kluczowe pojecia i modele teoretyczne,|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
kliniczna K_U07 relacja miedzy psychologig spoteczng a psychologig kliniczng oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub




K_K03

Teorie funkcjonowania jednostki i grupy oraz mechanizmy zaburzen (Spoteczny
aspekt psychoanalizy Zygmunta Freuda, Model zdrowej i zaburzonej
osobowosci w psychoanalizie kulturowej, koncepcja rozwoju
psychospotecznego Erika Eriksona)

Wybrane psychodynamiczne teorie funkcjonowania jednostki i grupy oraz
mechanizmy zaburzei (spoteczny aspekt psychoanalizy Zygmunta Freuda,
spoteczny aspekt ujmowania zaburzen funkcjonalnych aparatu psychicznego w
ujeciu Freuda, model zdrowej i zaburzonej osobowosci w psychoanalizie
kulturowej, rozwéj cztowieka i neurotyczna osobowosé w ujeciu Karen Horney,
H. S. Sullivana interpersonalna teoria zaburzen, indywidualny, twérczy rozwdj i
socjalizacja w modelu zdrowej i zaburzonej osobowosci — Erich Fromm, Erika
Eriksona koncepcja rozwoju psychospotecznego, psychoanalityczne teorie
funkcjonowania rodziny)

Teorie uczenia sie spotecznego jako model formalnego i zaburzonego
funkcjonowania jednostki oraz grupy (funkcjonalna analiza warunkowania i
zaburzen w koncepcjach Dollarda-Millera, Skinnera, Wolpego i Eysencka, teorie
uczenia sie spotecznego w ujeciu A. Bandury i wspdtpracownikéw, typy
modelowania, posredniczgca rola procesu przewidywania wilasnej
skutecznosci, koncepcje zewnatrz- i wewnatrzsterownosci a formy patologii,
teorie wyuczonej bezradnosci jako model wyjasniajacy patologie zachowania,
teorie uczenia sie rdl, teoria naznaczania spotecznego

Interakcyjny model funkcjonowania spotecznego (mate grupy spoteczne -
komunikowanie sie, struktura, cele i normy grupowe, dynamika proceséw
grupowych)

Spoteczne i kulturowe uwarunkowania patologii (bariery spotfeczne,
depersonalizacja, alienacja, anomia, konflikt rél spotecznych)

Spoteczne uwarunkowania diagnozy klinicznej

pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

Psychoterapia

K_W11
K_U08
K_K02
K_K03

1. Psychoterapia jako metoda leczenia indywidualnego i grupowego. Definicja
psychoterapii indywidualnej i grupowej; kontrakt terapeutyczny i odstepstwa
od kontraktu; zjawiska w psychoterapii indywidualnej i grupowej; proces
grupowy. 2. Psychoterapia psychodynamiczna: historia, tworcy, zatozenia
teoretyczne, weryfikacja empiryczna. 3. Psychoterapia systemowa: historia,
twdrcy, zatozenia teoretyczne, weryfikacja empiryczna. 4. Eklektyzm i integracja
w psychoterapii. Zrédta tendencji integracyjnych w psychoterapii. Eklektyzm
techniczny a integracja (teoretyczna, asymilatywna, oparta na czynnikach
wspolnych itp.). Il cze$¢ 5. Wprowadzenie do Terapii Poznawczo-Behawioralne;.
Historia, twodrcy i rozwoju TPB na $wiecie, w Europie i w Polsce. Zatozenia
teoretyczne TPB. Psychoterapia indywidualna a grupowa. Weryfikacja
empiryczna TPB 6. Psychopatologia w TPB. Model poznawczy zaburzen

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.




depresyjnych, lekowych i osobowosci. 7. Psychoterapia Poznawczo-
Behawioralna. Terapeuta TPB i jego cechy. Cechy procesu terapeutycznego i
relacji terapeutycznej. Etapy procesu (pierwszy, drugi i trzeci etap terapii). 8.
Studium przypadku — opis protokotéw TPB w poszczegélnych zaburzeniach:
depresja, lek (napady paniki, agorafobia, OCD, lek o zdrowie, lek spoteczny),
osobowos¢. 9. Trzecia fala TPB. 10. Wprowadzenia do Terapii Schematu.
Historia twdrcy i rozwoju TPB na $wiecie, w Europie i w Polsce. Ksztattowanie
sie schematow. Zatozenia teoretyczne TS (schematy, tryby). Specyfika TS: cechy
terapeuty, cechy procesu terapii. Przebieg w réznych fazach procesu. Studium
przypadku. 11. Wprowadzenie do terapii ericksonowskiej. Historia i twodrca
terapii ericksonowskiej. Zatozenia terapii ericksonowskiej. Techniki terapii
ericksonowskiej

Psychologia kliniczna
dziecka

K_WO05
K_U05
K_U08
K_K02

1. Wprowadzenie. Czynniki ryzyka w rozwoju dziecka. 2. Wczesna interwencja
dla dzieci z ryzykiem zaburzen rozwoju . 3. Niepetnosprawnos¢ umystowa.
Opdznienia rozwoju. 4. Catosciowe zaburzenia rozwojowe. 5. Zaburzenia
nastroju u dzieci (depresja dziecieca, proby samobdjcze). 6. Zaburzenia
neurorozwojowe (ADHD, FASD) i choroby c.u.n u dzieci. 7. Zaburzenia
emocjonalne u dzieci (mutyzm wybidrczy, zaburzenia przywigzania, enuresis,
encopresis). 8. Zaburzenia lekowe i tiki u dzieci. 9. Dziecko w sytuacji trudnej.
Stres dziecka, kryzys, interwencja kryzysowa wobec dzieci. 10. Bdle gtowy, bdle
brzucha o podtozu emocjonalnym. Zaburzenia o charakterze
psychosomatycznym i somatopsychicznym u dzieci. 11. Specyfika
psychologicznej diagnozy klinicznej dziecka. 12. Psychoterapia i psychoedukacja
dzieci.

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

Psychologia kliniczna
adolescenta

K_WO05
K_W11
K_U05
K_U08
K_K08

1. Adolescencja jako etap rozwoju cztowieka: zmiany, korzysci, straty. Sytuacja
psychologiczna osoby w wieku dorastania. Adolescent a rodzina, szkofta,
rowiesnicy. Adolescencja w rdézinych ujeciach teoretycznych. Zadania
rozwojowe okresu adolescencji. Zatamanie rozwoju w adolescencji. 2. Analiza
mechanizmdw lezgcych u podstaw powstawania i utrzymywania sie wybranych
zaburzen psychicznych u adolescentéw: zaburzenia jedzenia, otytos¢,
autodestrukcja, problematyczne doswiadczanie wtasnego ciata, zaburzenia
psychosomatyczne, zaburzenia nastroju i préoby samobdjcze, zaburzenia
lekowe, schizofrenia, zaburzenia osobowosci, zaburzenia zachowania,
orientacja seksualna i tozsamo$¢ piciowa, problemy szkolne mtodziezy. 3.
Specyfika interwencji psychologicznej w odniesieniu do osoby w wieku
dorastania. Zjawiska w psychoterapii adolescentdw: opdr, przeniesienie,
przeciwprzeniesienie, koriczenie psychoterapii. Relacja: psycholog — pacjent w
wieku dojrzewania — rodzice. Praca z rodzicami.

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny kofncowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.




6 |Psychologia kliniczna K_WO05 (Zaburzenia psychiczne cztowieka dorostego, sposoby ich diagnozowania,|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
dorostego K_W11 |pomoc psychologiczna osobie dorostej z zaburzeniami psychicznymi.|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_U05 Pogtebianie wiedzy teoretycznej z obszaru psychologii klinicznej osoby dorostej[Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze byc
K_UO8  |w zakresie diagnostyki, pomocy i prewencji oraz zadania psychologa klinicznego|Prac@ Pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_U09 i problemy zwigzane z pracg kliniczng. Stosowanie wiedzy teoretycznej w obserwaqa,' pIFOJekt, pre,zentaqa’atakze WVPOW'EdZ gstn?
K_K03 analizie, wyjasnianiu i rozwigzywaniu probleméw klinicznych osoby dorostej. pOdc.zas ZA&E- WSZyStkle. te. elementy stuzq weryfikacj
. ) T ] 7*|zatozonych efektéw uczenia sie.
Nawigzywanie kontaktu klinicznego i podstawowego postepowania
diagnostycznego na podstawie obserwacji, rozmowy, wywiadu i/lub technik
psychometrycznych oraz projekcyjnych. Diagnozowanie poziomu rozwoju
osoby dorostej z zaburzeniem psychicznym, a takze umiejetnosci opracowania
odpowiedniego planu pomocy psychologicznej. Ksztattowanie kompetentne;j i
profesjonalnej postawy ze szczegdlnym uwzglednieniem aspektédw etycznych w
relacji z osobami dorostymi w kryzysie i cierpigcymi z powodu zaburzen
psychicznych.
7 |Konwersatorium K_WO05 |1. Krytyczny oglad wktadu réznych teorii psychologicznych do wyjasnienialZaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
kliniczne K_U05 patologii funkcjonowania cztowieka. 2. Pogtebiona refleksja nad kryteriamiloceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_UO8 |normy i patologii oraz funkcja zachowan tzw. nieadaptacyjnych. 3. Studia|weryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K_K02 wybranych przypadkéw zaburzen osobowosci w ujeciu ontogenetycznym w|€82aminu okresla prowadzacy przedmiot.
relacji do wielorakich zdarzen zyciowych. 4. Wartosc¢ teoretyczna i aplikacyjna
réoznych metod psychoterapeutycznych i zrédta niepowodzen przy stosowaniu
niektérych form pomocy psychologicznej.
8 |Psychologia sgdowa K_W11 [Psychologia i prawo - ptaszczyzny wspdtpracy. Psychologia sgdowa - przedmiot|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
K_U05 |i obszar badan. Rola biegtego sadowego w procesie sgdowym. Organizacja sali{oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_U08  |sadowej. Opiniowanie sadowo - psychologiczne w sprawach karnych i cywilnych[Pisemnego kolokwium. Inng formg zaliczenia moze byc
K_K03 oraz sprawach rodzinnych. Zastosowanie wiedzy psychologicznej w sytuacji|Praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_K06 przestuchania osoby dorostej i dziecka. Etyka w opiniowaniu dla celéw obserwaCJa,. perJekt, pre,zentaqa’atakze wypowmdz gstn?
K KOS dowodowych. podc'zas zajec. Vf/szystkle. te. elementy stuzg weryfikacji
— zatozonych efektéw uczenia sie.
9 [Psychosomatyka K_WO07 |Zaleznosci psychosomatyczne i somatopsychiczne. Ujecie historyczne i|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
K_U05 wspotczesne. oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_K08 Podejscie biomedyczne i biopsychospoteczne do leczenia pisemnego kOIO:(V\sum' klnna formI? z.al:(c'zenia! mojef kl’_yé
Psychoneuroimmunologia — wspdtczesne rozumienie rozwoju i przebiegu ELas,ce?wF:z;rqu?oj:kt, E:zcteftjl?a,t:t‘;kjiae \;vj:ztvisgirtugtfé
chordb somatycznych. podczas zajeé. Wszystkie te elementy stuza weryfikacji
Rola stresu w rozwoju choréb. zatozonych efektéw uczenia sie.
Znaczenie zasobow podmiotowych w procesie zdrowienia.
Rola psychologa w leczeniu i profilaktyce choréb somatycznych.
10|Zajecia warsztatowo-  |[K_W11 |Uporzadkowanie terminologii - warsztat, szkolenie, trening, trening|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
terenowe K_U16 interpersonalny, doksztatcanie i doskonalenie zawodowe, rozwéj zawodowy |oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_K08 Warsztat jako metoda aktywizagji pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢




Warsztat a psychospoteczna profilaktyka w miejscu pracy

Warunki przeprowadzenia efektywnego warsztatu

Warsztaty kompetencji miekkich

Trening interpersonalny w ujeciu psychologicznym

Warsztaty psychologiczne dla mtodziezy - zajecia terenowe z mtodziezg w
Zespole Szkét Zawodowych oraz Placowce Opiekunczo-Wychowawczej
Warsztaty psychologiczne dla dorostych - zajecia z podopiecznymi fundacji na
rzecz oséb cierpigcych na chorobe Alzheimera

praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

11{Zaawansowana K_W13 |Patologiczna Wielka Pigtka — wprowadzenie w podstawy teoretyczne metody.|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
diagnoza kliniczna K_U11l  |Praktyczne zastosowanie narzedzia do pomiaru Patologicznej Wielkiej Pigtki i|0ceny koricowe]j wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_K02 MMPI-2. pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji

zatozonych efektéw uczenia sie.
12|Komunikacja kliniczna  |[K_W11 |Humanizm personalny, interpersonalny iekstrapersonalny w komunikacji|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
K_U10 kliniczne;. oceny kofncowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_KO4  |Komunikacja kliniczna - podstawowe umiejetnosci komunikacyjne z[Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze byc

perspektywy praktyki oraz teorii.

Budowanie i utrzymywanie relacji z pacjentem jako element diagnozy klinicznej
i réznych form pomocy psychologiczne;j.

Komunikowanie sie z pacjentem w sytuacjach trudnych.

Specyfika kontaktu z okreslonymi grupami pacjentéw: dzieckiem,
adolescentem, osobg przewlekle chorg, osobg w okresie pdzniej dorostosci, z
osobg agresywna.

Komunikacja z pacjentem z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.
Osobowosc klinicysty a komunikacja kliniczna.

Komunikacja jako element pracy w zespole specjalistow.

Prawne i etyczne aspekty komunikacji klinicznej w Polsce.

praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuig weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

Modut ksztatcenia specjalno

Sciowego —

Psychologia spoteczna

1

Analiza i animacja
Srodowisk lokalnych

K_W04
K_Wi11
K_W16
K_U01
K_U05
K_U07
K_U09
K_K01

Zatozenia i sposoby realizacji projektéw animacyjnych realizowanych w réznych
regionach Polski. Inicjatywy europejskie w zakresie wspierania Srodowisk
lokalnych i rozwigzywania ich problemoéw. Obszary zainteresowan studentow.
Srodowisko lokalne - zagadnienia teoretyczne i éwiczenia praktyczne. Analiza
$rodowiska/diagnoza potrzeb i zasobdw, metody, techniki i narzedzia -
zagadnienia teoretyczne i ¢wiczenia praktyczne. Mapa spoteczno-ekonomiczna
wybranego Srodowiska. Problematyka wybranego srodowiska. Narzedzia analiz
wybranego Srodowiska. Analiza Srodowiska z uwzglednieniem aktywnosci

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.




spotecznej, srodowiskowych wzoréw aktywnosci kulturalnej, kontaktow i wiezi
wewnatrzsrodowiskowych, problemdw i patologii spotecznych. Prezentacja
wynikéw analizy srodowiska lokalnego. Analiza SWOT. Animacja spofeczna i
spoteczno-kulturalna - def.,, zadania, koncepcje, metody, techniki, srodki
animacji. Animator - zadania, cechy animatora, trudnosci, typologie rél
grupowych, style kierowania zespotem. Projekty animacji - zadania uczestnikéw
grup projektowych. Planowanie i tworzenie projektéw animacji srodowiska
lokalnego. Zarzadzanie projektem. Projekty animacji - wstepne wersje
projektéw animacji. Prezentacje projektéw animacji.

Metody badan w
psychologii spotecznej

K_WO04
K_Wi11
K_U05
K_U07
K_K06
K_K07

1. Dziatalno$¢ badawcza cztowieka a nauka - dialektyka i etyka badan
spotecznych, wybrane paradygmaty nauk spotecznych, sposoby wyjasniania w
naukach spotecznych, budowa teorii. 2. Metody iloSciowe vs. jakosciowe -
omowienie specyfiki. 3. Struktura procesu badawczego - plan badan,
konceptualizacja, operacjonalizacja i pomiar zmiennych. 4. Projektowanie
witasnych badan naukowych — wybdr typu projektu badawczego, przeglad
literatury, zastosowanie teorii, zasady etyczne. 5. Jak czytac i pisaé¢ o badaniach
spotecznych — struktura raportu, analiza przyktadowego raportu z badan,
wskazowki do pisania wtasnego raportu. 6. Badania eksperymentalne,
projektowanie i realizacja.

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng formga zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

Psychologia reklamy i
mediow

K_WO04
K_Wi11
K_U05
K_U07
K_K06
K_K07

1. Podstawowe zagadnienia psychologii reklamy i mediéw. Definicja i zakres
psychologii reklamy i mediéw. Historia, rozwdj psychologii reklamy i mediéow
oraz jej zwigzek z dyscyplinami pokrewnymi. 2. Determinanty skutecznosci
reklamy Podstawowe zagadnienia dotyczgce reklamy. Rozwdj reklamy i jej
zwigzek z poszczegdlnymi  okresami historycznymi. Podmiotowe i
przedmiotowe determinanty skutecznosci reklamy. Znaczenie wyboru
odpowiednich Srodkéw przekazu. Wady i zalety poszczegdlnych srodkow
przekazu reklamy. 3. Psychologiczne aspekty oddziatywania reklamy Procesy
poznawcze, ktére warunkujg oddziatywanie reklamy. Percepcja reklamy a
uwaga i zaangazowanie. Rola warunkowania klasycznego i instrumentalnego w
tworzeniu przekazu reklamowego. Koncepcje perswazji a wptyw reklamy. 4.
Rola nastroju i emocji w reklamie Rola nastroju w konstruowaniu i odbiorze
przekazu reklamowego. Reklama racjonalna i emocjonalna. 5. Reklama
polityczna i spoteczna Charakterystyka oraz zakres zainteresowan reklamy
spotecznej. Cele oraz skutecznos$¢ reklam spotecznych. Specyfika wptywu
reklam politycznych. Typy reklamy politycznej. 6. Cztowiek w reklamie Cechy i
pteé¢ oséb wystepujgcych w reklamie a jej powodzenie 7. Problemy etyczne
Podstawowe zasady etyki reklamy. Funkcje Kodeksu Etyki Reklamy.

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koficowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

Psychospoteczne
podstawy marketingu i

K_WO04
K_U07

1. Pojecie marketingu i jego miejsce w psychologii 2. Gtéwne elementy
marketing-mix 3. Percepcja, uwaga, pamiec, etc. — znaczenie podstawowych

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng formga zaliczenia moze by¢




zachowan K_K03 proceséw poznawczych w ksztaftowaniu zachowan konsumenckich 4.|praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
konsumenckich Zrozumieé zachowania konsumentéw — analiza w $wietle wybranych koncepcji|obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
psychologicznych.  Zwiazek  miedzy  osobowoécia  konsumenta  a|Podczas zajec. Wszystkie te elementy stuza weryfikacji
podejmowanymi przez niego decyzjami konsumenckimi 5. Gtéwne modele|?aiozonych efektow uczenia sie.
podejmowania decyzji zakupowych 6. Osobowos¢ a zachowania konsumenckie.
Ograniczenia w racjonalnosci zachowan konsumenckich 7. Ksztattowanie
postaw konsumentdw 8. Podstawowe metody segmentacji rynku,
pozycjonowanie produktu, budowanie marki 9. Psychologia ekonomiczna a
marketing 10. Pojecie dysonansu pozakupowego
Elementy psychologii K_ W04 [1. Geneza i etapy rozwoju psychologii politycznej 2. Czynniki ograniczajgce|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
politycznej K_U07 racjonalnoé¢ zachowar oraz pogladéw politycznych; 3. Psychospoteczne|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_KO3 uwarunkowania zachowar wyborczych; 4. Marketing polityczny a planowanie|Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
K_K06 kampanii wyborczych; 5. Formy aktywnosci politycznej i zaleznosci miedzy nimi,|Praca Pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
psychospoteczne determinanty zaangazowania i aktywnosci politycznej; 6. Obserwaqa’_ plI’Ojekt, pre_zentaqa’atakze Wyr_’ow'edz Lfsm?,
Pojecie autorytaryzmu i jego psychospoteczne korelaty oraz uwarunkowania 7. pOd?zas zajec. WSZyStk'e. te. elementy stuzg weryfikacj
’ : ; o zatozonych efektéw uczenia sie.
Przywdédztwo polityczne; style politycznego przywddztwa; teorie wyjasniajace
wytanianie sie politycznego przywddcy; 8. Konflikty polityczne, czynniki
modyfikujace przebieg konfliktdw politycznych; sposoby rozwigzywania
konfliktédw politycznych: 9. Ekstremizm polityczny
Trening zachowan K_ W11 Komunikacja interpersonalna w praktyce - rodzaje komunikacji, formy,|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
spotecznych K_U06 przyczyny nieefektywnego komunikowania sie, sposoby poprawy komunikacji|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_KO1 miedzyludzkiej i techniki efektywnej komunikacji, metody i techniki wywierania|Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze byc
K_KO2  |wptywu na innych, konflikty interpersonalne - strategie radzenia sobie z nimi |Prac@ pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.
Patologia zycia K_WO04 |1. Pojecie patologii spotecznych 2. Niedostosowanie spoteczne — pojecie i|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
spotecznego K_WO05 |wybrane koncepcje wyjasniajace 3. Typologia patologii spotecznych 4. Patologia|oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_ W11 |spoteczna a dewiacja spoteczna 5. Warunki i mechanizmy rozwoju wybranych [Weryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K W16 |patologii spotecznych: Agresja oraz jej postacie i przejawy Pietnowanie i|e8Zaminu okresla prowadzacy przedmiot.
K_U05 wykluczenie spoteczne Terroryzm - zagrozenie globalne i masowe 6. Podstawy
K_Uo07 profilaktyki
K _U14 Charakterystyka wybranych patologii spotecznych w réznych $rodowiskach
K_KO03 zycia: » Srodowisko rodzinne (np. patologia wiezi i przywigzania, dysfunkcja
K_K04 wiezi, przemoc wobec cztonkdw rodziny, naduzycia seksualne wobec cztonkéw
K_K07 rodziny, alkoholizm w rodzinie) e Srodowisko szkolne (np. agresja,
K_KO09 przestepczos¢ w szkole, niedostosowanie spoteczne ucznidéw, znecanie sie

nauczyciela nad uczniem i ucznia nad nauczycielem, zazywanie narkotykdéw
przez nieletnich na terenie szkoty, mobbing) ¢ Srodowisko pracy (np. lobbing,




molestowanie seksualne, pracoholizm, dyskryminacja w miejscu pracy,
problemu zwigzane z nieregularnym wyptacaniem wynagrodzenia
pracownikom) e Media (np. uzaleznienie od mediéw, kreowanie
nieprawidtowych postaw, zachowan, wzorcéw zycia spotecznego) ® Srodowisko
polityczne: (np. afery polityczne, nieuczciwe kampanie spoteczne) e
Uzaleznienia (np. alkoholizm, narkomania, pracoholizm, lekomania, nikotynizm,
uzaleznienie od Internetu/komputera, hazard) e Przestepczo$¢ (np.

przestepczos¢ nieletnich, przyczyny przestepczosci i jej rodzaje)

Psychologia komunikacji

spotecznej

K_WO04
K_u07
K_K03

1. Podstawowe zagadnienia psychologii komunikacji spotecznej: podstawowe
pojecia, funkcje i znaczenie komunikacji 2. Modele komunikacji: transfer
informacji, uzgadnianie znaczenia, perswazja, tworzenie spotecznosci. 3. Cele
komunikacji: komunikacja interpersonalna, a komunikacja w matych grupach 4.
Kompetencja komunikacyjna 5. Wptyw spostrzegania na komunikacje. 6.
Rodzaje otwartosci 7. Komunikacja werbalna i niewerbalna: znaczenie i funkcje
zachowan werbalnych i niewerbalnych. Elementy komunikacji werbalnej i
niewerbalnej. 8. Stuchanie i swiadomos¢ obecnosci innych w procesie
komunikacji 9. Méwienie i ujawnianie siebie: rézne style komunikacji 10. Ukryte
programy 11. Analiza transakcyjna 12. Gtéwne wyzwania, i zagrozenia w
roznych sytuacjach komunikacyjnych - na przykfadzie pracy z pacjentami
nieptodnymi

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng formga zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

Ksztattowanie
tozsamosci spotecznej

K_WO04
K_ W11
K_U05
K_U07
K_KO6
K_KO7

Pojecie tozsamosci, ksztattowanie sie tozsamosci, aspekty tozsamosci,
uwarunkowania ksztattowania sie tozsamosci (czynniki sprzyjajace i
utrudniajgce), patologizacja tozsamosci, problem tozsamosci cztowieka ery
ponowoczesnej

Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
weryfikujgcego zatozone efekty uczenia sie. Forme
egzaminu okresla prowadzacy przedmiot.

Elementy psychologii
zarzadzania i organizacji

K_Wo04
K_Wi1
K_U05
K_U07
K_KO6
K_KO07

1. Rola psychologa w organizacji/HRM 2. Przywddztwo a skutecznosé
zarzadzania organizacjg 3. Osobowos¢ i wizerunek skutecznego menadzera 4.
Motywacja w miejscu pracy 5. Ocena pracy: ewaluacja i doskonalenie zasobéw
ludzkich

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny kofncowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

[EEN

Profilaktyka patologii
spotecznych

K_W10
K_Wi1
K_W14
K_U05
K_U07
K_U08

Pojecie patologii spotecznej. Norma a patologia. Przyczyny patologii
spotecznych. Pojecie profilaktyki patologii spotecznych. Poziomy, odmiany i cele
profilaktyki. Modele i rodzaje oddziatywan stosowanych w profilaktyce.
Wybrane modele konstruowania programoéw profilaktycznych. Zachowania
agresywne i ich profilaktyka. Profilaktyka przemocy. Przeciwdziatanie

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.




K_U09
K_K01
K_K02
K_K03

uzaleznieniom od alkoholu i narkotykdw. Problematyka samobdjstwa i
prostytucji. Formutowanie programodw profilaktycznych.
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Public relations

K_WO04
K_W11
K_U05
K_U07
K_K06
K_K07

1. Wprowadzenie do Public Relations. Istota i funkcje Public Relations,
podstawowe cele PR, korzysci dla organizacji, wynikajgce ze skutecznego PR,
czym jest a czym nie jest Public Relations? Komunikacja wewnatrz organizacji
jako instrument ksztattowania wizerunku 2. Psychologiczne podstawy Public
Relations. Psychologia wptywu spotecznego, psychologia marketingu i reklamy,
komunikacja spoteczna i wiedza o mediach, public relations jako zawdd 3.
Instrumenty Public Relations. Publikacje, wystgpienia publiczne, media
relations, konferencje prasowe, organizacja imprez specjalnych, sponsoring,
lobbying, Internetowe PR 4. Psychospoteczne kompetencje specjalisty Public
Relations. Podstawowe umiejetnosci psychologiczne, erystyka i retoryka.
Autoprezentacja, zastosowanie technik twdrczego myslenia w pracy specjalisty
PR, savoir vivre w biznesie 5. Kreowanie wtasnego wizerunku. Budowanie
wizerunku w oparciu o komunikacje niewerbalng, budowanie pozytywnych
relacji z otoczeniem 6. Wystgpienia publiczne Jak radzi¢ sobie z tremg?
Wypowiadanie sie podczas wystapien publicznych, wskazéwki pracy gtosem dla
0sO0b wystepujgcych publicznie, prawidtowa postawa ciata dla dobrej emisji
gtosu 7. Kampania Public Relations. Projektowanie i realizacja kampanii PR w
praktyce, metody pomiaru efektywnosci dziatan PR 8. Zagadnienia etyczne w
Public Relations

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny kornicowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.
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Rozwigzywanie
konfliktow spotecznych

K_W04
K_U07
K_KO3
K_KO7

1. Czy konflikty myszg by¢ rozwigzywane? 2. Podstawowe zagadnienia
dotyczace psychologii konfliktu: podstawowe pojecia, historia konfliktu. 3.
Istota konfliktu: fenomen konfliktu i sytuacji konfliktowe]. Przedmiot konfliktu,
aktywnos¢ stron, dynamika konfliktu, fazy konfliktu. 4. Skad sie biorg konflikty?
Najwazniejsze przyczyny konfliktéw: komunikacja, kultura, odgrywanie rdl,
potrzeba, samoocena, osobowosé. 5. Przemoc w konflikcie. 6. Analiza konfliktu:
potrzeby i interesy stron. 7. Automatyczne i strategiczne wzorce konfliktow. 8.
Percepcyjne i kognitywne zmiany w konflikcie. 9. Style reakcji na konflikt.
Strategie rozwigzywania konfliktu. Pseudorozwigzania konfliktu. Mediacje. 10.
Techniki wspomagajace efektywne zarzgdzanie konfliktami i ich rozwigzywanie.

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny kofncowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng formga zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.
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Cwiczenia terenowe

K_WO04
K_W11
K_W14
K_u07
K_U14
K_K04

Gtéwnym celem zajec¢ tego bloku jest ¢wiczenie umiejetnosci praktycznego
wykorzystania wiedzy teoretycznej oraz poszerzenie warsztatu badawczego o
zastosowanie metod psychologicznych w réznych miejscach pracy psychologa.
Realizacja ¢wiczen terenowych opiera sie o zapoznanie studentéw z pracy
psychologa spotecznego w obszarze doradztwa zawodowego i personalnego,
agencji pracy tymczasowej, branzy HR i placdwkach oswiatowych. W ramach

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.




K_K09

zaje¢ studenci beda mieli szanse zapoznad sie z dziataniami prowadzonymi
przez psychologa (informacyjnymi, edukacyjnymi, interwencyjnymi) w réznych
miejscach jego pracy. Dzieki czynnemu uczestnictwu w pracach i zadaniach
poszczegdlnych placéwek, studenci bedg mogli zapoznaé sie problematyka
profilaktyczng, doradczg, diagnostyczng i korekcyjng w odniesieniu do oséb
korzystajacych z ustug danej placéwki. Bedg objeci réwniez uczestnictwem w
diagnostycznych badaniach psychologicznych prowadzonych w danej
placowce. Studenci zapoznajg sie z metodami pracy stosowanymi w réznych
miejscach pracy psychologa, a takze przy pomocy psychologa bedg mieli szanse
na samodzielne zastosowanie metody podczas ¢wiczen praktycznych. W
ramach éwiczen przewidziane sg spotkania z psychologami w ich miejscach
pracy, m. in: - agencje pracy tymczasowej - firmy trenerskie, szkoleniowe,
coachingowe - Warsztaty Terapii Zajeciowej - Centrum Integracji Spotecznej -
Bydgoski  Zespdt Placowek  Opiekunczo-Wychowawczych - Szpital
Psychiatryczny - Poradnie Zdrowia Psychicznego - Osrodek Medycyny Pracy
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Psychologia wojskowa

K_W04
K_WO05
K_Wi11
K_W16
K_U05
K_U07
K_K03
K_KO4
K_K07

Psychologia wojskowa to dziat psychologii zajmujgcy sie organizacjg i formami
dziatalnosci sit zbrojnych oraz wptywem dziatan wojskowych na stuzacych w
armii zotnierzy. Gtéwnym celem zajeé z psychologii wojskowej jest zapoznanie
studentdw z nastepujgcymi zagadnieniami: - Psycholog w wojsku -
wprowadzenie. Zasady funkcjonowania profilaktyki psychologicznej w wojsku.
Zadania psychologa i modele jego pracy w wojsku. - Cel i zadania ostony
psychologicznej zotnierzy. Ostona psychologiczna zotnierzy i ich rodzin przed i
po powrocie z misji zagranicznej.. - Wybrane elementy psychologii pola walki.
Stres bojowy. Reakcje cztowieka na zagrozenie zycia — PTSD. - Stres stuzby
wojskowej. - Problemy psychospoteczne w wojsku. Profilaktyka uzaleznien i
zaburzen emocjonalnych u zotnierzy. - Psychologia dowodzenia. - Negocjacje
kryzysowe.

Modut ksztatcenia specjalno$ciowego — Psychologia wspomagania rozwoju
1 [Interwencja K_wWo03 1. Profesjonalizm pracy psychologdw w rozwigzywaniu problemoéw|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
psychologiczna w K_W11 |rozwojowych 2. Dwa modele interwencji psychologicznej w rozwigzywaniuloceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
rozwigzywaniu K_U05 probleméw rozwojowych 3. Makrointerwencja srodowiskowa (na przyktadzie P1S€MNEEO kolokwium. Inng forma Z?"Cze”'? moze b_VC
problemoéw K_U09 |ttumienia patologii spotecznych) 4. Rozwigzywanie problemdéw rozwojowych na prbaca pisemna .lukb praktyczna takakj.ak: €se), .pg'rtfollo,
rozwojowych K_Ko1 poziomie jednostkowym 5. Doskonalenie jakosci zycia dzieci, dorostych i oséb ° Serwaqa’, p/rOJe L pre.zentaqa, atakze WVF’°W'e z L.’Stn?
— .. . . L. .. .|podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
K_KO3 starszych 6. Specyfika interwencji psychologicznej w odniesieniu do dzieci i . . o
A . zatozonych efektéw uczenia sie.
K_KO5 mtodziezy niepetnosprawnej
2 [Modele wspomagania |K_WO03 [1. Przeglad podstawowych prawidtowosci rozwoju psychicznego cztowieka 2.|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
rozwoju K_W11 |Modele wspomagania rozwoju a. Klasyczne i wspétczesne ujecia teoretyczne|oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_U05 stosowane w definiowaniu procesu wspomagania rozwoju b. Réznicowanie weryf||.<u1qcego, zatozone  efekty uczenia - sle. Forme
K U09 |poje¢ stosowanych dla okreélenia charakteru, celu i przebiegu proceséw|e82aminu okresla prowadzacy przedmiot.




wspomagania rozwoju oraz pojec pokrewnych c. Wspomaganie rozwoju a inne
formy pracy psychologicznej d. Czynniki stymulujgce i blokujgce skutecznosé
oddziatywan wspomagajacych w poszczegdlnych ujeciach teoretycznych 3.
Wybrane sposoby pracy psychologicznej stosowane w procesie wspomagania
rozwoju w kontekscie wybranych sytuacji zyciowych potencjalnych klientéw a.
Zasady budowania kontaktu z klientem b. Obszary i metody diagnozy
psychospotecznej w kontekscie wybranych probleméw zyciowych c. Wybrane
metody oddziatywan psychokorekcyjnych i psychostymulacyjnych 4. Etyczne
aspekty pracy psychologa wspomagania rozwoju 5. Sciezki ksztatcenia
zawodowego psychologa w Polsce

Wspomaganie rozwoju
0s0b starszych

K_WO03
K_Wi11
K_U05
K_U09
K_K01
K_K03
K_KO5

Starzenie sie biologiczne i jego znaczenie dla aktywnosci fizycznej, psychicznej i
spotecznej. Starzenie sie psychologiczne — wptyw zmian w zakresie
funkcjonowania poznawczego i emocjonalnego na dziatanie oséb starszych.
Starzenie sie spoteczne w odniesieniu do funkcjonowania starszych oséb w
roznych sferach zycia. Miejsce cztowieka starszego we wspdtczesnym
spofeczenstwie, starzenie sie spoteczeistwa jako wyzwanie dla polityki
spotecznej, problem ageizmu — dyskryminacji oséb starszych ze wzgledu na
wiek. Potrzeby oséb starszych i mozliwosci ich zaspokojenia. Pojecie potrzeby,
hierarchia potrzeb osdéb starszych z uwzglednieniem indywidualnych
preferencji. Podstawa pracy z seniorem — umiejetno$¢ nawigzania kontaktu,
umiejetnosci komunikacyjne zwigzane z nawigzywaniem kontaktu z osobami
starszymi. Metody pracy z grupg osdb starszych aktywizacja osdb starszych.
Animacja i formy spedzania czasu wolnego. Nowatorskie formy aktywizacji
intelektualnej i spotecznej osdb  starszych. Organizacja imprez
wielopokoleniowych.

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

Metody pracy
psychologicznej z
rodzing

K_WO03
K_Wi1
K_U05
K_U09
K_K01
K_KO3
K_KO5

1. Modele terapii rodzin — podstawy teoretyczne (modele psychodynamiczne,
doswiadczeniowe, miedzypokoleniowe, strukturalny, strategiczny,
mediolanski, behawioralno-poznawcze, postmodernistyczne, spoteczno-
konstrukcjonistyczne, narracyjny, psychoedukacyjny) 2. Podstawowe zasady
pracy z systemem rodzinnym 3. Struktura pierwszej konsultacji rodzinnej 4.
Wybrane narzedzia pracy psychologicznej z rodzing 5. Praca witasna - genogram
6. Pierwszy wywiad z rodzing. Doskonalenie umiejetnosci prowadzenia
wywiadu z uwzglednieniem zatozen systemowej terapii rodzin. 7. Genogram
jako forma zbierania informacji o rodzinie. Sporzadzenie podstawowego
genogramu rodziny. 8. ,Skrzynka z narzedziami” — omédwienie konkretnych
metod przydatnych w pracy z rodzina.

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny kofncowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.




Metody diagnozy i
rozwigzywania
konfliktow spotecznych

K_W03
K_Wi1
K_U05
K_U09
K_K01
K_K03
K_KO5

1.Teoretyczne podstawy problematyki konfliktu: e Charakterystyka zjawiska i
sposoby definiowania konfliktdw e Przyczyny konfliktu ¢ Warunki unikniecia
konfliktu e Warunki i obszary eskalacji konfliktu 2. Diagnoza sytuacji
konfliktowej: e Istota konfliktu e Fazy konfliktu 3. Radzenie sobie z konfliktem e
Style reagowania na konflikt e Sposoby rozwigzywania konfliktow e
Przeciwdziatanie konfliktom 4. Projekt diagnozy i interwencji w sytuacji
konfliktu. Student opracowuje projekt interwencji w odniesieniu do wybranej
przez siebie realnej sytuacji konfliktowej z obszaru praktyki zawodowej, zycia
rodzinnego i innych. W oparciu o wiedze przekazang w trakcie zajeé student
sporzadza projekt interwencji obejmujacy: ¢ Opis sytuacji zgodny z wymogami
przeprowadzania obserwacji psychologicznej ¢ Diagnoze sytuacji konfliktowe] ¢
Proponowane formy oddziatywan wspomagajgcych uczestnikdw sytuacji
konfliktowej

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

Metody
psychostymulacji
umiejetnosci twdrczych

K_WO03
K_Wi11
K_U05
K_U09
K_K01
K_KO03
K_KO5

1. Psychologia twdrczosci. 2. Praca z grupg, metody pracy z grupa, proces
grupowy. 3. Zajecia warsztatowe z zakresu treningu tworczosci.

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

Specyficzne problemy
rozwoju oséb chorych
somatycznie

K_W03
K_W11
K_U05
K_U09
K_KO1
K_K03
K_KO5

Podstawowe systemy diagnostyczne: ICD i DSM. Choroba w sensie
biologicznym i psychologicznym. Wptyw choroby somatycznej na
psychologiczne funkcjonowanie cztowieka dorostego. Psychospoteczne

konsekwencje choroby ostrej oraz przewlektej. Diagnoza choroby somatycznej
jako sytuacja kryzysowa. Informacja i edukacja pacjenta w chorobie ostrej lub
przewlektej. Wptyw choroby na relacje rodzinne — informacja i edukacja
rodziny. Wsparcie udzielane pacjentowi i rodzinie. Zastosowanie technik i
metod stosowanych w psychoterapii do pracy z pacjentem chorym
somatycznie.

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuig weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

Muzykoterapia jako
metoda wspomagania
rozwoju

K_WO03
K_W11
K_U05
K_U09
K_K01
K_K03
K_KO5

Koncepcje wspomagania rozwoju oraz terapeutyczne oddziatywanie muzyki i
zaje¢ muzyczno-ruchowych. Muzykoterapia aktywna i receptywna. Techniki
redukujgce napiecia psychofizyczne. Wybrane muzyczne metody i techniki
terapeutyczne stosowane we wspomaganiu rozwoju (m.in. integracja muzyki i
ruchu w metodzie E.J. Dalcroze'a, systemie muzycznym C.Orffa; Metoda
Symboli Dzwiekowych B. Kaji, MMRM wg Kieryta, muzykoterapia kreatywna)
Klasyfikacja oraz zasady doboru materialu muzycznego do zaje¢ z zakresu
muzykoterapii.

Formy aktywnej i receptywnej muzykoterapii. Techniki redukujgce napiecia
psychofizyczne, w tym elementy treningu autogennego z podkfadem

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.




muzycznym, relaksacja neuromiesniowa Jacobsona, éwiczenia oddechowe i
relaksacyjne. Zastosowanie wybranych muzycznych metod i technik
terapeutycznych we wspomaganiu rozwoju: dzieci i mtodziezy, dzieci o
specjalnych potrzebach edukacyjnych, osdb starszych. Muzykoterapia w
profilaktyce stresu. Klasyfikacja i dobdr materiatu muzycznego do ¢wiczen i
technik terapeutycznych. Projekt - konstrukcja i realizacja wybranych
fragmentéw.

9 |Trening umiejetnosci K_W03 [1. Poznanie narzedzi lepszego rozumienia siebie, pogtebiajgcych kontakt ze|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
wychowawczych K_W11 |soba, do$wiadczanie sposobéw budowania samoakceptacji jako metody|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_U05 stosowane w obszarze oddziatywari wychowawczych; 2. Poznanie wtasnych|Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze byc
K_UO9  |mocnych stron, zasobéw, ograniczeri w pracy z dzie¢mi i ich rodzicami; 3.[Praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_Ko01 Poznanie barier komunikacyjnych i konsekwencji ich obecnosci w relacji z drugg obserwaCJa,. p,rojekt’ pre_zentaqa’ 3 takze WyPOWIEdZ L_jsm?
K_K03 osobg; 4. Doswiadczanie wartosci i znaczenia wzmocnied pozytywnych w pOd?zas zajec. WSZyStk'e. te. elementy sfuza weryfikacj
) "|zatozonych efektéw uczenia sie.
K_KO5 kontekscie procesu wychowawczego; 5. Wybrane problemy wychowawcze i
sposoby ich rozwigzywania
10|Metody wspomagania [K_WO03 1. Wprowadzenie w problematyke stosowania metod, form i technik|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
rozwoju matego dziecka |[K_W11  |wykorzystywanych we wczesnej interwencji i wspomaganiu rozwoju dziecka. 2.[oceny koficowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_UO5  |Wspomaganie rozwoju matego dziecka w jego najblizszym érodowisku —[Pisemnego kolokwium. Inna forma zaliczenia moze byc
K_UO9 |metoda zabawy Marii Montessori oraz elementy metody zabawy|Prac@ pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_KO01 niedyrektywnej V. Axline 3. Wczesna stymulacja rozwoju ruchowego metodg Obserwaqa’_ pII’OJekt, pre.zentaqa’ a takze Wyr_’ow'edz L.Jsmf’,
K_K03 NDT — Bobath oraz V.Vojty — rola psychologa we wspotpracy z innymi pOd?zas zajec. WSZyStk'e. te. elementy sfuza weryfikacj
o ) - ; . zatozonych efektéw uczenia sie.
K_KO5 specjalistami. Wspomaganie rozwoju psychomotorycznego metodg Dennisona
4. Wspomaganie wiezi fizycznej i uczuciowej poprzez dotyk i masaz (np. masaz
Shantala itp.), wierszyki na dzieciece masazyki, zabawy i zabawki sprzyjajace
rozwojowi. (np. paluszkowe itp.) 5."Swiadomos¢ Ciata, Kontakt i Komunikacja"
metodg M i CH. Knilléw Programy interwencji wczesnodzieciecej dla dzieci z
zaburzeniami w rozwoju. 6.Propozycje pracy z dzieémi o specjalnych
potrzebach edukacyjnych — ¢wiczenia wspomagajgce percepcje, pamieg,
koordynacje wzrokowo-ruchowg, mowe i myslenie. Zatozenia i znaczenie
Metody Dobrego Startu — M. Bogdanowicz. 7. Wspomaganie rozwoju dzieci z
zaburzeniami integracji sensorycznej — ¢wiczenia sprawnosci motorycznej,
lateralizacji, oddechowe i artykulacyjne oraz ¢wiczenia usprawniajgce uktady
bazowe: wzrok, stuch, dotyk, propriocepcje itp. 8. Pomoc dzieciom z
problemami emocjonalnymi i trudnosciami w zachowaniu — strategie
autoterapeutyczne oraz gry i zabawy przeciwko agresji, ¢wiczenia i zabawy z
uczuciami, przeksztatcania konfliktu we wspétprace.
11|Metoda Ruchu K_WO03 |Tematyka zaje¢ jest Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne. Podczas|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
Rozwijajgcego W. K_W11 |laboratoriéw student pozna zatozenia, zastosowanie oraz zasady pracy MRR.|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
Sherborne K_U05 Student bedzie aktywnie uczestniczy¢ we wszystkich ¢wiczeniach sktadajacych|Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢

praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,




K_U09 sie na Metode Weroniki Sherborne, dzieki czemu nabierze umiejetnosci|obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
K_KO01 organizowania i prowadzenia zaje¢. Dodatkowo omdéwione zostang metody|podczas zaje. Wszystkie te elementy stuza weryfikacji
K_KO3 wspomagajace rozwdj dziecka i dorostego, wykorzystywane podczas zaje¢ z|zatozonych efektow uczenia sig.
K_KO5 zastosowaniem MRR. Wazinym elementem zaje¢ jest przeprowadzenie
ewaluacji oddziatywan przy uzyciu skali obserwacyjnej.
12(Metody diagnozy K_wWo03 Rozumienie kariery i wzoru kariery. Planowanie kariery (wartosci, umiejetnosci|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej

potencjatu zawodowego

i zainteresowania) Potencjat zawodowy jako charakterystyka okreslona w czasie

oceny kornicowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub

K_U05 i kontekscie miejsca pracy i sytuacji zyciowej. Kompetencje zawodowe. (Model pisem”§g° kolokwium. Inng forma z.aliczenia. moze b'VC'
K_U09 |behawioralny- umiejetnosci, wiedza i motywacja). praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_Ko01 Rozumienie kariery i wzoru kariery. Planowanie kariery (wartosci, umiejetnosci obserwaqa,' pIFOJekt, pre,zentaqa’ a takze WVPOW'EdZ gstn?
L . . . , . |podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
K_K03 i zainteresowania) Potencjat zawodowy jako charakterystyka okreslona w czasie : . o
) . o ) R . ] zatozonych efektéw uczenia sie.
K_K05 i kontekscie miejsca pracy i sytuacji zyciowej. Kompetencje zawodowe. (Model
behawioralny- umiejetnosci, wiedza i motywacja). Metody badan predyspozycji
zawodowych i potencjatu osobowego. Zainteresowania, zdolnosci, kwalifikacje,
kompetencje -rozmowa doradcza - <¢wiczenia warsztatowe - testy i
kwestionariusze psychologiczne - obserwacja w m-cu pracy (Behawioralne skale
obserwacyjne - BARS), -samoocena potencjatu (np. Kwestionariusz
Kompetentnego Dziatania -Jurek, Olech),
13|Coaching jako metoda |K_WO03 [Czym jest coaching. Mechanizmy psychologiczne w stuzbie efektywnosci|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
wspomagania rozwoju  |[K_W11  |rozwojowe] cztowiek w procesie coachingowym. Zasady coachingu. Jak|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
zawodowego K_UO5  |przebiega proces coachingowi. Struktura sesji coachingowe;. pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze byc
K U09 praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_K01 obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
K_K03 podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
K_K05 zatozonych efektéw uczenia sie.
14(Specyficzne trudnosciw [K_ W03  |W wyniku prowadzonych zaje¢ student powinien umieé¢ scharakteryzowacd|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
uczeniu sie - diagnozai |K_W11 |specyficzne trudnosci w uczeniu sie w postaci dysleksji, dysgrafii, dysortografii,[oceny koficowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
terapia K_U05 dyskalkulii, powinien posigs¢ umiejetnos¢ diagnozowania dysleksji rozwojowej(PIS€MNEEO kolokwium. Inng forma Z?"Cze”'? moze b'VC
K_U09 |w oparciu o kryteria ICD-10 oraz DSM-IV z wykorzystaniem narzedzi p[)aca pisemna .Iukb praktyczna takakj.ak: esel, .pg,rtf‘)"o'
K_Ko1 psychologicznych a takze dyskalkulii za pomoca dostepnych narzedzi diagnozy obserwacja, perJe Y pre,zentaqa’ atakze wypowiedz gstn?
. . . .. , .. " ..|podczas zajeé. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
K_KO3 pedagogicznej. Student w toku zaje¢ powinien naby¢ umiejetnos¢ identyfikacji . ) .
: : T . ] . '|zatozonych efektow uczenia sie.
K_KO5 i nazywania deficytéw lezgcych u podstaw specyficznych trudnosci w uczeniu

sie oraz wskazywaé mocne strony dziecka, powinien takze zaprojektowac
proces terapii ze szczegélnym uwzglednieniem wspomagania rozwoju funkgcji
poznawczych. W ramach szerokich oddziatywan spotecznych student powinien
posigsc zdolnos$¢ do organizacji procesu wspierania nauczycieli i rodziny oséb z
specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie. W efekcie zaje¢ student powinien
rowniez potrafi¢ wskazac specyficzne $ciezki rozwoju w zakresie samooceny,




poczucia kontroli, percepcji , Ja” oraz strategii radzenia sobie ze stresem u 0séb
ze specyficznym deficytem w zakresie uczenia sie i zaproponowaé program
wspierania rozwoju ich cech osobowosciowych.

15|Wspomaganie rozwoju |[K_WO03 |1. Klasyczne prawidtowosci rozwoju cztowieka jako baza projektowania procesu|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
w procesie dydaktyczno-|[K_W11 |wspomagania rozwoju; 2. Wybrane wspdtczesne problemy wychowawcze; 3.|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
wychowawczym K_UO5 |Wspomaganie rozwoju jako kompensacja naturalnych  proceséw|Pisemnego kolokwium. Inna forma zaliczenia moze byc
K_U09  |wychowawczych i edukacyjnych; 4. Diagnoza psychologiczna w kontekécie|Prac@ pisemna lub praktyczna taka jak: esej'.poftfono'
K_Ko1 problemdéw wychowania; 5. Metody wspomagania rozwoju w kontekscie Obserwaqa’_ p,rOJEkt’ pre,zentacja’atakze Wy?ow'edz L,'Stn_af
K_KO03 wybranych problemdéw wychowania; 6. Oméwienie zasad konstrukcji programu podc.zas zajec. WSZVStkIe. te. elementy sfuzg weryfikacjl
zatozonych efektéw uczenia sie.
K_KO5 wspomagania rozwoju; 7. Opracowanie indywidualnego programu
wspomagania rozwoju dziecka w kontekscie wybranego problemu zyciowego z
obszaru psychologii wychowania i edukacji; 8. Cwiczenia praktyczne (scenki).
Modut ksztatcenia specjalnosciowego — Psychologia zdrowia i rehabilitacji
1 |Psychologia zdrowia i K_ W11 Uwarunkowania spoteczne zdrowia Zagadnienia tanatopsychologii. Kierunki|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
choroby K_W16 |rozwoju psychologii zdrowia. Metody badari w psychologii zdrowia. Metody|oceny koncowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_UO05  |kwestionariuszowe oraz alternatywne metody prowadzenia badan i zbierania|Weryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K U1l |danych o pacjentach. Rola i znaczenie zasobéw osobistych w zachowaniu|8822minu okresla prowadzacy przedmiot.
K_Ul6 zdrowia i radzeniu sobie z choroba. Pojecie zasobdéw osobistych. Zasoby
K_Ko01 osobiste majgce zwigzek z zachowaniem zdrowia. Narzedzia stuzgce do badania
K_K02 zasobow osobistych. Analiza studium przypadkéw. Podstawy komunikacji w
K_K08 relacji pacjent - specjalista opieki medycznej. Znaczenie efektywnej komunikacji
pomiedzy personelem medycznym a pacjentem dla skutecznego procesu
leczenia. Czynniki utatwiajgce komunikacje pacjentem. Czynniki utrudniajgce
komunikacje z pacjentem
2 |Wybrane problemy K W11 |Wspdtczesne systemy i oddziatywania rehabilitacyjne. Sytuacja oséb|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
psychologii K_W16 |niepetnosprawnych na rynku pracy. Problemy psychologiczne i rehabilitacja w|oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
rehabilitacyjnej K_U05 wybranych chorobach somatycznych. Sprzet wspomagajacy funkcjonowanie|Wweryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K_U11 0s6b niepetnosprawnych egzaminu okresla prowadzacy przedmiot.
K_U16
K_KO1
K_KO02
K_KO8
3 |Diagnoza i rehabilitacja [K_W11 Podstawowe zagadnienia diagnozy rdznicowej otepien. Zaburzenia funkcji|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
neuropsychologiczna K_W16 |poznawczych i osobowoéci po urazach mozgu. Czynniki kliniczne i|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_U05 socjodemograficzne  wplywajace na  proces diagnozy i terapii|Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
K_U11  |neuropsychologicznej. Proces rehabilitacji neuropsychologicznej.[Praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_U16 Konstruowanie indywidualnych planéw rehabilitacji neuro-psychologicznej. Obserwaqa’, perJekt, pre,zentacja’atakzeWyPow'Edz L_Jsm?
K_Ko01 Ocena efektdw rehabilitacji neuropsychologicznej. Omdwienie dostepnych podczas zajec. Wszystkie te elementy stuza weryfikacji

zatozonych efektéw uczenia sie.




K_K02 metod terapii neuropsychologicznej. Specyfika kontaktu z pacjentem z
K_K08 zaburzeniami funkcji poznawczych. Wsparcie dla opiekunéw oséb z
dysfunkcjami poznawczymi.
Pomoc psychologiczna |K_W11 |Podstawowe systemy diagnostyczne: ICD i DSM. Choroba w sensie|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
K_W16 |biologicznym i psychologicznym. Wptyw choroby somatycznej na|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_UO5 |psychologiczne funkcjonowanie cztowieka dorostego. Psychospofeczne|Pisemnego kolokwium. Inna forma zaliczenia moze byc
K_U11 |konsekwencje choroby ostrej oraz przewlekfej. Diagnoza choroby somatycznej|Prac@ Pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_Ul6 jako sytuacja kryzysowa. Informacja i edukacja pacjenta w chorobie ostrej lub Obserwaqa’_ p,rojekt’ pre,zentaqa’ a takze Wy‘_)ow'edz L,'Stn?
K_KO1 przewlektej. Wptyw choroby na relacje rodzinne — informacja i edukacja podc.zas Zaj&c. WSZVStkIe. te. elementy sfuza weryfikacj
zatozonych efektéw uczenia sie.
K_KO02 rodziny. Wsparcie udzielane pacjentowi i rodzinie. Zastosowanie technik i
K_KO08 metod stosowanych w psychoterapii do pracy z pacjentem chorym
somatycznie.
Muzykoterapia K_ W11 (Terapeutyczne oddziatywanie muzyki i zaje¢ muzyczno-ruchowych.|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
K_U05 Muzykoterapia aktywna i receptywna. Techniki redukujace napieciajoceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_U16 psychofizyczne. Wybrane muzyczne metody i techniki terapeutyczne.|Pisemnego kolokwium. Inng formg zaliczenia moze byc
K_K01 Mozliwosci zastosowania muzyki i form z nig zwiazanych w dziataniach|Prac@ Pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_KO3 terapeutycznych, rehabilitacyjnych oraz w profilaktyce. Klasyfikacja oraz zasady Obserwaqa’_ p,rojekt’ pre,zentaqa’ a takze Wypow'edz l,JStn_a,
K_K06 doboru materiatu muzycznego do zaje¢ z zakresu muzykoterapii i profilaktyki podc'zas ZA&E- WSZVStkle. te. elementy sluzq weryfikacj
) ; : o zatozonych efektéw uczenia sie.
muzycznej. Terapeutyczne oddziatywanie muzyki i zaje¢ muzyczno-ruchowych.
Muzykoterapia aktywna i receptywna. Techniki redukujgce napiecia
psychofizyczne. Wybrane muzyczne metody i techniki terapeutyczne.
Mozliwosci zastosowania muzyki i form z nig zwigzanych w dziataniach
terapeutycznych, rehabilitacyjnych oraz w profilaktyce. Klasyfikacja oraz zasady
doboru materiatu muzycznego do zaje¢ z zakresu muzykoterapii i profilaktyki
muzycznej. Projekt - konstrukcja i realizacja wybranych fragmentow.
Psychokardiologia K_W11 |Przedmiot obejmuje wiedze teoretyczng i praktyczng =z zakresu|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
K_W16 |psychokardiologii: koncepcje dotyczace znaczenia czynnikéw psychologicznych|oceny koricowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_U05 |i psychospotecznych w etiologii, przebiegu, procesie i profilaktyce leczenia|weryfikujacego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K_UO6 |choréb uktadu sercowo-naczyniowego. Znaczenie relacji pacjent - personel|e8Zaminu okresla prowadzacy przedmiot.
K_U10 medyczny w przebiegu leczenia, w zaleznosci od rodzaju schorzen
K_U11 kardiologicznych. Miejsce psychologa w zespole interdyscyplinarnym-
K_K01 najczestsze problemy. Podstawowe zasady i metody diagnostyki oraz
K_K02 rehabilitacji psychologicznej.
K_K)4
K_KO8
Propedeutyka K_ W11 [|Definicja zdrowia i choroby, mierniki zdrowia,, rola czynnikdw|Zaliczenie przedmiotu obejmuje uzyskanie pozytywnej
medycyny K_W16 |genetycznych, érodowiskowych i stylu zycia. Promocja zdrowia i profilaktyka -|oceny koncowej z ustnego/i/lub pisemnego egzaminu
K_U05 definicje, testy przesiewowe i programy profilaktyczne. Zasady zdrowego
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K_U11 zywienia, leczenie dietetyczne w chorobach cywilizacyjnych. Najczestsze|weryfikujagcego zatozone efekty uczenia sig. Forme
K_U16 choroby infekcyjne. Choroby uktadu sercowo-naczyniowego. Diagnostyka i[egzaminu okreéla prowadzacy przedmiot.

K_Ko01 leczenie cukrzycy. Zastosowanie szczepien ochronnych w prewencji chordb.

K_K02 Opieka nad dzieckiem zdrowym. Problemy pacjentéw w wieku podesztym.

K_K08 Uzaleznienie od tytoniu.

8 |Psychoonkologia K_ W11 Historia psychoonkologii w Polsce i na S$wiecie. Podstawowe pojecia|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
K_W16 [psychoonkologii. Nurty teoretyczne psychoonkologii. oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_UO5 |zasady komunikacji (werbalnej, niewerbalnej) w relacji psycholog — pacjent.|Pisemnego kolokwium. Inna forma zaliczenia moze byc
K_ U1l  |Rozpoznawanie stanéw emocjonalnych cztowieka chorego na podstawie|Prac@ pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_Ul6 wskaznikdw (pantomimika, proksemika, postawa ciata). Stosowanie zasad Obserwaqa’_ p,rojekt’ pre,zentaqa’atakze Wy‘_)ow'edz L,'Stn?
K_K01 aktywnego stuchania i empatycznej odpowiedzi. Prowadzenie badania pOdc.zas Zaj&c. VYSZVStk'e. te. elementy sfuza weryfikacj

zatozonych efektéw uczenia sie.

K_K02 psychologicznego z zastosowaniem zasad kontaktu terapeutycznego. Radzenie
K_KO08 sobie w kontakcie z pacjentami o postawie dominujgcej, roszczeniowej,

wycofanej, nieufnej. Przekazywanie trudnych informacji pacjentowi i jego

rodzinie np. o diagnozie, o Smierci bliskiej osoby. Wykorzystanie teorii faz

przezywania zatoby wg E. Kibler-Ross podczas pracy z pacjentem

onkologicznym. Edukowanie rodziny w opiece nad chorym - wsparcie

instrumentalne, emocjonalne. Stosowanie technik motywowania pacjenta w

procesie leczenia onkologicznego, radzenia sobie ze skutkami choroby i

leczenia. Wsparcie w zatobie.

9 |Gerontopsychologia K_ W11 [Starzenie populacyjne. Teorie starzenia. Zmiany somatyczne zwigzane z|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
K_W16 |procesem starzeniaiich konsekwencje kliniczne. oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_UO05  |Zmiany psychiczne zwigzane z procesem starzenia. Ocena chorego w wieku([Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze byc
K_ U1l |podeszlym oraz istotne spofeczne i etyczne problemy w geriatrii- Catoéciowa|Prac@ pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_U16 Ocena Geriatryczna (COG):- podejscie holistyczne w geriatrii;- ocena Obserwaqa’_ p,rojekt’ pre_zentaqa’atakze Wypow'edz Lfsmﬁ
K_Ko01 czynnos$ciowa;- ocena zdrowia fizycznego;- ocena stanu umystowego. pOdc.zas zajec. WSZyStk'e. te. elementy sfuza weryfikacj
K K2 zatozonych efektéw uczenia sie.

K_K08

10|Badania w dziataniu K_W11 |[Badania jakosciowe. Badania jakosciowe w psychologii zdrowia. Badania w Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
K_W16 |dziataniu. Opracowanie wtasnego projektu badar w dziataniu. Zalety i wady  |oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K UOS badar w dziataniu. pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
K_U11 praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_U16 obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
K_K01 podc.zas zajec. V}/szystkie. te. elementy stuzg weryfikacji
K_KOZ zatozonych efektéw uczenia sie.

K_KO8
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Psychologia dziecka
przewlekle chorego
somatycznie

K_W11
K_W16
K_U05
K_U11
K_U16
K_K01
K_K02
K_K08

Model opieki psychologicznej w szpitalu pediatrycznym - diagnoza psychologiczna
- formy pomocy psychologicznej (terapia, niwelowanie stresu przed zabiegami
medycznymi, wspétpraca z rodzicami) - wspétpraca psychologa z personelem
medycznym

Badanie proceséw poznawczych i emocjonalnych dzieci przewlekle chorych
somatycznie - narzedzia psychologiczne

Psychospoteczne i rozwojowe problemy dzieci: - z chorobg nowotworowga- z
zaburzeniami psychosomatycznymi- z zaburzeniami odzywiania-
niepetnosprawnych, Sposoby zapobiegania niepowodzeniom szkolnym dzieci
przewlekle chorych , Dziecko chore w przedszkolu i szkole, Formy psychoterapii
dziecka chorego przewlekle, Dziecko wobec umierania i $mierci, Praca z
rodzicami w zatobie, Studium przypadku dziecka chorego przewlekle, Zajecia
praktyczne w Klinice Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii

Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
obserwacja, projekt, prezentacja, a takze wypowiedz ustna
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
zatozonych efektéw uczenia sie.

Moduty ksztatcenia do wyboru - kierunkowe

1 |Wyktad monograficzny [K_ W11 |Anatomiczno-funkcjonalne podstawy psychoneuroimmunologii. Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
K_ W16 |Goraczka emocjonalna oraz sickness behawior dowodami naloceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_U05 psychosomatyczng nature stanéw patofizjologicznych. Charakterystyka|Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
K Ul1l okreséw rozwojowych dziecka praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_U16 Najczestsze jednostki chorobowe wywierajagce wptyw na rozwdj 'Obserwaqa’. pII’OJekt, pre.zentaqa'atakze WVPOW'edZ L_JStn,a.
. . . . . . .|podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji
K_Ko01 funkcjonowanie dziecka. Metody kontroli zdrowia dziecka w sferze somatyczne;j . . o
. ] . zatozonych efektéw uczenia sie.
K_K02 i psychicznej
K_KO8
2 |Seminarium K_W10 |[1. Specyficzne teorie funkcjonowania i rozwoju cztowieka w kontekscie|Zaliczenie przedmiotu nastepuje po uzyskaniu wpisu
magisterskie K_W14 |wybranej sytuacji zyciowej. Implementacja podstaw teoretycznych do|zaliczenia  dokonanego przez osobe prowadzacy
K_U04 problemu badarn wtasnych. 2. Pogtebione zagadnienia metodologii[>¢Mnarium. Podstawa zaliczenia jest oslagnigcie ef?ktow
K_U15 |prowadzenia badan naukowych z psychologii aplikowane do projektu badari|UcZenia sig wskazanych przez prowadzacego seminarium.
K_K02 wiasnych. 3. Zasady pisania tekstéw naukowych wg standardéw APA.
K_K09 Tresci merytoryczne osadzone w problematyce wybranego seminarium

magisterskiego; kolejne etapy pracy precyzowane i egzekwowane przez
prowadzgcego w indywidualnym kontakcie z Magistrantem. (Zwykle w
semestrze zimowym ma miejsce zaplanowanie i przeprowadzenie badan
wtasnych oraz sporzadzenie bazy danych).

TreSci merytoryczne osadzone w problematyce wybranego seminarium
magisterskiego; kolejne etapy pracy precyzowane i egzekwowane w
indywidualnym kontakcie z Magistrantem. (Zwykle w semestrze letnim ma
miejsce statystyczna analiza wynikéw badan witasnych, ich opisanie oraz
przygotowanie wnioskow i dyskusji).




Seminarium K_wo1 Poszerzenie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji w zakresie analizy badan|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
monograficzne- K_uo1 naukowych w okreélonym obszarze psychologii ze szczegdlnym|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
teoretyczne K_U02 uwzglednieniem znajomosci zagadnier teoretycznych. Szczegdtowe tresci|Pisemnego kolokwium. Inng formg zaliczenia moze byc
K_Ko1 programowe uzaleznione s3 od oferty dydaktycznej Instytutu Psychologii w|Prac@ pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_K06 danym roku akademickim. Mogg dotyczy¢ np.: komunikacji klinicznej, Obserwaqa’, p,rojekt’ pre'zentaCJa,atakze WVPOW'EdZ gstn?
s , . .. podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji

psychologii twérczosci, psychologii sportu. zatozonych efektéw uczenia sie.
Seminarium K_W10 |Poszerzenie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji w zakresie analizy badan|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
monograficzne- K_W15 |naukowych oraz przygotowania i realizacji projektéw badawczych. Szczegétowe|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
empiryczne K_Uo4 tresci programowe uzaleznione sg od oferty dydaktycznej Instytutu Psychologii|Pisemnego kolokwium. Inng formg zaliczenia moze by¢
K ul0  |w danym roku akademickim. Moga dotyczy¢ np.: psychologii macierzyAstwa, [Praca pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_U15 muzykoterapii, psychologii penitencjarnej obserwaqa,. p,rOJekt, pre.zentaqa, a takze wypowmdz lfstn?
K K02 podc'zas zajec. Vf/szystkle. te' elementy stuzg weryfikacji

- zatozonych efektéw uczenia sie.

K_K09

TKR K_Wo01 Poszerzenie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji w zakresie wspdtczesnych|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
K_uo1 teorii i koncepcji psychologicznych umozliwiajgcych analize funkcjonowania|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_U02 cztowieka w okreélonych obszarach. Szczegétowe tresci programowe|Pisemnego kolokwium. Inng forma zaliczenia moze by¢
K_KO01 uzaleznione s3 od oferty dydaktycznej Instytutu Psychologii w danym roku|Praca Pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
K_K06 akademickim. Mogg dotyczy¢, np.: psychologii rozwoju cztowieka, Obserwaqa’_ p,rojekt’ pre.zentaCJa,atakze wypomedz gstn?
.. podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji

neuropsychologii. zatozonych efektéw uczenia sie.
Wyktad monograficzny |[K_WO01 Poszerzenie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji w zakresie subdyscyplin|Zaliczenie przedmiotu wymaga uzyskania pozytywnej
K_WO06 |psychologii zgodnie z zainteresowaniami studentéw. Szczegdtowe treéci|oceny koricowej wystawianej na podstawie ustnego i/lub
K_U05 programowe uzaleznione od oferty dydaktycznej Instytutu Psychologii w danym|Pisemnego kolokwium. Inng formg zaliczenia moze byc
K_KO01 roku akademickim, moga dotyczyé np.. psychologii muzyki, psychologii|Prac@ Pisemna lub praktyczna taka jak: esej, portfolio,
pozytywnej. obserwaCJa,. p/rOJekt, pre.zentaqa, a takze WyPOWIedZ gstn?
podczas zaje¢. Wszystkie te elementy stuzg weryfikacji

zatozonych efektéw uczenia sie.
Praktyka zawodowa po |K_WO05 |Zaliczenia praktyk dokonuje kierunkowy opiekun praktyk na podstawie: e|Podstawga zaliczenia jest osiagnigcie zatozonych efektow
VI sem. K_U05 Przedstawionej opinii z realizacji praktyki zawodowe] (zawierajacej ocene)|uczeniasie podczas praktyki udokumentowanych w opinii
K_U08 wystawionej przez opiekuna w placéwce, zatwierdzonej przez|? realizacji praktyki, dokumentacji praktyki, a takze
K_K02 dyrekcje/kierownictwo placowki; » Dokumentacji praktyki (dziennika praktyk,|[MoZiiwej kontroli w miejscu praktyk oraz rozmowy ze
K_KO08 zatgcznikdw itp.) sporzadzonej przez studenta zgodnie z wytycznymi studentem. Zaliczenie przedmiotu nastepuje po uzyskaniu

okreslonymi w Programie praktyki zawodowej; ¢ Wynikow kontroli (jesli taka
miata miejsce) przeprowadzonej w placéwce przez kierunkowego opiekuna
praktyki; e Oceny realizacji przez studenta zatozonych efektéw ksztatcenia, ze
szczegdlnym uwzglednieniem specyfiki profilu wybranej przez studenta
specjalnosci.

wpisu dokonanego przez opiekuna kierunkowego.




Praktyka zawodowa po
VIl sem.

K_WO05
K_U05
K_U08
K_K02
K_K08

e Zapoznanie sie z organizacjg i uregulowaniami (formalnymi i nieformalnymi)
pracy placowki, sporzadzenie notatki dotyczgcej jej funkcjonowania w
dzienniku praktyki;  Zapoznanie sie z celami i specyfikg pracy psychologa w
placowce: analiza uregulowan pracy psychologa (w tym wymogdéw dotyczacych
kwalifikacji zawodowych), sposobdw dokumentowania pracy psychologicznej,
zasad wspdtpracy psychologa z innymi specjalistami, zakresu kompetencji w
interdyscyplinarnych  zespofach specjalistycznych i innych obszaréw
wynikajgcych ze specyfiki placéwki, sporzadzenie szczegétowej notatki w
dzienniku praktyki; e Samodzielna (pod opiekg psychologa) realizacja petnego
procesu pracy psychologicznej w odniesieniu do wybranego przypadku /
obszaru problemowego. Student powinien samodzielnie zaprojektowaé i w
miare mozliwosci zrealizowac¢ czynnosci o charakterze diagnostycznym i
interwencyjnym, dostosowane do specyfiki placowki, obejmujgce kluczowe
etapy pracy psychologicznej: - Konceptualizacja przypadku/obszaru
problemowego w kontekscie wybranych nurtéw teoretycznych; - Okreslenie
podstaw prawnych; - Zaprojektowanie i realizacja procesu diagnostycznego; -
Opracowanie prognozy w oparciu o analize rezultatdw procesu
diagnostycznego; - Opracowanie programu oddziatywarn interwencyjnych dtugo
- i krétkoterminowych; - W miare mozliwosci realizacja wybranych elementéw
programu oddziatywan interwencyjnych; - Opracowanie i/lub zastosowanie
metod ewaluacji przyjetego programu pracy psychologicznej, ewentualna
modyfikacja programu; - Omdwienie z psychologiem (lub takze cztonkami
zespotu interdyscyplinarnego) kwestii merytorycznych, formalnych i etycznych
zwigzanych z powyzszymi etapami pracy psychologicznej; Opis powyzszych
czynnosci powinien wynikac z tresci dziennika praktyki.

Podstawg zaliczenia jest osiggniecie zatozonych efektow
uczenia sie podczas praktyki udokumentowanych w opinii
z realizacji praktyki, dokumentacji praktyki, a takze
mozliwej kontroli w miejscu praktyk oraz rozmowy ze
studentem. Zaliczenie przedmiotu nastepuje po uzyskaniu
wpisu dokonanego przez opiekuna kierunkowego.

* wypetnia DJiOK

Podpis prodziekana/z-cy dyrektora

podstawowej jednostki organizacyjnej




