
Czy twoje badania wymagają opinii Komisji Etyki ds. Badań Naukowych przy 

Wydziale Psychologii UKW? 

Lista kontrolna służy do określenia, czy konieczne jest złożenie wniosku o zaopiniowanie etyki. Poniżej 

znajduje się przykład listy kontrolnej, która może być wykorzystana do wstępnego określenia 

potencjalnego poziomu ryzyka lub szkody w proponowanym badaniu.  Listę kontrolnych pytań 

potencjalny wnioskodawca wypełnia dla siebie i nie załącza jej do wniosku (jeśli go składa) 

Badania, w których poziom ryzyka dyskomfortu i szkody dla badanych nie przekracza ryzyka tych 

szkód, na jakie narażeni są uczestnicy w życiu codziennym  np. w szkole/pracy/ relacjach 

społecznych/zdrowiu  nie kwalifikują się do oceny przez Komisję Etyki ds. Badań Naukowych przy 

Wydziale Psychologii UKW 

Jeśli odpowiedź na którekolwiek z poniższych pytań brzmi „tak”, wskazany jest przegląd 

protokołu/wniosku badania przez Komisję Etyki. 

Uwaga: Niezależnie czy badacz składa czy nie składa wniosku do Komisji Etyki oraz 

niezależnie jaką otrzyma opinię o swoim  projekcie badawczym, zawsze badacz bierze 

odpowiedzialność za etyczny  (i każdy inny) aspekt realizowanego projektu badawczego. 

 

 Jeśli jesteś studentem wypełnij koniecznie jeśli pracownikiem - zalecamy wypełnienie (dla siebie) 

Pytanie Tak/Nie/ 
nie 
dotyczy 

Uczestnicy badania  

1. Czy badanie obejmuje potencjalnie wrażliwe grupy: osoby niepełnoletnie, osoby z 
trudnościami poznawczymi lub osoby, z którymi badacz jest w „nierównych” relacjach 
(np. bada własnych studentów, kolegów, więźniów)? 

 

2. Czy badanie obejmuje uczestników, którzy nie są w stanie wyrazić świadomej zgody?   

3. Czy projekt badawczy obejmuje udział ludzi, bez ich wiedzy lub bez ich zgody w czasie 
badania (np. ukryta obserwacja ludzi w miejscach niepublicznych)? (Dotyczy to również 
badacza, jeśli jest uczestnikiem badania). 

 

4. Czy badacz rezygnuje z pozyskania świadomej i dobrowolnej zgody  od badanego?  

5. Czy badani/uczestnicy pochodzą z populacji zinstytucjonalizowanych lub w inny sposób 
„uwięzionych” lub „zależnych” (np. w więzieniach, służbach mundurowych, szpitalach, 
zakładach psychiatrycznych, obowiązkowych programach leczenia itp.)?  

 

6. Czy jakiekolwiek informacje umożliwiające identyfikację osób badanych/uczestników 
zostaną ujawnione bez ich świadomej zgody (np. nauczycielom, lekarzom, terapeutom, 
rodzicom, pracodawcom, instytucjom, innym badaczom itp.)? 

 

7. Czy uzyskanie początkowego dostępu do osób badanych (np. uczniowie w szkole, 
członkowie grup samopomocowych, więźniowie, mieszkańcy domów opieki) wymaga 
współpracy z decydentem instytucji, w której będą prowadzone badania?  

 

8. Czy badacz ma dostęp do danych osobowych i/lub danych pozwalających 
zidentyfikować osoby badane albo do poufnych informacji korporacyjnych lub 
firmowych? 

 

9. Czy badacz poprosi uczestników o zgodę albo przedstawi informację o badaniu po 
zakończeniu badania? 

 



10. Czy informacje opisujące badanie i materiały wykorzystane do uzyskania zgody są 
zapisane w sposób naukowy, zawierający sformułowania nie występujące w potocznym 
języku i prawdopodobnie powszechnie niezrozumiałe? 

 

11. Czy badanie obejmuje respondentów internetowych z wykorzystaniem kontaktu 
wizualnego/głosowego, które pozwalają na ich identyfikację?  

 

12. Czy uczestnicy nie zostali w pełni poinformowani o charakterze swojego 
zaangażowania w badania naukowe oraz o wszystkich cechach badania, o tożsamości 
badacza/y, o przewidywanym czasie trwania i opisie procedury badawczej oraz wszelkich 
przewidywalnych szkodach i korzyściach jakich uczestnik potencjalnie może doświadczyć,  
a także, że uczestnicy mogą przerwać udział w dowolnym momencie bez ponoszenia 
jakichkolwiek konsekwencji z tego tytułu? 

 

Projekt badawczy i procedura badania  

13. Czy badacz będzie próbował wywołać długoterminową zmianę w zachowaniu lub 
postawach badanych/uczestników? 

 

14. Czy badacz przewiduje, że osoby badane/uczestnicy mogą odczuwać lub postrzegać 
jakikolwiek stopień manipulacji, przymusu, ograniczenia lub bezprawnego wpływu w 
odniesieniu do jakiegokolwiek aspektu ich udziału w badaniu? 

 

15. Czy badanie wiąże się z tymczasowym wprowadzaniem w błąd (decepcja) osób 
badanych co do celów badania, niepełnym ujawnieniem celów badania lub tymczasowym 
zatajeniem innych informacji (np. inscenizacja zdarzeń, zmuszanie osób 
badanych/uczestników do wykonywania jednej czynności, podczas gdy w rzeczywistości 
obserwowane jest wykonywanie innej czynności itp.)? 

 

16. Czy informacje o badaniu i w takcie badania będą dostarczane badanym w innych 
językach niż polski?  

 

17. Czy wyniki zostaną przedstawione/udostępnione badanym, czytelnikom, instytucji w 
sposób, który umożliwia identyfikację osób?  

 

18.Czy w wyniku badania  przewiduje się wystąpienie stresu spowodowanego upałem, 
hałasem, porażeniem prądem, bólem, brakiem snu, deprywacją fizyczną, narkotykami, 
alkoholem itp. większym niż wstępującym przeciętnie w różnych sytuacjach życiowych?  

 

19. Czy badanie może wywołać stres psychologiczny, dyskomfort psychiczny (np. strachu, 
lęku, utraty poczucia własnej wartości, wstydu, poczucia winy, zażenowania, 
uświadomienia sobie własnych słabości) wykraczający poza poziom dyskomfortu 
występującego w innych sytuacjach życiowych?  

 

20. Czy publiczna prezentacja wyników badania mogłaby zaszkodzić 
badanemu/uczestnikowi lub jego/jej grupie członkowskiej/rodzinnej? 

 

21. Czy badanie obejmuje dzielenie się danymi lub poufnymi informacjami, na które 
uczestnik początkowo nie wyraził zgody?  

 

22. Czy badania będą obejmować zbieranie materiałów fotograficznych lub wideo albo 
nagrywanie obrazu lub głosu z udziałem osoby badanej? 

 

23. Czy badanie dotyczy wrażliwych tematów albo tematów tabu (w tym kulturowo 
zakazanych), np. aktywność seksualna, używanie narkotyków, śmierć, finanse, polityka, 
światopogląd ? 

 

24. Czy leki, placebo lub inne substancje (np. substancje spożywcze, witaminy, alkohol) 
będą podawane uczestnikom badania lub czy badanie obejmuje inwazyjne, intruzyjne 
lub potencjalnie szkodliwe procedury jakiegokolwiek rodzaju?  

 

25. Czy materiały prywatne (dokumenty, rysunki, treść wywiadu o trzeciej osobie itp.) 
dostarczone przez badanego zostaną wykorzystane albo upublicznione bez uzyskania 
należytej pisemnej zgody badanego? 

 

Zarządzanie danymi  

26. Czy dane uzyskane podczas badania będą przechowywane przez osoby spoza UKW?  



27. Czy informacje o uczestnikach zostaną uzyskane od stron trzecich (np. instytucji, 
lekarzy, innych badaczy itp.) a badany nie wyraził jasnej zgody na to?  

 

28. Czy dane będą przechowywane z pominięciem zasad zapisanych w Ustawie RODO  

 


